Harmonogram zajec relaksacyjnych w Jaskini Solnej na lata 2019-2020 dla uczestnikéw projektu:
Aktywni i samodazielni. Ustugi spoteczne zdrowotne — tworzenie systemu pomocy srodowiskowej w celu wsparcia 350 os6b w podesztym wieku wspoétfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020

Jaskinia solna — harmonogram, na rok 2019

Miesigc Poniedziatek Wtorek Sroda
Marzec 2019 10:00—-11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 11:00 — 4x
11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 -12:00 — 4x
Kwiecier, 10:00 -11:00 — 4x 10:00 -—11:00 — 4x 10:00 11:00 — 4x
2019 11:00 —12:00 — 4x 11:00 -12:00 —4x 11:00 - 12:00 — 4x
Nie ma seansu 22.04.2019 Nie ma seansu 30.04.2019
Maj 2019 10:00—-11:00 — 4x 10:00—-11:00 — 4x 10:00 11:00 — 4x
11:00 —12:00 — 4x 11:00 -12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
Czerwiec 10:00-11:00 — 4x 10:00—-11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
2019 11:00—-12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
Wrzesieh 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
2019 Nie ma seansu 02.09.2019
Ce 10:00 — 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
Pazdziernik
2019 11:00 —12:00 — 4x 11:00 -—12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
Nie ma seansu 29.10.2019 Nie ma seansu 30.10.2019

Jaskinia solna — harmonogram, na rok 2020

Miesigc Poniedziatek Wtorek Sroda
Styczen 10:00-11:00 — 3x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
2020 11:00-12:00 — 3x 11:00 -12:00 — 4x 11:00 - 12:00 — 4x
10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
Luty 2020
11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
Marzec 10:00-11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
2020 11:00—-12:00 — 4x 11:00 - 12:00 — 4x 11:00—-12:00 — 4x
Nie ma seansu 30.03.2020 Nie ma seansu 31.03.2020
Kwiecien 10:00-11:00 — 3x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
2020 11:00-12:00 — 3x 11:00 - 12:00 — 4x 11:00 - 12:00 — 4x
Maj 2020 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
. 10:00—-11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x 10:00 - 11:00 — 4x
Czerwiec
2020 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x 11:00 —12:00 — 4x
Nie ma seansu 29.06.2020 Nie ma seansu 30.06.2020




