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Informacja dotyczaca bezpieczerstwa i ochrony zdrowia
Rozbudowa o podnosnik dla oséb niepetnosprawnych oraz przebudowa czesci pomieszczen I-go pigtra (po
Radiu Plus) w budynku domu parafialnego Parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawia II 11 w Lublinie do
ich przystosowania dla potrzeb Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Lublinie w celu utworzenia Dziennego Domu
"Senior+" w branzach budowlanej, elektrycznej, sanitarnej

Inwestor: Gmina Lublin- Zesp6t Osrodkow Wsparcia w Lublinie
ul. Lwowska 28, 20-128 Lublin

Obiekt: budynek domu parafialnego parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie

1 CZESC OPISOWA OPRACOWANIA INFORMACII

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)
* Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dn. 28.03.1973 r w
sprawie BHP przy robotach budowlanych (Dz. U. Nr 13, poz. 91)

2 ZAKRES PRAC DO WYKONANIA
*  Wygrodzi¢ i zabezpieczy¢ teren podczas prowadzenia prac przed osobami postronnymi.
* wykonac roboty rozbidrkowe,
* wykona¢ wykop pod fundamenty,
* wykonac¢ fundament pod platforme,
* wykonac¢ planowane przytacza,
* wykonac sciany dziatowe, obsadzi¢ nadproza, wykonac otwory w $cianach konstrukcyjnych, ,
* wykona¢ nadproza nad otworami, osadzi¢ drzwi,
e wykonac prace instalacyjne elektryczne, sanitarne (wod-kan, wentylacje)
* wykonac prace wykonczeniowe,
* wykonac¢ planowane utwardzenia powierzchni dziatki
e usungdizutylizowac¢ materiaty z rozbiérki, uporzgdkowac teren dziatki.

3 WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Na dziatce Nr 1/7 przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie znajdujg sie nastepujgce obiekty:
* teren zielony,
* istniejgca infrastruktura techniczna.
» dom parafialny parafii pw. Swietej Rodziny przy ul. Jana Pawta Il 11, mieszczacy mieszkania ksiezy

obstugujgcych parafie oraz Dom Zakonny Zgromadzenia Sidstr Rodziny Betanskiej.
* na terenach dziatek przylegtych nalezgcych do parafii znajduja sie tez budynek kosciota, budynek
gospodarczy.

W poblizu dziatki przebiegajg ulice oraz drogi komunikacyjne. W sgsiedztwie znajdujg sie budynki mieszkal-
ne.

4 ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACE ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA |
ZDROWIA LUDZI

Elementy moggace stwarzac zagrozenie dla bezpieczeristwa i zdrowia dla ludzi podczas realizacji zadania s3:
- urzadzenia i linie energetyczne nadziemne i podziemne,

- inne urzadzenia podziemne (woda, gaz, telefon, kable elektroenergetyczne)

- praca na wysokosci

- prace rozbiérkowe

- prace sprzetu zmechanizowanego
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- inne urzadzenia podziemne (woda, gaz, kanalizacja)
— ulice dojazdowe.
— Ulice z ruchem pojazdow i pieszych
— aleje dla pieszych, drogi wewnetrzne z ruchem pojazdow
- budynki mieszkalne.
5 PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, ICH
SKALA, RODZAJ, MIEJSCE | CZAS WYSTAPIENIA
— roboty na wysokosci
— skala- duza,
— rodzaj- zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi,
— miejsce i czas- na terenie budowy w trakcie wykonywania prac.
- obstuga sprzetu mechanicznego
— sktadowanie materiatow, wyrobow i urzadzen
— praca z maszynami i urzgdzeniami technicznymi na placu budowy
- roboty ziemne, wykopy,
- porazenie prgdem elektrycznym
- potracenie pracownika lub osoby postronnej sprzetem mechanicznym
- pochwycenie konczyn przez naped urzadzen
- uderzenie spadajgcym przedmiotem (strefy niebezpieczne)
Przy wykonywaniu prac przy wykonywaniu instalacji odgromowe] oraz prac na wysokosci zwroéci¢ uwage
pracownikom na ruch na przylegajacych ulicach, alejach i wjazdach na posesje.
Zachowal szczegdlng ostroznos¢ podczas prac przy urzadzeniach elektrycznych i przy sprzecie
mechanicznym.

6 PROWADZENIE INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Wobec powyzszego nalezy zwrdci¢ pracownikom przed przystgpieniem do robdt na prawidtowe,
zgodne z instrukcjg i przepisami BHP wykonywanie elementdw robdt, opréznienie ze sprzetu i urzadzen
budowlanych pomieszczen znajdujgcych sie ponizej dachu i nie przebywanie tam pracownikdw i innych
0s6b podczas rozbidrki. Procedury okreslajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach, ktore
pracownicy i ich przetozeni maja obowigzek znac i stosowac. Ich wiedza jest weryfikowana odpowiednimi
zaswiadczeniami inspekcji BHP. Kazde przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek posiadania i
stosowania instrukcji wykonywania prac zgodnie z wymaganiami bezpieczeristwa.

Pracownicy przed przystgpieniem do realizacji robdt powinni przejs¢ szkolenie wstepne:
- w godzinach pracy i trwajgce co najmniej 6 godzin;
- obejmujgce instruktaz ogdlny i instruktaz szczegdtowy na stanowisku roboczym.

Podczas instruktazu wstepnego nalezy zaznajomic pracownika z :

e zasadami i przepisami bhp;

e podstawowymi przepisami ustawodawstwa pracy i regulaminami pracy;
e zasadami udzielania pierwszej pomocy

e szczegblnymi zasadami i przepisami bhp

Instruktaz wstepny zrealizowany bedzie przez instruktora szkoleniowego z odpowiednimi
kwalifikacjami;

Za prawidtowg realizacje instruktazu wstepnego na stanowisku roboczym odpowiedzialny jest
kierownik budowy. Przed dopuszczeniem pracownika do pracy osobiscie zaznajomi on go ze stanowiskiem
pracy, charakterem jego przysztej pracy, rodzajem prac wykonywanych przez brygade, ze szczegdlnymi
zasadami bhp, ktore obowigzujg na danym stanowisku roboczym.

Przy dobieraniu pracownikow do brygady montazowej nalezy spetnié¢ nastepujgce warunki:

e W brygadach montazowych nie mozna zatrudnia¢ kobiet i pracownikdéw mtodocianych. Wiek mon-
tazystow powinien wynosi¢ od 18 do 55 lat, a stan fizyczny i psychiczny dobry. Powinni przecho-

BIOZ-3



dzi¢ oni badania kontrolne w okresach pétrocznych.

e Montazystami nie mogg by¢ ludzie chorzy na padaczke, z dolegliwos$ciami btednikowymi, odczu-
wajacy lek przestrzeni, krotkowzroczni, o ztym stuchu, cierpigcy na dolegliwosci serca, reumatycz-
ne lub artretyczne.

e Kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu.

° Pracownik nowo przyjety lub przeniesiony do grupy montazowej powinien po odbyciu szkolenia
wstepnego wykonywac prace pod nadzorem pracownika brygady, ktory ma petne kwalifikacje, w ciggu co
najmniej dwoéch tygodni.

Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia:

Przy pracach montazowych wystepujg nastepujgce zagrozenia mechaniczne: upadki z wysokosci,
zgniecenia, przeciecia, otarcia, poslizgniecia.

Zasady postepowania w przypadku wypadku:

o) Ocena sytuacji i troska o zabezpieczenie miejsca wypadku. Na czas transportu rannego
poza strefe zagrozong nalezy przerwac roboty montazowe.

o Ocena stanu poszkodowanego i sprawdzenie czynnosci zyciowych;

o Wezwanie pomocy.

o Udzielenie pierwszej pomocy.
Uwaga!

Jezeli wystgpity urazy gtowy pacjenta nalezy poruszyc¢ tylko wtedy, gdy jest to absolutnie
niezbedne. Nieprawidtowe czynnosci ratownicze mogg doprowadzi¢ do uszkodzenia rdzenia kregowego, a
tym samym paralizu.

Po usunieciu zagrozenia i po przeanalizowaniu przyczyny zagrozenia mozna wznowic prace
budowlane.

Koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych
przed skutkami zagrozen:

- Odziez robocza montazystow powinna sktadad sie z jednoczesciowego kombinezonu z zapinanymi
mankietami rekawow i spodni, dobrze dopasowanego i nie krepujgcego ruchéw, hetmu z tworzywa
sztucznego, lekkiego obuwia z cholewami sznurowanymi powyzej kostek i nieslizgajaca sie, elastyczng
podeszwg zapewniajgcg wyczuwalnosé terenu oraz trwatych , dostatecznie elastycznych rekawic
pieciopalcowych.

Przed przystgpieniem do prac przy przebudowie zasilania zapozna¢ pracownikdow z wystepujgcymi
zagrozeniami i zakresem przebudowy oraz z zakresem budowy urzgdzen i instalacji.

Nalezy zapoznac pracownikéw z trasg linii kablowej, wskaza¢ miejsce wystepujgcych zagrozen, dokonac
szkolenia w zakresie BHP na stanowisku pracy i potwierdzi¢ na pismie przeprowadzone szkolenie.

7 SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYINE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W
ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACIE, UMOZLIWIAJACA
SZYBKA EWAKUACIE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

- sprzetiodziez ochrony osobistej pracownika adekwatne do zagrozenia na danym stanowisku pracy,
bezwzgledne przestrzeganie przepiséw BHP.

- wykonanie planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

- ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy

- wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

- doprowadzenie mediéw zgodnie z planem zagospodarowania

- zapewnienie i urzadzenie pomieszczen socjalnych i sanitarnych na czas budowy

- ustalenie wykazu prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnie-
nia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos$¢ wystgpienia zagrozenia zdrowia lub zycia ludzkiego

- udostepnienie do statego korzystania aktualnych instrukcji BHP dotyczacych:
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- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi, obstugi maszyn i urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i udzielania pierwszej pomocy.
Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéow powinna by¢
ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta
nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi. W tym przypadku plac budowy musi by¢ ogrodzony, rozwieszone muszg by¢ tablice
ostrzegawcze.
W ogdlnie dostepnym miejscu nalezy umiesci¢ apteczke pierwszej pomocy oraz podreczny sprzet gasniczy.
Na tablicy budowy winny by¢ wypisane numery telefonéw alarmowych.
Organizacja placu budowy powinna zapewniac sprawng i skuteczng komunikacje, a materiaty budowlane
sktadowane w taki sposdb, by nie narazi¢ osdb tam przebywajgcych na przypadkowe urazy.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:

e niewfasciwa ogdlna organizacja pracy
. niewtasciwa organizacja stanowiska pracy.
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

e niewfasciwy stan czynnika materialnego

e niewfasciwe wykonanie czynnika materialnego

e wady materiatowe czynnika materialnego

e niewfasciwa eksploatacja czynnika materialnego

8 Wytyczne dla kierownika budowy.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy
dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed wy-
padkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pra-
cy
- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewniac wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Prace przy czynnych urzadzeniach energetycznych wykonaé po zgtoszeniu odpowiednim stuzbom
energetycznym oraz po dopuszczeniu wykonawcy do prac zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Opracowat:
magr inz. Piotr Jozefczuk
upr. bud. LUB/0240/POOK/08
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