Harmonogram prac porzgdkowych
w Klubie Seniora "Pogodna"
w Lublinie, ul. Pogodna 19.

Klub Seniora "Pogodna" czynny w poniedziatki, $rody i czwartki w godz. 10.00-15.00.
Ustuga sprzatania $wiadczona bedzie 1x w tygodniu.

Wykaz pomieszczen do sprzatania:
1. salaterapeutyczna — 50m?
2. salaterapeutyczna — 50m?
3. toaleta-—18m?

Razem: 118m?
Czynnosci wykonywane 1x w tygodniu:

zamiatanie i mycie podtdg,

mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych,

opréznianie koszy i zmiana workéw we wszystkich pomieszczeniach,
uzupetnianie mydta w ptynie, recznikéw jednorazowych i papieru toaletowego
wycieranie kurzu na mokro na meblach, urzadzeniach i parapetach okiennych.
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Czynnosci wykonywane 1x w miesigcu:

mycie luster i szyb w gablotach

mycie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki jednorazowe,
mycie klamek i wigcznikéw swiatta,

czyszczenie krandw i baterii

mycie koszy na Smieci

mycie glazury,

mycie drzwi.
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Czynnosci wykonywane 1 na kwartat:

1. mycie kratek wentylacyjnych,

2. odkurzanie sufitéw, scian, zdejmowanie pajeczyn,
3. mycie grzejnikow,

4. odkurzanie rolet,

5. czyszczenie fug w glazurze i terakocie,

6. szorowanie terakoty.

Czynnosci wykonywane 2x w roku:

1. mycie okien,
2. zdejmowanie i zaktadanie firan.

Sporzadzit: Iwona Majczak



Harmonogram prac porzgdkowych
w Klubie Seniora "Rézy Wiatrow"
w Lublinie, ul. Rézy Wiatrow 9.

Klub Seniora "Rézy Wiatréw" czynny w poniedziatki, wtorki, srody, piatki
w godz. 15.00 — 18.00 i w czwartki w godz. 10.00 -13.00.
Ustuga sprzatania $wiadczona bedzie 2x w tygodniu.

Wykaz pomieszczen do sprzatania:
1. salaterapeutyczna — 50m?
2. toaleta—4m?

Razem: 54m?
Czynnosci wykonywane 2x w tygodniu:

1. zamiatanie i mycie podtdg,

2. mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych,

3. oprdznianie koszy i zmiana workdw we wszystkich pomieszczeniach,

4. wycieranie kurzu na mokro na meblach, urzgdzeniach i parapetach okiennych.

Czynnosci wykonywane 1x w miesigcu:

mycie luster

mycie drzwi, klamek i wtgcznikéw Swiatta,
odkurzanie sufitéw, Scian, zdejmowanie pajeczyn,
czyszczenie kranow i baterii

mycie koszy na $mieci
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Czynnosci wykonywane 4x w roku:

1. mycie okien,
2. odkurzanie sufitéw, scian, zdejmowanie pajeczyn.

Sporzadzit: Iwona Majczak



Harmonogram prac porzgdkowych
w Klubie Seniora "Srédmiescie"
w Lublinie, ul. Narutowicza 6.

Klub Seniora "Srédmieécie" czynny w poniedziatki i czwartki w godz. 11.30-15.30
Ustuga sprzatania $wiadczona bedzie 1x w tygodniu.

Wykaz pomieszczen do sprzatania:
1. salaterapeutyczna —46m?
2. korytarz—4,5m?
3. toaleta damska i meska— 5m?

Razem: 55,5m?
Czynnosci wykonywane 1x w tygodniu:

zamiatanie i mycie podtdg,

mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych,

opréznianie koszy i zmiana workéw we wszystkich pomieszczeniach,
uzupetnianie mydta w ptynie, recznikéw jednorazowych i papieru toaletowego
wycieranie kurzu na mokro na meblach, urzadzeniach i parapetach okiennych.
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Czynnosci wykonywane 1x w miesigcu:

1. mycie luster i szyb w gablotach

2. mycie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki jednorazowe,
3. mycie klamek i wtgcznikéw Swiatta,

4. czyszczenie krandw i baterii

5. mycie koszy na $mieci

6. mycie glazury,

7. mycie drzwi.

Czynnosci wykonywane 1 na kwartat:

1. mycie kratek wentylacyjnych,

2. odkurzanie sufitéw, scian, zdejmowanie pajeczyn,
3. mycie grzejnikow,

4. mycie o$wietlenia sufitowego i bocznego,

5. czyszczenie fug w glazurze i terakocie,

6. szorowanie terakoty.

Czynnosci wykonywane 2x w roku:

1. mycie okien,
2. zdejmowanie i zaktadanie firan.

sporzadzit: Iwona Majczak



Harmonogram prac porzgdkowych
w Klubie Seniora "Ruta"
w Lublinie, Al. Jana Pawta Il 11

Klub Seniora "Ruta" czynny we wtorki i pigtki w godz. 12.30 - 15.30
Ustuga sprzatania $wiadczona bedzie 1x w tygodniu.

Wykaz pomieszczen do sprzatania:
1. salaterapeutyczna z korytarzem — 40,2m?
2. korytarz z hollem — 23,9m?
3. sanitariaty( wc i tazienka) — 4,9m?

Razem: 69m?
Czynnosci wykonywane 1x w tygodniu:

zamiatanie i mycie podtdg,

odkurzanie wyktadziny i wycieraczek

mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych,

opréznianie koszy i zmiana workéw we wszystkich pomieszczeniach,
uzupetnianie mydta w ptynie, recznikéw jednorazowych i papieru toaletowego
wycieranie kurzu na mokro na meblach, urzadzeniach i parapetach okiennych.
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Czynnosci wykonywane 1x w miesigcu:

1. mycie luster i szyb w gablotach,

2. mycie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki jednorazowe,
3. mycie klamek i wtgcznikéw Swiatta,

4. czyszczenie krandw i baterii,

5. mycie koszy na $mieci,

6. mycie glazury,

7. mycie drzwi.

Czynnosci wykonywane 1 na kwartat:

1. mycie kratek wentylacyjnych,

2. odkurzanie sufitéw, scian, zdejmowanie pajeczyn,
3. mycie grzejnikow,

4. odkurzanie rolet,

5. czyszczenie fug w glazurze i terakocie,

6. szorowanie terakoty.

Czynnosci wykonywane 2x w roku:

1. mycie okien,
2. zdejmowanie i zaktadanie firan.

Sporzadzit: Iwona Majczak



Harmonogram prac porzgdkowych
w Klubie Seniora "Pod Swierkami"
w Lublinie, ul. Tuwima 5.

Klub Seniora "Pod Swierkami" czynny we wtorki w godz. 10.00-15.00 i czwartki
w godz. 15.30-18.00.
Ustuga sprzatania $wiadczona bedzie 1x w tygodniu.

Wykaz pomieszczen do sprzatania:
sala terapeutyczna — 23,4m?
sala terapeutyczna — 34,5m?
toaleta — 2,1m?
tazienka — 8,8 m?
holl — 30,3 m?
6. sala rehabilitacyjna —23.5m
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Razem: 143,70m?
Czynno$ci wykonywane 1x w tygodniu:

1. zamiatanie i mycie podtdg,

odkurzanie wycieraczek,

mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych,

opréznianie koszy i zmiana workéw we wszystkich pomieszczeniach,
uzupetnianie mydta w ptynie, recznikéw jednorazowych i papieru toaletowego
6. wycieranie kurzu na mokro na meblach, urzadzeniach i parapetach okiennych.
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Czynnosci wykonywane 1x w miesigcu:
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mycie luster i szyb w gablotach,

odkurzanie sprzetu rehabilitacyjnego

mycie pojemnikéw na mydto, papier toaletowy i reczniki jednorazowe,
mycie klamek i wigcznikdw swiatta,

czyszczenie krandw i baterii,

mycie koszy na smieci,

mycie glazury,

mycie drzwi.

nosci wykonywane 1x na kwartat:

mycie kratek wentylacyjnych,

odkurzanie sufitdow, Scian, zdejmowanie pajeczyn,
mycie grzejnikéw,

odkurzanie rolet,

czyszczenie fug w terakocie i glazurze,
szorowanie terakoty.

Czynnosci wykonywane 2x w roku:

1.
2.

mycie okien,
zdejmowanie i zaktadanie firan.
Sporzadzit: Iwona Majczak



