z )  Protokdt z podigtych cgynnosci stutbowych

L. Nazwa placowki: Centrum Dziennego Pobytu dla Senioréw Nr 2

2.Profil placéwki: placowka przeznaczona dla senioréw

3.0rgan prowadzgcy: Gmina Lublin- Zespé? Osrodkdw Wsparcia w Lublinie
4.Pracownik wizytujqcy: Karolina Opaliniska

W dniu 12.11.2014r. pracownik Dzialu ds. Doméw Pomocy Spolecznej i Osrodkéw Wsparcia Miejskiego
Oérodka Pomocy Rodzinie w Lublinie przeprowadzit wizytacj¢ w Centrum Dziennego Pobytu dla Senioréw Nr 2
w Lublinie, ktérej celem byla ocefla funkcjonowania Placéwki. _

Centrum Dziennego Pobytu dla-Senioréw Nr 2 miesci si¢ przy ul. Maszynowej 2 w Lublinie. Osrodek
korzysta z trzech sal wynajmowahych w Gimnazjum Nr 17. Powyzsza placéwka prowadzona jest przez Miasto
Lublin -Zespdt Osrodkéw Wsparcia, przeznaczbna dla 13 seniordw, dziata od poniedziatku do piatku w godzinach
od 10:00 do 16:00. ' .

Centrum Dziennego Pobytu dla Senioréw Nr 2 oferuje takie ustugi jak:
- uslugi prozdrowotne, wspomagajace i aktywizujqce,
- wykywienie-obiad.

W Centrum Dziennego Pobytu dla Seniordéw Nr 2 w Lublinie prowadzone sa zajecia:

- zajecia komputerowe;

- zajecia plastyczne;

-zajecia z psychologiem;

-zajecia z rekodziela artystycznego;

-zajecia literackie;

- éwiczenia pamieci i gimnastyka przy muzyce; -
- éwiczenia z rehabilitantem;

-muzykoterapia

Zajgcia odbywajg sig w grupach oraz indywidualnie. Zajgcia z seniorami ustalane s3 tygodniowym planem
zajeé. Wszystkie zajecia udokumentowane sq w zeszytach terapeutdw. W/w zeszyt zawiera date, imie i nazwisko.
osoby prowadzacej, rodzaj zajeé, cel, tematyke i nazwiska uczestnikéw. Zeszyt uzupelniany jest na biezaco.
Starszy terapeuta- Pani Ewa Krawczyk poinformowata, ze w O$rodku prowadzona jest ewidencja obecnodci
podopiecznych- sa to dzienne listy obecnosci w danym miesiacu.

Wizytujacego pracownika oprowadzal pracownik socjalny Pani Edyta Owczarz. Pracownik socjalny
zapoznal pracownika MOPR z bazg lokalows Centrum Dziennego Pobytu dla Senioréw Nr 2 w Lublinie oraz
wyposazeniem Osrodka. Uczestnicy Centrum Dziennego Pobytu dla Senioréw Nr 2 majg do dyspozycji
nast@pﬁjace pomieszczenia:

- sala terapeutyczna przeznaczona do zajeé mzf.nualnych;

- sala terapeutyczna przeznaczona do wyk_}adléw, gimnastyki, spotkar przy muzyce oraz do wspdlnego spedzania
czasu przy czytaniu prasy;

- sala z aneksem kuchennym, przeznaczona jedmocze$nie na szatnig i spbﬂcania indywidualne uczestnikéw
Z terapeutami

- toaleta



kood

Pracownik socjalny w/w Osrodka poinformowat réwniez pracownika MOPR, Ze uczestnicy moga réwniez
korzystaé ze stoléwki szkolnej. Stotéwka dostepna jest wylacznie dla senioréw od godziny 13:00 kiedy jest pora na
obiad. Obiady dowozone sq przez firmg cateringows ,,Relaks”.

W wizytowanym osrodku w dniu 12,.11.2014r. zastano 8 uczestnikdw ( 4 kobiety i 4 mezcezyzn), starszego
terapeute- Paniag Ewe Krawezyk oraz pracownika socjalnego- Panig Edyte Owczarz. Podczas wizytacji uczestnicy

brali udzial w gimnastyce. Pod opieka starszego terapeuty seniorzy wykonywali roZnego rodzaju éwiczenia

ruchowe i wzmacniajace. Po gimnastyce wspdlpie z starszym terapeuts, pracownikiem socjalnym oraz

pracownikiem wizytujacym gz MOPR, Seniorzy siedzge wspélnie w kregu prey stolikach czytali poezje zwiazang
z obchodami Swigta Niepodlegloici oraz $piewali piesni zwigzane tematycznie z uroczystodcia. Kazdy
z uczestnikéw miat do przeczytania lub zadpiewania inny tekst, Uczestnicy' prowadzili réwniez rozmowy na temat

wydarzef, ktore mialy miejsce w naszym kraju w dniu 11 listopada 1918r.

Przeprowadzona wizytacja wykazata, ze zajecia na terenie Centrum Dziennego Pobytu dla Seniordw Nr 2
przy ul. Maszynowej 2 w Lublinie prowadzone sq w sposéb prawidlowy i zgodny z planem pracy. W ramach
przeprowadzonej wizytacji nie zaobserwowano zadnych nieprawidtowoéei wymagajacych przeprowadzenia

szcezegdlowej kontroli w w/w Osrodku. A
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Protokdi sporzadzita: Karolina Opaliriska



