Zarzgdzenie wewngtrzne Nr 14 /2013
Dyrektora Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Lublinie

z dnia 9 maja 2013 r.

w sprawie wprowadzenia zmian w Regulaminie Organizacyjnym Srodowiskowego

Domu Samopomocy w Lublinie, ul. Nalkowskich 78

Na podstawie § 4 pkt. 2 Rozporz@dzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych domdéw samopomocy (Dz. U. 2010 r., Nr 238,
poz. 1586) zarzadzam, co nastepuje:

§1

W Regulaminie Organizacyjnym Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lublinie,
ul. Natkowskich 78, stanowiacym Zataczniki Nr 1, Nr 2 i Nr 4 do Zarzadzenia Nr 5/2012
z dnia 24 stycznia 2012 r. wprowadza si¢ zmiany okreslone w Zalaczniku do niniejszego
zarzadzenia,

§2

Zobowiazuje kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy do zapoznania pracownikow
oraz uczestnikow Osrodka z tredcig niniejszego zarzadzenia.

§3

Tres¢ zarzadzenia podlega ogloszeniu przez wywieszenie na tablicy ogloszen w siedzibie
Srodowiskowego Domu Samopomocy.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania
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W Regulaminie Organizacyjnym Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Lublinie, ul. Natkowskich 78 wprowadza sie nastepujace zmiany:

-

L]
$ 1 pkt. 5 otrzymuje brzmienie:-

, 5. Liczba miejsc w Domu wynosi 75, w tym 60 dia 0s6b przewlekle psychicznie chorych 2
siedzibg przy ul. Natkowskich 78 oraz 15 dla 0s0b wykazujacych inne przewlekle zaburzenia
czynnosci psychicznych z siedziba przy ul. Lwowskiej 28.”
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PROGRAM DZIALALNOSCI SRODOWISKOWEGO DOMU
SAMOPOMOCY W LUBLINIE UL. NALKOWSKICH 78
TYP C — Z SIEDZIBA PRZY UL. LWOWSKIEJ 28

I. Zalozenia do programu
L]
e Podstawa prawna; Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej Dz. U. z 2009 roku nr 175, poz.1362 z p6ézn. zm.
e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spoteczne) z dnia 9 grudnia
2010 roku w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy.

IL. Wstep

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest osrodkiem wsparcia dziatajagcym w
strukturze Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Lublinie, ul. Lwowska 28. Posiada 75
miejsc, w tym typ A ~ 60 migjsc z siedzibg przy ul. Natkowskich 78 oraz typ C
— 15 miejsc z siedziba przy ul. Lwowskiej 28. Typ C przeznaczony jest dia
0s6b z chorobg Alzheimera oraz innymi zaburzeniami dementywnymi.

III. Cel glowny programu

Celem programu jest stworzenie warunkéw do godnego zycia osobom z
choroba Alzheimera i innymi zaburzeniami dementywnymi oraz wspieranie
rodzin w sprawowaniu opieki nad chorym cztonkiem rodziny.

IV. Cele szczegolowe

1. Zapewnienie niezbgdnej opieki i bezpieczenstwa osobom z choroba
Alzheimera i innymi zaburzeniami dementywnymi.

2. Zapewnienie kompleksowej terapii i rehabilitacji uczestnikom Domu.

3. Podtrzymanie optymalnego poziomu samodzieinosci w podstawowych
sferach zycia.

4. Wspieranie uczestnikéw i ich rodzin w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych.

5. Integrowanie dziatan oraz inicjowanie rozwigzan majgcych na celu

~ tworzenie przyjaznego srodowiska dla 0s6b z chorobg Alzheimera i

innymi zaburzeniami dementywnymi.

6. Tworzenie i realizacja indywidualnych planéw postgpowania wspierajaco
— aktywizujacego dostosowanych do potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych uczestnikow.



7. Udzielanie rodzinom wsparcia i pomocy w opiece nad chorym oraz
pozyskanie ich do wspdlpracy nad realizacjg planow.

8. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami dzialajgcymi na rzecz oséb z
choroba Alzheimera i innymi zaburzeniami dementywnymi.

9. Aktywizowanie do pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej i
zapobieganie wykluczeniu spolecznemu.

10. Promocja i ochrona zdrowia psychicznego.

11. Wspieranie iniejatyw lokalnych i ponadlokalnych na rzecz adresatéw
programu.

V. Adresaci programu

Adresatami programu sa 'uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy
typu C — osoby z choroba Alzheimera oraz innymi zaburzeniami dementywnymi
i ich rodziny.

VI. Obszar realizacji programu

Uczestnikami Domu mogg by¢ osoby z terenu Gminy Lublin — miasta na
prawach powiatu.

W szczegolnych przypadkach moga by¢ przyjmowane osoby spoza Lublina
w oparciu o uzgodnienia organdw kierujacych.

VII. Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ programu

Dyrektor Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Lublinie
Kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy
Pracownicy tworzacy zespdl wspierajaco — aktywizujacy.

VIIL. Przewidywanie efekty programu

1. Podniesienie poziomu jakosci zycia 0séb z choroba Alzheimera oraz z
inymi zaburzeniami dementywnymi.

2. Umozliwienie osobom z choroba Alzheimera i innymi zaburzeniami
dementywnymi godnego udzialu w zyciu spolecznym i kulturalnym.

3. Spowolnienie postepu choroby i ograniczenie negatywnych jej skutkow.

4. Zmniejszenie poczucia osamotnienia 1 wyobcowania uczestnikéw i ich
rodzin.

5. Wzmocnienie najblizszych w opiece nad chorym cztonkiem rodziny i

umozliwienie im podjecia aktywnosci zawodowej.

6. Umozliwienie osobom z chorobg Alzheimera i innymi zaburzeniami
dementywnymi funkcjonowania w swoim dotychczasowym srodgWisku.
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