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1. Podstawa opracowania

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dn. 10.07.2003 nr 120)

o

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2003 r. nr 207 poz. 2016)

(8]

. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 180 poz. 1860)

4. Rozporzadzenie Ministrow Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki terenowej i
Ochrony srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpicczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu robot drogowych i mostowych (Dz. U. nr 7 poz. 30)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. nr 169 poz. 1650)

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robé6t ziemnych,
budowlanych i1 drogowych (Dz. U. nr 118 poz. 1263)

7. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401)

8. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej 1 Budownictwa z dn. 1.10.1993 r. w
sprawie bezpieczefstwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci
kanalizacyjnych. (Dz. U. nr 96 poz. 437)

2. Uwagi ogolne

Ze wzgledu na rodzaj, zakres i lokalizacje planowanej inwestycji, podczas jej
realizacji moga wystapic¢ zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia udzi.

Dlatego w oparciu o ,Informacje” bedzie konieczne sporzadzenie ,Planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”.

W przedmiotowej inwestycji nie wystepuja roboty przy prowadzeniu ktorych mamy
do czynienia z oddzialywaniem substancji chemicznych, roboty wymagajace uzycia
materiaidow wybuchowych oraz roboty podczas ktérych zachodzi promieniowanie jonizujace.

Nie przewiduje si¢ réwniez, ze wzgledow technologicznych, prowadzenia prac przy
temperaturach nizszych niz minus 10° C.

Wszystkie roboty nalezy wykonywac zgodnie z aktami prawnymi podanymi w
punkcie 1 (Podstawa opracowania).

3. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Informacja dotyczaca bezpieczenistwa i ochrony
zdrowia wykonana dla ,,Projektu wykonawczego remontu odcinka ulicy Skierlkdi w Lublinie,
polozonego na dziatkach miejskich”.

Niniejsze opracowanie obejmuje wszvstkic branze wystepujace w ww. projekcie
(drogowa, elektryczna i telekomunikacyjna).
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4, Zakres robot

4.1. Roboty drogowe

roboty przygotowawcze (prace geodezyjne, zdjecie humusu)

rozbiérka istniejgcych obiektow: kraweznikéw, chodnikéw, nawierzchni miejsc
postojowych, parkingu i zjazdu, trzepaka itp.

demontaz znakow pionowych

frezowanie istniejgcej nawierzchni z betonu asfaltowego

wykonanie koryta pod warstwy konstrukcyjne chodnikéw, miejsc postojowych,
parkingu i zjazdow

regulacja wysokosciowa wlazdw istniejacych studni

ustawianie elementow przekroju ulicznego takich jak krawezniki i obrzeza
wykonanie wzmocnienia istniejgcej nawierzchni warstwami z betonu asfaltowego
wykonanie nawierzchni chodnikéw, miejsc postojowych, parkingu i zjazdéw z kostki
brukowej, betonowej

roboty ziemne

humusowanie i obsiewanie trawg zielencéw na obszarze objgtym opracowaniem
malowanie oznakowania poziomego 1 montaz oznakowania pionowego

4.2. Roboty elektryczne 1 teletechniczne

cigcie nawierzchni i rozebranie jej miejscowo wraz z podbudowa jezdniowa nad
przebudowywanymi /zabezpieczanymi/ kablami

kopanie rowow kablowych i ich zasypywanie piaskiem ze stabilizacja
odkopywanie i oczyszczenie uprzednio wylaczonych spod napigcia kabli
energetycznych nlN i SN i natozenie rur dzielonych ostonowych na wiasciwych
kablach oraz kanalizacji teletechniczne;

uloZenie przepustow rezerwowych

montaz faw z pianobetonu

wywoOz nadmiaru urobku ziemnego

5. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych w obr¢bie objetym opracowaniem

ulice o nawierzchni asfaltowej z oznakowaniem pionowym

chodniki z plyt chodnikowych i asfaltu lanego

parking i stanowiska postojowe o nawierzchni z trylinki i ptyt azurowych

trzepak z rurek stalowych 1 blokady parkingowe

zjazd na posesje

podziemne uzbrojenie terenu: kanalizacja i kable telekomunikacyjne, kable
energetyczne mniskiego i1 Sredniego napigcia, kanal deszczowy, kanal sanitarny i
gazociag

stupy oéwietleniowe

6. Elementy zagospodarowania terenu, ktdre moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

podziemne uzbrojenie terenu: kable oswietlenia ulicznego, energetyczne niskiego i
sredniego napigcia oraz telekomunikacyine

gazociag

stupy oswietleniowe



- otwarte studzienki telekomunikacyjne, deszczowe 1 sanitarne
- wykopy kablowe
- cigzkie elementy prefabrykowane

7. Przewidywane zagroZenia wystepujace podezas realizacji robét budowlanych

- Prowadzenie robdt ,,pod ruchem” stwarza zagrozenie dla wykonujacych prace robotnikow
ze strony jezdzacych pojazdow a takze zagrozenie dla pojazddw i pieszych ze strony sprzetu
cigzkiego uzywanego do robdt.

- Istniejace podziemne kable energetyczne oraz stupy o$wietleniowe stwarzajq zagrozenie
porazenia pradem podczas wykonywania robét teletechnicznych i energetycznych, a takze
robot ziemnych (dla robotnikéw oraz operatoréw sprzetu ciezkiego).

- Istniejaca podziemna sie¢ gazowa stwarza zagrozenie wybuchu podczas wykonywania robot
ziemnych (dla robotnikow oraz operatorow sprzetu cigzkiego).

- Zagrozenie wynikajace z niezabezpieczenia lub nieprawidlowego oznakowania otwartych
studni deszczowych, sanitarnych i telekomunikacyjnych.

- Zagrozenie przygniecenia czlowicka wynikajace z przenoszenia ciezkich prefabrykatow
betonowych.

- Zagrozenie wynikajace ze niewlasciwego ogrodzenia lub oznakowania ostrzegawczego
rowow kablowych.

- Zagrozema wynikajace z nieprzestrzegania aktow prawnych podanych w punkcie 1
(Podstawa opracowania).

- Zagrozenia bedace skutkiem niewlasciwej organizacji pracy.

- Zagrozenia wynikajace z niewlasciwego stanu czynnika materialnego, niewlasciwego
wykonania czynnika materialnego, wad czynnika materialnego i niewlasciwej eksploatacji
czynnika materialnego.

8. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robot szezegélnie niebezpiecznych

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:
a. szkolenie wstgpne
b. szkolenie okresowe

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegélnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogdlne (instruktaZ ogolny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami obowiazujacymi w danym zak}adzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinno byé przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub
Zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadaé wymagane kwalifikacje.



Na placu budowy powinny byé¢ udosigpnione pracownikom do stalego korzystania,
aktualne instrukcje bhp dotyczace:
- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostateczne] znajomosci
przepiséw oraz zasad bhp.

9. Srodki techmiczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom podczas
wykonywania robot

Prowadzenie robot drogowych .,pod ruchem® i robét instalacyjnych w poblizu jezdni,
na czas realizacji wymaga:
- Utrzymania ruchu publicznego na drodze oraz utrzymania istnicjacych obiektéw (jezdnie,
znaki drogowe) na terenie budowy az do zakonczenia i odbioru ostatecznego robét

- Wygrodzenia i zabezpieczenia robét w okresie trwania budowy. W czasie wykonywania
robot Wykonawca dostarczy, zainstaluje, bedzie obshugiwat i dbat o prawidlowe dziatanie
wszystkich tymczasowych urzadzen zabezpieczajacych (zapory, $wiatla ostrzegawcze,
tymczasowa sygnalizacja $wietlna, ogrodzenia, balustrady, oswietlenie, oznakowanie itp.)
zapewniajac W ten sposob bezpieczefistwo pojazdéw i pieszych.

9.1. Roboty drogowe
9.1.1. Obshuga maszyn i urzadzen

- Przy wykonywaniu robét maszynami nalezy ustali¢ strefe niebezpieczna i ustawié tablice
ostrzegawcze; kazde uruchomienie maszyn nalezy sygnalizowad.

- Miejsce pracy maszyny w porze nocnej nalezy odpowiednio oswietlié, a maszyne
wyposazyC w Swiatla ostrzegawcze.

- Czgsci maszyn i urzadzen bedace w ruchu nalezy zaopatrzyé w odpowiednie ostony Iub
inne zabezpieczenia.

- Zabrania sig oczyszczania maszyn i urzadzen benzyng etylizowana.

- Maszyny i1 urzadzenia o napgdzie elektrycznym nalezy zabezpieczyé przed mozliwodcia
porazenia obslugi pradem elektrycznym.

- Demontaz maszyn oraz przenoszenic urzadzen o napedzie elektrycznym moga byé
dokonywane wylacznie po odigczeniu zrodia zasilania.

- Zabrania sig uzywania uszkodzonych lub niesprawnych maszyn i urzadzen.

- Maszyny i urzadzenia ustawione na terenie pochylym nalezy zabezpieczyé przed
samoczynna zmiang potozenia i uruchomieniem.

- Zabrania si¢ przekraczania dopuszczalnego ci$nienia w urzadzeniach cisnieniowych oraz
pozostawlania ich w czasie pracy bez dozoru.

- Przenosniki ta$mowe nalezy przed uruchomieniem ustawié i zamocowaé w sposob
zabezpieczajacy przed samoczynng zmiana polozenia w czasie pracy.

- Zabrania si¢ podczas pracy przenosnikow stawaé na ich czesciach konstrukcyjnych lub
chodzi¢ po nich.

- Ladowanie przenosnikéw tasmowych moze odbywacé sie wyltacznie przez kosze zasypowe.

(9]



9.1.2. Roboty ziemne

- Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone z uwzglednieniem polozenia instalacji i urzadzen
podziemnych mogacych znaleZzé si¢ w zasiegu prowadzonych robéi. Ich polozenie
okreslaja odpowiednie projekty branzowe. Prace ziemne w poblizu czynnych urzadzen
elektroenergetycznych nalezy prowadzi¢ dopiero po ich wylaczeniu.

- W czasie wykonywania robot ziemnych micjsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umiescic
napisy ostrzegawcze.

- Przy zageszczaniu nasypu za pomocg walcow drogowych odleglosé od walca do gérnej
krawedzi nasypu nie moze byé mniejsza niz 0,5 m.

- W czasie walowania nasypu zabrania si¢ wykonywania jakichkolwiek innych prac.

- Przy zageszczaniu gruntu ubijakami mechanicznymi miejsce pracy nalezy ogrodzié
zaporami przenosnymi. W miejscach takich zabrania sie prowadzenia jakichkolwick
mnych prac oraz przebywania os6b postronnych.

- Pracownicy obslugujacy ubijaki mechaniczne powinni zmieniaé si¢ nie rzadziej niz co p6t
godziny.

9.1.3. Roboty zwigzane z budowa nawierzchni drogowych

- Przy watowaniu podbudowy lub nawierzchni drogi, czyszczeniu két walca, wykonywaniu
rob6t uzupehiajacych lub zwilzaniu woda kot walca nalezy zachowaé szczegdlng
ostroznos¢ 1 w razie braku urzadzen mechanicznych nalezy wykonywaé prace te recznie,
stojac z boku pracujacego walca drogowego.

- Zabrania sig¢ zblizania do podniesionego kosza wsypowego podczas pracy betoniarki.

- Zatrzymanie ruchu betoniarki moze nastapi¢ dopiero po opuszczeniu kosza wsypowego.

- Czyszczenie bebna betontarki moze sie odbywaé dopiero po jej unieruchomieniu.

- Pojazdy mechaniczne uzywane do transportu materialow budowlanych, nalezy wyposazy¢
w sygnal dzwigkowy, ktory uruchamiany jest w momencie jego cofania.

- Skrapiacze bitumu przed rozpoczeciem pracy, powinni natrzed twarz, szyje i rece mascia
ochronna.

- Prace przy oznakowaniu drog na odcinkach nie zamknietych dla ruchu kotowego, powinny

by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu zapewnienia asekuracji przed
niebezpieczenstwem ze strony nadjezdzajacych pojazddw.

9.1.4. Czynnosci zwigzane z prowadzonymi robotami elektrycznymi

- wygrodzenie i zabezpieczenie robot w okresie trwania budowy.

- dostarczenie, zainstalowanie 1 obstluga wszystkich tymczasowych  urzadzen
zabezpieczajacych.

- publiczne obwieszczenie o przystapieniu do w/w robot przed ich rozpoczeciem przez
umieszczenie w odpowiednich miejscach i ilosciach tablic informacyjnych,

- wyposazenie pracownikéw w indywidualny sprzet ochronny i wlasciwa odziez robocza oraz
prowadzenie nadzoru, aby byly one uzywane,

- przestrzeganie zasady nie skladowania urobku i materialéw na krawedzi wykopow,

- przestrzeganie instrukecji obslugi sprzetw. instrukeji montazu elementow, instrukeji
obowigzujacej na danym stanowisku pracy,

- wyposazenie zaplecza budowy w srodki lacznosci, $rodki pierwsze] pomocy medycznej,
wykaz telefonow alarmowych (w tym do kierownictwa budowy) oraz instrukcje
stanowiskowe,

- uZywanie sprawnych i sprawdzonych urzadzen, sprzetu i narzedzi,

- przestrzeganie szczeg6lnych srodkéw ostroznosci przez pracownikéw przebywajacych w
zasiggu pracy sprzetu ciezkiego,

- spelnienie wymogdéw p.poz. dla placu budowy,



- zapewnienie nalezytego nadzoru nad realizacjg robot.
9.2. Ochrona Srodowiska w czasie wykonywania robét

Nalezy maksymalnie jak to mozliwe ogranicza¢ oddzialywanie prowadzonej budowy
na srodowisko naturalne poprzez:

- stosowanie przepiséw 1 norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie 1 wokal budowy
(dotyczacych w szczegdlnosci nadmiaru hatasu i wibracji),

- utrzymanie terenu budowy i wykopdéw w stanie bez wody stojace;,

- skladowanie materiatow latwo palnych zgodnie z odpowiednimi przepisami oraz
zabezpieczenie ich przed dostepem osob trzecich,

- nie stosowanic materialow szkodliwych dla otoczenia

9.3. Ochrona przeciwpozarowa

Wykonawca zobowiazany jest do przestrzegania przepisow ochrony przeciwpozarowej.

9.4. Ochrona wlasnosci publicznej i prywatnej przez ochrone instalacji na powierzchni ziemi i
urzadzen podziemnych

Wykonawca zapewni wilasciwe oznakowanie i zabezpieczenie przed uszkodzeniem
tych instalacji 1 urzadzen w czasie trwania budowy. Jezeh teren budowy przylega do terenow
z zabudowa mieszkaniowa Wykonawca bedzie realizowal roboty w sposob powodujacy
minimalne niedogodnosci dla mieszkancow.

9.5. Obowigzki Wykonawcy (kidrego na budowie reprezentuje Kierownik budowy) zwigzane
Z zapewnieniem pracownikom bezpieczenstwa i ochrona ich zdrowia

Przystapienie do robot Wykonawca obwiesci publicznie w prasie a przed ich
rozpoczgciem przez umieszezenie w  odpowiednich miejscach i ilosciach tablic
informacyjnych.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiedni kierownik budowy (kierownik robdt) oraz majster budowlany,
stosownie do zakresu obowiazkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposdrednich zagrozen dla Zzycia lub zdrowia pracownikéw. Podczas realizacji robot
Wykonawca bedzie przestrzegac przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okredlenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

Wykonawca i Kierownik budowy powinni zapewnic:

- personelowi wykonywanie pracy w warunkach bezpiecznych, nieszkodliwych dla zdrowia
oraz spetniajacych odpowiednie wymagania sanitarne, przepisy i zasady bhp,

- sprawnos¢ oraz dostgp do wszelkick $rodkéw ochrony indywidualnej, urzadzen
zabezpieczajacych, socjalnych oraz sprzetu i odpowiedniej odziezy dla ochrony zycia i
zdrowia 0s6b zatrudnionych na budowie,



- organizacj¢ pracy, stanowisk pracy 1 prowadzenie robot tak aby zabezpieczyé pracownikow
przed wypadkami przy pracy, oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych oraz
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- bezpieczny i higieniczny stan pomieszczern pracy i wyposazenia technicznego,

- likwidacje zagrozenn dla zdrowia i Zycia pracownikow gléwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

Wykonawea 1 Kierownik budowy powinni dba¢ o:

- stosowanie wszelkich srodkéw ochrony indywidualnej, urzadzen zabezpieczajacych,
socjalnych oraz sprzetu i odpowiedniej odziezy dla ochrony Zycia i zdrowia osob
zatrudnionych na budowie zgodnie z ich przeznaczeniem

- sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i jej stosowanie zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujaca pracownikami, obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodne z tabela norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa
uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé wystarczajacg ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami {np. uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach
poshugiwania si¢ tymi §rodkami.

Opracowali:

branza drogowa mgr inz. Michat Gadomski

branza elekiryczna mgr inz. Michal Bujakqw i

branza telekomunikacyjna mgr inz. Jozef Diuzewski




