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PROTOKOL Z WIZYTACJI
Nr PZ.9020.70.2023 Lublin, dn. 14.06.2023 r.

przeprowadzonej przez upowaznionego pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie:
Panig Renat¢ Beztade — starszego asystenta, p. o. kierownika Oddzialu Promocji Zdrowia, nr upowaznienia:
K.057.2.91.2023.

Wizytacje¢ przeprowadzono na podstawie art. 2 i art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (tj. Dz. U z 2023r., poz. 338) w zwigzku z art. 67 § 1 oraz art. 68 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.
Kodeks postgpowania administrac;jjnego (tj. Dz. U z 2022r. poz. 2000 ze zm.).

Spos6b przeprowadzania wizytacji okresla procedura PT/PZ/01.
CZESC I - INFORMACJE DOTYCZACE WIZYTOWANEJ PLACOWKI

1. Wizytowana placowka:
Szkota Podstawowa nr 23 im. Olimpijczykéw Polskich w Lublinie, ul. Podzamcze 9, 20-126 Lublin

¥

2. Kierujacy placowka:
Pan Kamil Dabrowski — dyrektor szkoty

3. Przedstawiciel placowki, wyznaczony przez Kierujacego placéwka do reprezentowania go podczas

wizytacji:

Pani Iwona Karpinska - Spaséwka — nauczyciel biologii/przyrody
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CZESC 11 - PRZEPROWADZANIE WIZYTACJI

Zakres przedmiotowy wizytacji: Ocena realizacji XVI edycji Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego
,» Irzymaj Forme¢!” w roku szkolnym 2022/2023.

W czasie wizytacji przedtozono do wgladu nastepujacg dokumentacje: harmonogram pracy koordynatora
programu w zakresie realizacji XVI edycji programu “Trzymaj Forme!”, tresci udostgpnione na stronie
internetowej szkoly, sprawozdanie z realizacji programu w roku szkolnym 2022/2023.

Integralng czgscig protokotu jest zatacznik: F/IT/PT/PZ/01/03/02

CZESC III - USTALENIA PO PRZEPROWADZONEJ WIZYTACJI

¥

Uwagi i zalecenia wynikajace z przeprowadzonej wizytacji:

Koordynator programu wyraza che¢ kontynuacji realizacji programu oraz nadzorowania kolejnej edycji

Ogolnopolskiego Konkursu wiedZ); o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Form¢!” w nastgpnym roku szkolnym.

Uwagi i zastrzezenia kierownika/osoby upowaznionej wizytowanej jednostki. Pan (i) wnosi/nie wnosi*

uwag i zastrzezen do opisanego w protokole stanu faktycznego:
W ksiazce kontroli dokonano wpisu: tak/nie*

Protokét niniejszy zostat sporzadzony w dwoch jednobrzmiacych egzemplarzach po jednym dla kazde;j
ze stron, a nastepnie po odczytaniu i oméwieniu go zostal podpisany. ‘

Poprawki i uzupetnienia do protokotu: brak

Starszy t

mgr Bezlada

(podpis osoby, w obecnosci ktorej przeprowadzono wizytacje) (podpis osoby wizytujgcej)
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CZESC IV - POTWIERDZENIE ODBIORU PROTOKOLU

1. Protokét z wizytacji dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia wraz z zatgcznikiem,

przeprowadzonej w dniu 14.06.2023 r. otrzymatem/(-am).*

DYREKTOR

SZKOLA PODSTAWUWA NR 23 && Vi
im. Olimpijczykow Polskich //[f % '2(0923 ....... 092 K- - Py bvaipchs
20-126 Lubiin, ul. Podzamcze 9 ettt et & M 1IQ 070105k
tel/fax 81 444 44 08 (data, podpis i pieczeé odbierajgcego protokot)

Niniejszy protokoét nie moze by¢ bez zgody Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lublinie
powielany inaczej jak tylko w catosci.

Protokél sprawdzono pod wzgledem formalnym po dokonaniu czynnosci kontrolnych i zatwierdzono/
nie zatwierdzono* wyniki wizytacji na egzemplarzu protokolu wlasciwego panstwowego inspektora

sanitarnego.

(data, podpis kierownika komdrki organizacyjne /
kierownika technicznego/zastepcy)

* zaznaczy¢ wlasciwe

KLAUZULA INFORMACYJNA

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przep%yv»:u takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE, dalej zwanego RODO, informujemy, ze:
1)  Administratorem danych osobowych jest Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie, dalej zwany Administratorem,
z siedzibg w Lublinie ul. Uniwersytecka 12, 20-029 Lublin;
2)  Inspektor ochrony danych jest dostgpny pod adresem e-mail: iod@psse.lublin.pl;
3)  Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ i € oraz art. 9 ust. 2 lit. h RODO, w zwigzku z przepisami
Kodeksu postgpowania administracyjnego;
4)  Odbiorcami Pani/Pana danych bgda osoby lub podmioty uprawnione na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa;
5)  Pani/Pana dane nie bedg przekazywane do paristwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowych;
6)  Pani/Pana dane bgdg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow okreslonych w pkt 3, a nastgpnie archiwizowane
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa;
7)  Przystuguje Pani/Panu prawo do:
a) dosfepu do danych osobowych Pania/Pana dotyczacych,
b) sprostowania Pani/Pana danych osobowych,
¢) zadania od Administratora ograniczenia przetwarzania danych osobowych z zastrzezeniem przypadkéw, o ktérych mowa
w art. 18 ust. 1 RODQO;
8)  Nie przystuguje Pani/Panu prawo do:
a) zadania usunigcia danych osobowych,
b) zadania przenoszenia danych osobowych,
¢) wniesienia sprzeciwu, wobec przetwarzania danych osobowych;
9) W przypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo
whiesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych w Warszawie, ul Stawki 2;
10) Pani/Pana dane nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym réwniez nie podlegaja profilowaniu.
Niniejsze nie dotyczy przetwarzania danych osobowych dotyczacych oséb prawnych, w szczegolnosci przedsigbiorstw bedacych
osobami prawnymi, w tym danych o firmie i formie prawnej oraz danych kontaktowych osoby prawnej.
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OCENA REALIZACJI INTERWENCJI PROGRAMOWEJ

Ponizszy formularz stanowi zalacznik do protokotu z wizytacji nr PZ.9020.70.2023 z dnia 14.06.2023 r.

1. Oceniana interwencja programowa:

XVI edycja Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!”

2. Koordynator programu: '

Pani Iwona Karpinska - Spaséwka — nauczyciel biologii/przyrody i chemii

3. Realizatorzy programu w placéwce:

Liczba szkolnych realizatoréw programu: 10 0s6b (wychowawcy klas)

4. Czas realizacji programu: I i IT semestr roku szkolnego 2022/2023

5. Zasigg i adresaci objeci programem: uczniowie klas IV-VIII — 14 klas, ok. 400 uczniéw

Srednia liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu w jednej klasie: 3 godziny lekcyjne.

6. Cel/e ustalony/e dla interwencji programowej w placowce:

Edukacja w zakresie trwalego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wérod miodziezy szkolnej i ich rodzin
przez promocj¢ zasad aktywnego stylu Zzycia izbilansowanej diety, opierajac si¢ na odpowiedzialnosci
indywidualnej i wolnym wyborze jednostki. 3

7. Sposob wdrozenia programu w placéwce:

Wdrazanie tresci programowych odbywa si¢ na lekcjach: przyrody, biologii, godzinach wychowawczych oraz na
zajeciach pozalekcyjnych: koto biologiczne.

Rodzice uczniéw zostali poinformowani o realizacji programu na zebraniach rodzicielskich, a takze poprzez

gazetki szkolne, wystawy, plakaty, biuletyny, ulotki, podczas festynu. Rodzice wspierali finansowo i rzeczowo.

8. Z kim (z jakimi instytucjami, organizacjami, osobami) wspdlpracowano w realizacji programu i w jakim
zakresie: brak

9. Metody/formy realizacji programu:

Program realizowany jest zalecana metoda projektu. Podczas realizacji programu wykorzystywane s3

nastgpujace metody pracy: projekty, cykliczne warsztaty kulinarne, wyklady/prelekcje, praca grupowa, konkurs

wiedzy, wystawa plakatu, zajecia sportowe/ruchowe, zajecia praktyczne (przyrzadzanie zdrowej safatki

jarzynowej), prezentacje multimedialne.
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10. Opis zadan realizowanych w placéwce w ramach programu:

Koordynator opracowat whasne projekty edukacyjne, ktérych zakres tematyczny dotyczyt: zbilansowanej diety,
aktywnosci fizycznej oraz pierwszej pomocy. Projekty pt. ,,Badz ostrozny nie pozwol si¢ zrani¢” oraz ,Ludzkie
zycie w naszych rekach” oraz ,Zasady profilaktyki ruchu” dotyczyly bezpieczefistwa uczniéw, udzielania
pierwszej pomocy oraz dbania o sprawno$¢ fizyczng i zdrowe odzywianie.

Uczniowie w ramach realizacji projektéw samodzielnie przygotowali prezentacje multimedialne, prowadzono
éwiczenia na fantomie, rozwigzywano rebusy i quizy wiedzy. Podczas swigta szkoly (26 kwietnia 2023 r.)
przeprowadzono konkurs szkolny na zdrowa salatke jarzynowa — uczniowie pobili rekord na ilos¢ satatki, odbyta
si¢ degustacja dla spotecznosci szkolnej i lokalnej. Informacj¢ o konkursie promowano poprzez strong
internetowg. Ponadto, odbyly si¢ zawody sportowe dla klas IV-VIII na sali gimnastyczne;j.

W klasach VII przy omawianiu ukfadu ruchu na lekcjach biologii i kole biologicznym uczniowie ustalali rodzaje
aktywnosci ruchowej dla cztonkéw swoich rodzin, dopasowane do mozliwosci poszezegélnych oséb. Uczniowie
klas VII otrzymali zadanie przyrzadzenia satatki w domu wraz z okresleniem skfadu i wytypowaniem zdrowych
jej skladnikow.

11. Zgodnos¢ realizowanych dziatan z zalozeniami programu:
Realizowane dzialania w ramach programu sg zgodne z zatozeniami programu zawartymi w poradniku dla

nauczyciela.

12. Czy tresci programowe zostaly wpisane do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty?

tak/nie (podkresli¢c wlasciwe) »

13. Efekty osiagnigte podczas realizacji programu w placoéwce (wg koordynatora szkolnego):
Uczniowie maja wicksza $wiadomosé dotyczgcg zdrowego odzywiania sig, potrafia przygotowa¢ samodzielnie
zdrowe positki. W szkole wystepuje problem z nadwaga i otyloscia, problemy te dotycza niemal polowy

uczniow.

14. Uwagi i spostrzezenia dotyczace realizacji programu (w opinii koordynatora wizytujgcego):

Koordynator zauwaza potrzebe wspdlpracy z innymi zespolami przedmiotowymi, np. katedrg wychowania
fizycznego, plastyki, informatyki. Materiaty edukacyjne do realizacji programu (Podstawy teoretyczne programu
— poradnik dla nauczycieli, Scenariusze opracowane w ramach programu ,Trzymaj Forme!” oraz plakat
z Talerzem Zdrowia) zostaly przekazane koordynatorowi programu podczas wizytacji. Zalecono
wyeksponowanie plakatu w widocznym miejscu. Koordynator programu uczestniczyl w szkoleniu online

dotyczacym XVI edycji programu w dniu 02.12.2022 r., zorganizowanym przez Wojewodzka Stacj¢ Sanitarno -

4

Epidemiologiczng w Lublinie. Koordynator jest zadowolony z formy on-line szkolenia. W szkole nie jest
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dostgpna bezplatna woda pitna. Szkota nie uczestniczy w programie ,,Szklanka mleka” oraz ,,Owoce w szkole™.
W sklepiku szkolnym dostgpne sa zarowno produkty zdrowe, jak i niezdrowe. W opinii koordynatora
wizytujacego, program jest wdrazany z duzym zaangazowaniem, we wspOipracy z wychowawcami klas. Zaleca
si¢ nawigzanie wspolpracy z ekspertami z zewngtrz oraz koordynatorem powiatowym programu ,, Trzymaj
Forme!”.

A
mgr Bezlada

¥ (podpis osoby wizytujgcej)



