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Lublin, 14.11.2018 r.
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych
im. Prof. Zofii Sekowskiej w Lublinie
ul. Wyscigowa 31, 20 — 425 Lublin
NIP 7122004994

ZAPYTANIE OFERTOWE

W zwigzku z realizacjg przez Gmine Lublin projektu ,Przejdz na
zawodowstwo — dzisiaj szkota jutro sukces” wspotfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020, nr umowy
72RPLU.12.4.00-06-0036/16-00, zwracam sie z prosbg o przedstawienie oferty
cenowej na ustuge zorganizowania i przeprowadzenia na terenie miasta Lublin
szkolen dla uczniéw i nauczycieli ksztatcgcych w zawodzie technik masazysta.

Opis przedmiotu zaméwienia:
Przedmiotem zamowienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie w siedzibie
Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego dla Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawnych im. Prof. Zofii Sekowskiej w Lublinie, ul. Wyscigowa 31.
w terminie grudzien 2018 r. - kwiecien 2019 r., szkolen z zakresu masazu, dla 4
uczniow ksztatcacych sie w zawodzie technik masazysta oraz dla 1 nauczyciela
ksztatcgcego w zawodzie technik masazysta.

Czes¢ 1. Szkolenie w zakresie masazu tensegracyjnego w wymiarze minimum
16 godzin, dla 5 oséb (4 ucznidéw ksztatcacych sie w zawodzie technik masazysta
oraz 1 nauczyciela ksztalcagcego w zawodzie technik masazysta) realizowane w
weekendy. Szkolenie powinno sktadac¢ sie z minimum 8 godzin dydaktycznych oraz
minimum 8 godzin ¢éwiczen praktycznych.

Minimalny zakres tematyczny:

— pojecia z zakresu anatomii i fizjologii stosowane w masazu tensegracyjnym,

- sita bodZzca w masazu tensegracyjnym w odniesieniu do poszczegdlinych
pozioméw homeostazy strukturalnej,

- wihasciwosdci  widkien  kolagenowych ~w  odniesieniu  do  masazu
tensegracyjnego,

— znaczenie uktadu nerwowego autonomicznego,

— ocena stanu funkcjonalnego uktadu nerwowego,

—~ pojecie tensegracji w masazu,

- wybrane zagadnienia z anatomii topograficznej,
- zasady badania palpacyjnego ciggdbw miesniowo - powieziowych w

odniesieniu do uktadow tensegracyjnych,
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- szyja i kark w odniesieniu do masazu tensegracyjnego,

— zajecia praktyczne w zakresie sprezystego odksztatcania w obrebie skory,
powiezi i miesni,

- analiza odczynow naczyniowych w odniesieniu do stanu uktadu
autonomicznego i ich wptywu na przebieg metodyki masazu,

—~ badanie palpacyjne ciggow miesniowo-powieziowych,

— analiza napie¢ wybranych tasm miesniowo — powieziowych w odniesieniu do
omawianych jednostek chorobowych,

— usprawnianie lokalnych przeptywow w okolicach zaopatrywanych przez duze
naczynia krwionosne,

— sposoby (techniki) normalizacji napie¢ tasm miesniowo — powieziowych,

- metodyka masazu leczniczego w zespotach bolowych kregostupa, rwie
kulszowej, tokciu tenisisty i golfisty, astmie oskrzelowej, konflikcie barkowym.

Po zakonczeniu szkolenia stuchacz otrzymuje certyfikat/zaswiadczenie
potwierdzajacy/e ukonczenie kursu, zawierajacy/e informacje o0 nazwie
ukonczonego kursu, liczbie odbytych godzin szkolenia wraz z programem.

Czes¢ 2. Szkolenie w zakresie mobilizacji tkanek migekkich w wymiarze minimum
20 godzin, dla 4 uczniéw ksztatcgcych sie w zawodzie technik masazysta. Szkolenie
realizowane w weekendy. Szkolenie powinno sktada¢ sie z minimum 10 godzin
dydaktycznych oraz minimum 10 godzin éwiczen praktycznych.

Minimalny zakres tematyczny:
- stan fizjologiczny i patofizjologiczny tkanek,
—~ wzorce modele zaburzen powiezi powierzchownej,
- cechy tkankowych zmian odruchowych w badaniu palpacyjnym,
- charakterystyka objawowa wybranych tkanek,
- neurofizjologiczne zjawiska lezace u podstaw tkankowych zmian
odruchowych,
—- neurofizjologiczne mechanizmy stosowane w technikach zabiegowych,
— przeciwwskazania do terapii tkanek miekkich,
— ocena i terapia tkanek obreczy barkowej,
— ocena i terapia tkanek okolicy gtowy i szyi,
- ocena i terapia tkanek konczyny gornej,
- ocena i terapia tkanek tutowia,
- ocena i terapia tkanek okolicy brzucha,
— ocena i terapia tkanek obreczy miednicy,
— ocena i terapia tkanek koriczyny dolnej,
— ocena i terapia miesniowych punktéw spustowych,
- ocena i terapia ,aktywnych" blizn,
- wybrane techniki niespecyficznych mobilizacji stawowych.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Po zakonczeniu szkolenia stuchacz otrzymuje certyfikat/zaswiadczenie
potwierdzajacy/e ukonczenie kursu, zawierajacy/e informacje o nazwie
ukonczonego kursu, liczbie odbytych godzin szkolenia wraz z programem.

Czes¢ 3. Szkolenie w zakresie masazu Shantala — kurs podstawowy w wymiarze
minimum 8 godzin, dla 4 uczniow ksztatcgcych sie w zawodzie technik masazysta.
Szkolenie realizowane w weekendy. Szkolenie powinno sktada¢ sie z minimum 4
godzin dydaktycznych oraz minimum 4 godzin ¢wiczen praktycznych.

Minimalny zakres tematyczny:
- wiadomosci ogolne dotyczace masazu niemowlecia,
- korzysci wynikajgce ze stosowania masazu Shantala,
- wplyw masazu Shantala na organizm dziecka,
- zasady stosowania masazu oraz wskazania i przeciwwskazania,
- masaz niemowlecia i noworodka — roznice,
- masaz poszczegoélnych czesci ciata — zajecia praktyczne,
- podstawowe ¢wiczenia stymulujgce rozwoj ruchowy dziecka.

Po zakonczeniu szkolenia stuchacz otrzymuje certyfikat potwierdzajacy
ukonczenia kursu i/llub zaswiadczenie na druku MEN zawierajace informacje o
nazwie ukonczonego kursu, liczbie odbytych godzin szkolenia wraz z
programem szkolenia.

1. Zamawiajgcy dopuszcza sktadanie ofert czeSciowych na jedng, kilka lub
wszystkie czesci.

2. Wykonawca sktadajacy oferte na wykonanie wiecej niz jednej czesci, winien
ztozy¢ formularz ofertowy na kazdg czes¢ odrebnie.

3. Zamawiajgcy dopuszcza ztozenie przez Wykonawcdédw ofert na szkolenie
0 nazwie wiasne] roznigcej sie od zapisu wskazanego w zamowieniu, pod
warunkiem zgodnosci merytorycznej programu szkolenia z zakresem
tematycznym wskazanym w zamowieniu.

4. W ramach realizacji przedmiotu zamowienia Wykonawca bedzie zobowigzany do:

5.1 zapewnienia kadry dydaktycznej o kwalifikacjach odpowiadajgcych
rodzajowi prowadzonego szkolenia, gwarantujgcej wysoki poziom
nauczania wybranego zakresu tematycznego.

5.2 zapewnienia obstugi  administracyjno-technicznej  szkolenia,
W szczegolnosci: organizacja szkolenia i nadzér nad jego
przebiegiem, nadzér nad obstugg administracyjno-techniczng
szkolenia, wydanie zaswiadczenia/certyfikatu o ukonhczeniu
szkolenia dla kazdego uczestnika szkolenia zawierajgcego co
najmniej informacje o wspoétfinansowaniu z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewoddztwa Lubelskiego na lata 2014 — 2020.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.
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5.3 opracowania i przedtozenia Zamawiajgcemu, w terminie
wskazanym przez Zamawiajgcego, szczegdtowego programu
szkolenia, zawierajgcego co najmnie;:

a) cel szkolenia;

b) efekty uczenia sie;

c) tresci programowe;

d) sposoby osiggania efektéw uczenia sie;

e) propozycje metod sprawdzania osiagniecia

zaplanowanych efektéw uczenia sie;

5.4opracowania i przedtozenia harmonogramu szkolenia, w terminie
wskazanym przez Zamawiajgcego, zgodnie z  ktorym
realizowany bedzie przedmiot zamdwienia wg wzoru
przekazanego przez Zamawiajgcego w formie elektronicznej,
przed rozpoczeciem realizacji szkolenia oraz w przypadku zmian
harmonogramu do informowania Zamawiajgcego o zaistniatych
zmianach.

5.5 Zapewnienia stuchaczowi szkolenia odpowiednich materiatow
dydaktycznych jesli charakter szkolenia wymaga przygotowania
materiatow dydaktycznych. Materiaty szkoleniowe mogg byc¢
wydane na ptycie CD lub innym nos$niku danych lub w formie
papierowej. Na materiatach szkoleniowych Wykonawca umiesci
informacje oraz oznaczenia zgodne z Podrecznikiem
wnioskodawcy i beneficjenta programow polityki spojnosci 2014-
2020 w zakresie informaciji i promocji“ wg. wzoru przekazanego
przez  Zamawiajgcego  w formie  elektronicznej, przed
rozpoczeciem realizacji szkolenia.

5.6 Umieszczenia w miejscu odbywania zaje¢ dydaktycznych
widocznej, pisemnej informacji o wspotfinansowaniu szkolenia
ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Lubelskiego na lata 2014-2020 wg. wzoru przekazanego przez
Zamawiajgcego w formie elektronicznej przed rozpoczeciem
realizacji szkolenia;

5.7 Prowadzenia dokumentacji przebiegu szkolenia,
a w szczegolnosci:

a) list obecnosci zawierajgcych co najmniej: date, imie,
nazwisko i podpis uczestnika szkolenia wg wzoru
przekazanego przez Zamawiajgcego w formie
elektroniczneyj;

b) rejestru wydanych zaswiadczen/certyfikatow o ukonczeniu
szkolenia dla uczestnikéw objetych niniejszym
zamowieniem,;

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
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c) sprawozdania z realizacji szkolenia, zawierajgcego co
najmniej informacje dotyczaca nabycia
kwalifikacji/lkompetencji przez uczestnikdw szkolen po ich
ukonczeniu wg wzoru przekazanego przez Zamawiajgcego
w formie elektroniczne.

5.8 Organizacji szkolenia od strony logistyki, zgodnie z zatozeniami:

5.8.1 rekrutacje na szkolenie prowadzi Wykonawca na
podstawie listy oséb, ktére zostang objete szkoleniem w
ramach niniejszego zapytania ofertowego,

5.8.2 Wykonawca zobowigzuje sie do stosowania przepisow
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osbéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE;

5.8.3 Wykonawca zobowigzuje sie do pozyskania od
uczestnikdow  szkolenia danych niezbednych do
przygotowania zaswiadczen/certyfikatow o ukonczeniu
szkolenia;

5.8.4 Wykonawca zapewni urzadzenia i zasoby niezbedne do
realizacji przedmiotu zamdwienia z uwzglednieniem
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i nauki.

5.9 Przestania do Zamawiajgcego w terminie 10 dni kalendarzowych od

zakonczenia zajec, dokumentéw potwierdzajgcych ich odbycie wraz
z kopig wydanego zaswiadczenia/certyfikatu.

5.10 W ramach realizacji zamowienia Wykonawca zobowigzany

bedzie do statego kontaktu z Zamawiajagcym (na czas trwania
ustugi), informowania Zamawiajacego 0 pojawiajgcych sie
problemach i innych zagadnieniach istotnych dla realizacji ustugi.

511 W przypadku, gdy Wykonawcg bedzie osoba fizyczna

prowadzgca dziatalnoS¢ gospodarczg i jednoczesnie bedzie
osobiscie prowadzi¢ szkolenie, Wykonawca bedzie zobowigzany do
uwzglednienia maksymalnego dopuszczalnego limitu
zaangazowania zawodowego zgodnie z Wytycznymi w zakresie
kwalifikowalnosci wydatkbw w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz
Funduszu Spdjnosci na lata 2014 — 2020, tj. taczne zaangazowanie
zawodowe personelu projektu, niezaleznie od formy
zaangazowania, w realizacje wszystkich projektéw finansowanych z
funduszy strukturalnych i FS oraz dziatan finansowanych z innych
zrodet, w tym srodkoéw wiasnych beneficjenta i innych podmiotow,
nie przekroczy 276 godzin miesiecznie.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Termin i miejsce realizacji zamdwienia:

1. Wykonawca zobowigzany jest do zrealizowania przedmiotu zamdodwienia
w terminie grudzien 2018 r. — kwiecien 2019 r., w siedzibie Specjalnego Osrodka
Szkolno — Wychowawczego dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych im. Prof..
Zofii Sekowskiej w Lublinie, ul. Wyscigowa 31.

2. W ramach realizacji zamowienia Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ sprzet,
narzedzia oraz materiaty dydaktyczne niezbedne do przeprowadzenia szkolenia.

Sposéb obliczenia ceny:

Przedtozona oferta cenowa winna zawieraé wszystkie koszty zwigzane z realizacjg
zamowienia niezbedne do jego wykonania w Lublinie (zgodnie z liczbg uczestnikéw
I minimalnym wymiarem godzinowym wskazanym w niniejszym zapytaniu ofertowym)
oraz wszystkie obowigzujgce w Polsce podatki i optaty zwigzane z realizacjg
zamowienia, w tym podatek VAT - dotyczy podmiotéw bedgcych ptatnikiem podatku
VAT.

Udziat stuchaczy w szkoleniach stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego Iub
przekwalifikowania zawodowego finansowang w catosci ze srodkéw publicznych co
zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt. 29 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarow i ustug (Dz. U. 2017.1221 j. t. ze zm.) stanowi podstawe do wystawienia za
ustuge faktury zwolnionej z podatku VAT.

Cene oferty Wykonawcy nalezy umiesci¢ w formularzu ofertowym wedtug druku
stanowigcego zatgcznik nr 1a i/lub 1b i/lub 1c do niniejszego zapytania ofertowego.
Wszelkich obliczen nalezy dokona¢ z doktadnosciq do petnych groszy
z doktadnoscig do dwoch miejsc po przecinku, przy czym koncoéwki ponizej 0,5
grosza pomija sie, a koncéwki 0,5 grosza i wyzsze zaokragla sie do 1 grosza.

Kryteria wyboru oferty cenowej:

Kryterium wyboru oferty stanowi¢ bedzie cena brutto za wykonanie zamdwienia.
Kazdy Wykonawca bedzie oceniany w danym kryterium w skali od 0 do 100 punktow.
Maksymalng ilo$¢ punktéw otrzyma Wykonawca, ktéry zaproponuje najnizszg cene,
pozostali bedg oceniani wg nastepujgcego wzoru:

Najnizsza cena
--------------- x 100 pkt
Cena badanej oferty

Wszystkie obliczenia bedg dokonywane z doktadnoscia do dwdch miejsc po
przecinku.

1. Zamawiajacy przyzna zlecenie Wykonawcy, ktérego oferta uzyska najwiekszg
liczbe punktéw.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.
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2. Zamawiajagcy zastrzega sobie mozliwos¢ negocjowania ceny z Wykonawca,
ktory ztozy najkorzystniejszg oferte.

3. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ wezwania Wykonawcow do ztozenia
uzupetnien oraz wyjasnien dotyczacych ofert.

4. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do poprawienia, w uzgodnieniu
z Wykonawcg, oczywistych lub nieistotnych omytek w ofercie.

Warunki udzialu w_postepowaniu oraz opis sposobu dokonywania oceny ich

spetnienia:

1. Wykonawca ubiegajacy sie o udzielenie zamodwienia musi spetnia¢ warunki
udziatu w postepowaniu dotyczacy:
1.1.posiadania wiedzy i doswiadczenia - realizacja co najmniej jednej ustugi

szkoleniowej w zakresie tematycznym odpowiadajgcym opisowi przedmiotu
zamowienia lub w zakresie pokrewnym w okresie ostatnich 3 lat przed
uptywem terminu skfadania ofert, a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest
krotszy to w tym okresie.

2. Ocena spetnienia warunkéow udzialu w postepowaniu bedzie przeprowadzona
w oparciu o przedtozone przez Wykonawce oswiadczenie wedtug druku
stanowigcego zatgczniki nr 2 do niniejszego zapytania.

3. Oferty Wykonawcow, ktorzy wykazg spetnianie wymaganych warunkéw zostang
dopuszczone do badania i oceny.

4. Wykonawcy, ktérzy nie wykazg spetnienia wymaganych warunkéw zostang
wykluczeni z postepowania.

Wymagane dokumenty:
Wykonawcy zobowigzani sg ztozyc¢:

a) Wypetniony formularz ofertowy wedtug drukéw stanowigcych zatgczniki nr la
i/lub 1b i/lub 1c do niniejszego zapytania.

b) Oswiadczenie o spetnianiu warunkéw udziatu w postepowaniu stanowigce
zatgcznik nr 2 do niniejszego zapytania ofertowego.

c) Podpisany zatgcznik nr 3- dotyczy oséb fizycznych prowadzacych dziatalno$é
gospodarczg oraz wspolnikow spoétek cywilnych reprezentujacych spoétke.

Przygotowanie oferty:
a) Oferta wymaga podpisu oséb uprawnionych do reprezentowania Wykonawcy.
b) Oferta powinna by¢ kompletna i sporzadzona zgodnie z trescig niniejszego
zapytania ofertowego.
c) Poprawki w ofercie muszg by¢ naniesione czytelnie oraz opatrzone podpisem
osoby/osob podpisujacej oferte.

Miejsce i termin skiadania ofert cenowych:

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Oferty prosze przekaza¢ do dnia 22.11.2018r. drogag elektroniczng na adres:
sosw_wyscigowa@soswlublin.pl

Oferta cenowa przestana drogg elektroniczng winna stanowi¢ skan dokumentow
w formacie PDF wypetnionych i podpisanych wiasnorecznie,

lub
osobiscie/drogg pocztowg na adres:
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci i Miodziezy

Niepelnosprawnych im. Prof. Zofii Sekowskiej w Lublinie, ul. Wyscigowa 31,
20 — 425 Lublin

Decydujgce znaczenie dla oceny zachowania powyzszego terminu ma data
wptywu oferty na wskazany adres, a nie data jej wystania przesytkg pocztowg lub
kurierska.

W przypadku pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt:

telefoniczny: Pawet Misiarz 691862597 lub 815321944 ew. drogg mailowg
sosw_wyscigowa@soswlublin.pl, sekretariat czynny od poniedziatku do piatku
w godz. 7:%°° — 15:%°

Uwagi koncowe:

1.

Wykonawca moze wprowadzi¢ zmiany w ztozonej ofercie lub jg wycofac, pod
warunkiem, ze uczyni to przed uptywem terminu sktadania ofert.

Ze wzgledu na zatozenia budzetowe i ograniczenia finansowe, w przypadku, gdy
oferta cenowa bedzie wyzsza od zaplanowanych w budzecie ww. projektu
Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo negocjacji z Wykonawca, ktory uzyskat
najwyzszg liczbe punktéw. W przypadku nie osiggniecia porozumienia
negocjacje bedg prowadzone z kolejnymi potencjalnymi Wykonawcami, ktérzy
uzyskali najwiekszg liczbe punktéw.

Ostateczny wybor Wykonawcy, z ktorym nastgpi podpisanie umowy, nastgpi po
zakonczeniu ewentualnych negocjacji, zgodnie z procedurg wyboru opisang
powyze;.

Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwo$¢ wezwania Wykonawcdéw do ztozenia
uzupetnien oraz wyjasnien dotyczacych ofert.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do poprawienia, w uzgodnieniu
z Wykonawca, oczywistych lub nieistotnych omytek w ofercie.

Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢é wyboru kolejnej najkorzystniejszej
oferty, jezeli Wykonawca, ktorego oferta zostanie wybrana jako
najkorzystniejsza, uchyli sie od zawarcia umowy Ww sprawie niniejszego
zamowienia.

Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ uniewaznienia postepowania jezeli
nastgpi zmiana okolicznosci powodujgca, ze udzielenie zamdwienia nie lezy
w interesie publicznym.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.
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8. Wykonawcy uczestniczag w postepowaniu na witasne ryzyko i koszt, nie

10.

przystugujg im zadne roszczenia z tytutu odstapienia przez Zamawiajgcego od
postepowania.

Niniejsze zapytanie nie stanowi czynnosci w postepowaniu o udzielenie
zamowienia publicznego w rozumieniu przepisow ustawy Prawo zamowien
publicznych ani nie stanowi zobowigzania do zawarcia umowy.

Jezeli Wykonawca w celu realizacji niniejszego zamowienia pozyska dane osob
fizycznych, zobowigzany bedzie do przekazania im informacji wymaganych
przepisami prawa, podawanych w przypadku zbierania danych osobowych od
osoby, ktorej dane dotyczg oraz w przypadku pozyskiwania danych osobowych
w sposob inny niz od osoby, ktérej dane dotycza.

Projekt wspéffinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.



