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1. Wstep

Spoleczenstwo i szkota to niezwykle dynamiczne $srodowiska, a prowadzone w ich obr¢bie
dziatania wychowawcze i profilaktyczne musza nadgza¢ za dokonujacymi si¢ zmianami. Prowadzac
oddzialywania spoteczne, nalezy uwzgledni¢ rowniez zjawisko ograniczonej skutecznos$ci dziatania
cztowieka 1 zwigzanej z tym $wiadomosci wlasnych ograniczen, ktéra generuje potrzebe
doskonalenia siebie 1 rozwijania wlasnej zaradnosci zyciowej. Wspotwystepowanie tych zjawisk
wymaga wiec reakcji rowniez na poziomie modyfikowania oddzialywan wychowawczych 1

profilaktycznych w szkole.

Uzyskane w ewaluacji informacje nalezy wykorzysta¢ przy modyfikowaniu programu
wychowawczo-profilaktycznego. Poprzez modyfikacje bedziemy rozumie¢ powtérng analize

programu i jego korekte z wykorzystaniem nowej wiedzy.

Na podstawie przeprowadzonej w czerwcu 2018 ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 2 w Lublinie,

sformutowano nast¢pujace wnioski i1 zalecenia do zrealizowania w obecnym roku szkolnym:

1. Przeredagowanie celow Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, tak by w
kolejnym roku szkolnym mozna bylo dokona¢ ewaluacji celow lub wynikéw. Utatwi to
analiz¢ programu dziatan, ktére umozliwity lub utrudnity osiggnigcie celow i uzyskanie

konkretnych wynikéw.

2. Wiaczenie, w kolejnym roku szkolnym, do ewaluacji mozliwie jak najwigksza liczbe

cztonkéw spotecznosci szkolnej (np. rodzicow).

3. Kontynuowanie, szczeg6lnie tych dziatan, ktére w minionym roku szkolnym zostaty uznane

za najwazniejsze:
* Propagowanie zdrowego trybu zycia;
» utrwalanie nawykow higienicznych, ksztattowanie prawidlowych nawykow;
* przestrzeganie zasad bezpieczenstwa (w szkole, w domu, w ruchu drogowym);
» zwickszanie aktywnosci fizycznej;
* ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych;

* rozwijanie kompetencji spotecznych;



* dzialania uczniow w S$rodowisku pozaszkolnym, korzystanie z réznorodnych

srodowisk uczenia si¢ - wyjazdy poza szkot¢ (zielone szkoty, wycieczki);
* doskonalenie czynnosci dnia codziennego (samoobstuga);
* wspodlpraca ze srodowiskiem;
* wyrazanie potrzeb i emocji w sposéb akceptowany spotecznie;
* udzial w zyciu kulturalnym;

* rozwijanie autonomii ucznia;

ksztattowanie wrazliwosci na potrzeby innych.

4. Rozszerzy¢ dziatania o tresci proponowane przez nauczycieli biorgcych udziat w ewaluacji

(np. pierwsza pomoc przedmedyczna).

2. Cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Refleksja nad celami wychowawczymi to kluczowy element modyfikacji programu

wychowawczo-profilaktycznego. Sprawdzono, czy sformulowane wcze$niej cele byty:
* mierzalne (czy w procesie ewaluacji udato si¢ dobra¢ do nich wskazniki);
* jasne i konkretne;
* dostosowane do etapu rozwojowego uczniow;
* obejmujace wszystkie sfery rozwoju uczniéw;
* zgodne z opracowang ,,sylwetka absolwenta”.

Po dokonanej analizie sformulowanych wcze$niej celéw stwierdzono, ze zostaty sformutowane
prawidtowo. Aby w najblizszym roku szkolnym mozna bylo dokona¢ ewaluacji celu 1 wyniku

postanowiono dokonac ich operacjonalizacji.

Zmodyfikowane cele Szklonego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Specjalnego Osrodka

Szkolno-Wychowawczego nr 2 w Lublinie:



Cele ogolne:
1. Wszechstronny rozwdj uczniéw, ich indywidualnych mozliwosci, umiejgtnosci i postaw w
kazdym aspekcie: intelektualnym, duchowym, emocjonalnym, fizycznym i spotecznym.
2. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych.

3. Profilaktyka zdrowia, zapobieganie zagrozeniom.

Szczegotowe cele wychowawcze:
I. Sfera fizyczna

1. Propagowanie zdrowego stylu zycia:
* w zakresie odzywiania,
» aktywnosci fizycznej,
* zdrowego zycia rodziny.

2. Profilaktyka w zakresie:
* nawykow higienicznych,
* prawidtowego funkcjonowania wzroku i stuchu,
e wad postawy,
* nadwagi i otytosci,
* wlasciwego postgpowania w schorzeniach neurologicznych, motorycznych i innych,
*  chorobach przewlektych.

3. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa:
*  wruchu drogowym,
e w szkoleiw domu,
* w miejscach publicznych.

4. Tworzenie ekologicznego srodowiska:
* podnoszenie swiadomosci ekologicznej,
* wdrazanie do racjonalnego korzystania z odnawialnych i nieodnawialnych zasobéw

przyrody,

* prowadzenie selektywnej zbidrki odpadow.

I1. Sfera spoteczna
1. Rozwijanie kompetencji spotecznych:
*  przestrzeganie zasad i norm w kontaktach interpersonalnych,
* ksztattowanie adekwatnych relacji z osobami bliskimi i obcymi,

* skuteczne porozumiewanie si¢ z innymi,



* wyposazanie ucznia w umiejetnosci wykonywania prostych czynnoSci
codziennego,
* ksztattowanie postaw zwigzanych z praca,
*  wdrazanie do pelnienia r6znych rél spotecznych.
2. Korzystanie z réznorodnych srodowisk uczenia si¢
* Kkorzystanie z miejsc uzytecznosci publicznej,

* doswiadczanie srodowisk przyrodniczych.

III. Sfera psychiczna

1. Ochrona zdrowia psychicznego:
* stwarzanie okazji do doswiadczania sukcesu i pozytywnych przezyc¢;
*  ksztaltowanie pozytywnych zachowan, zastgpowanie zachowan agresywnych;
* samokontrola emocji i zachowania;
* wyrazanie potrzeb i emocji w sposéb akceptowany spotecznie;
* poszerzanie wiedzy nt. zdrowia psychicznego;

2. Wspieranie rodziny:
* podejmowanie wspdlnych dziatan tworczych, rekreacyjnych i innych,
* poszerzanie kompetencji wychowawczych rodzicéw.

3. Profilaktyka przemocy:
* ksztattowanie postaw, przekonan i zachowan wobec zjawiska przemocy,

* upowszechnianie wiedzy nt. zjawiska przemocy.

IV. Sfera duchowa
1. Rozwijanie autonomii ucznia:
*  budowanie poczucia wlasnej wartosci, doSwiadczanie sukcesu;
* podejmowanie decyzji, dokonywanie wyboréw;
* wdrazanie do kierowania wtasnym postgpowaniem,;
* rozwijanie zainteresowan;
* uczestniczenie w réznych formach twoérczosci;
*  konstruktywne spedzanie wolnego czasu;
* poznawanie praw i obowigzkow;
* poznawanie swoich mocnych i stabych stron;
* rozwijanie umiejetnosci proszenia o pomoc oraz udzielania jej innym.

2. Zapobieganie zagrozeniom w rozwoju seksualnym:
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*  ksztaltowanie Swiadomos$ci wilasnego ciala z uwzglednieniem zmian fizycznych 1
psychicznych w okresie dojrzewania,
* zachowywanie intymnosci.
3. Uczestniczenie w zyciu kulturalnym.
4. Ksztaltowanie tozsamosci narodowe;j:
* rozumienie przynaleznosci narodowej

*  kultywowanie tradycji narodowych.

Cele operacyjne:
I. Sfera fizyczna

Uczen na miare swoich mozliwo$ci:

Dba o swoje zdrowie;

* dba o higieng osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

* dobiera produkty spozywcze do poszczegdlnych positkow;

* znai przestrzega zasad zdrowego trybu zycia;

* dba o odpowiednig pozycj¢ podczas pracy oraz dobre oswietlenie;
* rozumie znaczenie snu oraz odpoczynku;

* rozumie konieczno$¢ przeprowadzania badan profilaktycznych.

II. Sfera spoleczna

Uczen na miare swoich mozliwosci”

* rozumie i nazywa relacje 1 wi¢zi mi¢dzy cztonkami rodziny;

* przestrzega zasad panujacych w réznych grupach spotecznych (rodzina, klasa, grupa

rowiesnicza);
* wspoétpracuje podczas zabawy i zajec;

* znardzne role spoteczne;



* poznaje i korzysta z miejsc uzytecznosci publicznej;
* porozumiewa si¢ z innymi w sposéb dla siebie dostosowany;
* wyraza wlasne zdanie w sposob akceptowany spotecznie;

* stosuje formy grzecznosciowe.

II1.Sfera psychiczna

Uczen na miare swoich mozliwo$ci:

* wyjasnia swoje zachowanie;

* okresla wlasne mocne strony i trudnosci;

* wyraza wlasne potrzeby i emocje w sposéb akceptowany spotecznie;
* rozwija swoje zdolnosci i zainteresowania;

* nie stosuje przemocy.

IV.Sfera duchowa

Uczen na miare swoich mozliwosci:

* bierze udzial w Swietach i tradycjach panstwowych, religijnych i rodzinnych;
* przestrzega kultury zycia codziennego;
* korzysta z osrodkéw 1 instytucji kultury;

* zachowuje si¢ wilasciwie w réznych miejscach i sytuacjach (teatr, kino, muzeum,

wystawy, koncerty itp.);

* bierze udzial w réznych formach tworczosci (formy parateatralne, muzykowanie, zajecia

plastyczne itp.);
* rozumie przynaleznos¢ do kraju, regionu, narodu;

* Dbierze udziat w lokalnych §wigtach i uroczystosciach.



Cele operacyjne w zakresie profilaktyki:

Uczen na miare swoich mozliwosci:

* zachowuje si¢ bezpiecznie w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych (dotyczacych siebie i

innych);

* zna odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi (Straz Pozarna, Policja, Wojsko Polskie, Straz

Miejska, pracownicy ochrony);
* znai w razie potrzeby korzysta z waznych numeréw alarmowych;

e odréznia sytuacje, w ktérych odpowiednie jest zachowanie bliskosci od tych, w ktérych

konieczne jest zachowanie dystansu w relacjach z innymi ludzmi;
» prawidtowo zachowuje si¢ w srodkach komunikacji;

* przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ ré6znymi urzadzeniami w domu 1

w szkole;

* rozpoznaje i rozumie znaki drogowe, symbole, oznaczen w ré6znych miejscach itp.

3. Zadania wychowawczo-profilaktyczne

Zadania state, realizowane przez wszystkich wychowawcoéw, nauczycieli i specjalistow

I. Sfera fizyczna

1. Ksztaltowanie prawidtowych nawykéw higienicznych

Profilaktyka higieny jamy ustne]

* Spotkania w klasach dotyczace profilaktyki jamy ustnej — pokaz, pogadanka

* Systematyczne mycie zebéw w klasach po II $niadaniu

* Przeglady stomatologiczne w Poradni

* Stale dbanie o dostosowanie wymiaréw krzeset i stolikéw do wzrostu uczniéw.;
* Odpowiednie pozycjonowanie ucznidw z niepetnosprawnoscia ruchowg.

2. Zwigkszanie aktywnosci fizycznej i sportowej
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e Zajecia na basenie;
* Propagowanie idei Olimpiad Specjalnych, wlaczanie nowych ucznidéw;

e Udzial nauczycieli wychowania fizycznego w spotkaniach klasowych dla rodzicéw,

przedstawienie znaczenia aktywnosci fizycznej dla rozwoju dzieci.

3. Ksztaltowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych

e Zachegcanie rodzicow do przygotowania dzieciom zdrowych positkéw i ograniczenie

spozycia stodkich i gazowanych napojéw na korzys¢ czystej wodys;

e Udzial w akcjach i programach: ,,Zdrowo si¢ odzywiamy”, ,,Owoce w szkole”,

,Mleko w szkole”, ,,Jem smacznie i zdrowo”, ,,Mamo, Tato wole wodg!” itp.
4. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
* Zajgcia w zespotach na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym;
* Wdrazanie do bezpiecznego postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi, AGD;
* Zajgcia w zespotach dotyczace pierwszej pomocy przedmedyczne;.
5. Tworzenie ekologicznego srodowiska
e Zbiérka w szkole surowcéw wtérnych, udziat w akcji ,,Hura makulatura”;

e Udzial w imprezach i akcjach dla uczniéw z cyklu: ,,Swiatowy Dzieh Wody”, ,,Dzien

czystego powietrza”, ,,Posprzatajmy Lublin na wiosng”;

* Wdrazanie uczniéw do dbania o gaszenie $wiatla, prawidlowe dozowanie wody,

recznikdéw, papieru;
* Segregowanie odpaddw.

II. Sfera spoteczna

1. Rozwijanie kompetencji spotecznych, w tym komunikacyjnych
*  Wycieczki edukacyjne;

* "Moje Prawa 1 Obowigzki" - zapoznanie ucznidéw z zasadami dobrego zachowania i

Kodeksem Ucznia;



¢ Konkurs "Dobry kolega" - organizowanie sytuacji wychowawczych, w ktorych uczniowie
beda mieli mozliwo$¢ dokonywania samooceny swojego zachowania a takze zachowania

innych oséb;.
¢ Organizacja obchodéw AAC.
2. Korzystanie z r6znorodnych srodowisk uczenia si¢
*  Wyjazdy na Zielone Szkoty
*  Wyjscia do miejsc uzytecznosci publicznej: sklepéw, kawiarni, restauracji, na poczte itp.
3. Doskonalenie czynnosci zycia codziennego
* Trening UmiejetnoSci Spotecznych - w szkole 1 w srodowisku.
4. Ksztaltowanie postaw zwigzanych z praca
* Realizacja programu ,,Doradztwa zawodowego”.

III. Sfera psychiczna

1. Ochrona zdrowia psychicznego
*  Wdrazanie strategii postgpowania w sytuacji wystapienia szczeg6lnie trudnych zachowan;
» Realizacja programéw: ,,Moje emocje”, ,,Zrozumie¢ siebie zrozumie¢ innych” i In.;
* Konstruowanie i realizacja sekwencji ¢wiczen sensorycznych;
Udzial uczniéw w imprezach tematycznych: Dzien Zyczliwosci, Dzief Usmiechu.
2. Profilaktyka przemocy
* Przemoc, prawa dziecka - zajecia w zespotach;

* Przemoc jako problem spoleczny - umieszczenie materialéw na tablicy informacyjnej dot.

przemocy, prawa, instytucji pomocowych; prezentacja treci w czasie zebran z rodzicami;
*  Wspdlpraca z kuratorem sgdowym — umieszczenie na tablicy informacji dla rodzicéw;
* Organizacja imprez tematycznych: np. ,,Prawa Dziecka”.
3. Wspieranie rodziny

* Konsultacje dla rodzicéw; porady;
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* Integracja oraz nabywanie kompetencji w budowaniu relacji z dzie¢mi — wspdlne przedstawienie

teatralne uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;
*  Wspdlne z rodzicami §wictowanie uroczystosci w klasach 1 w internacie;
*  Wolontariat rodzicielski;
*  Prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla rodzicéw dzieci przejawiajacych trudne zachowania;
* Prowadzenie Grupy wsparcia dla rodzicow.
IV. Sfera duchowa
1. Rozwijanie autonomii i zainteresowan
* ,, Jestem wyjatkowy” — prezentacja osiggnie¢ uczniéw;
* Zajecia teatralne;
* Zajecia w kotach zainteresowan;
* ,,Moje Hobby" eksponowanie zainteresowah uczniéw przed spoteczno$cia szkolna;

* Organizacja obchodéw: ,,Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa", Swiatowego Dnia

Wiedzy o Autyzmie”, ,,Tygodnia Dialogu Miedzypokoleniowego™ itp.
2. Uczestniczenie w zyciu kulturalnym
*  Wyjscia na imprezy kulturalne, do teatréw, muzedw, kina itp.
3. Zapobieganie zagrozeniom w rozwoju seksualnym
» Ksztattowanie wlasciwych zachowan zwiazanych z realizacja potrzeb seksualnych;
*  Wdrazanie uczniéw do zachowywania intymnosci.
4. Ksztattowanie tozsamos$ci narodowej i kultywowanie tradycji

 Organizacja apeli okoliczno$ciowych z okazji: Dnia Niepodlegtosci, Swicta Flagi oraz

Konstytucji 3-go Maja;
» Stata opieka nad miejscem Pamieci Narodowej;

* Organizacja wernisazu i wystawy plastycznej w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej im. H.

Lopacinskiego;
*  Przygotowanie i udziat dzieci w Pierwszej Komunii Swigtej i Bierzmowaniu;
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+  Organizacja Spotkan z okazji Swiat Bozego Narodzenia oraz Wielkiej Nocy;
5. Ksztattowanie wrazliwo$ci na potrzeby innych
* Organizacja akcji pomocy na rzecz zwierzat; organizacja imprez towarzyszacych;

* Organizacja na terenie szkoly akcji charytatywnych: pomoc dla Hospicjum Maltego Ksiecia,

Pomoéz dzieciom przetrwaé zime"; ,,G6ra Grosza”.

Doktadny opis dzialan zawarty jest rowniez w innych dokumentach opracowanych przez pozostate
zespoly zadaniowe (np. Zespo6t ds. programu Szkota Promujaca Zdrowie, Zesp6t ds. koncepcji Osrodka) oraz

zespoly przedmiotowe dziatajace na terenie SOSW nr 2 w Lublinie.
Zadania do realizacji w roku szkolnym 2018/2019

Biorgc pod uwage podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa, wyniki z nadzoru
pedagogicznego za poprzedni rok szkolny, wyniki ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego oraz zmieniajace si¢ wspoiczesne zagrozenia ustalono nastepujace cele priorytetowe:

* Zintensyfikowanie dziatah wychowawczych w kierunku rozwijania autonomii ucznioéw,
budowania w nich $wiadomos$ci niebezpieczenstw oraz ksztaltowania umiejetnosci troski

o wlasne bezpieczenstwo i unikanie zagrozen wynikajacych z kontaktéw z innymi.

* Ksztaltowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec innych w tym kolegéw, ludzi

stabszych, mtodszych, ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych.

* 100 rocznica odzyskania niepodleglosci — wychowanie do wartosci 1 ksztalttowanie

patriotycznych postaw uczniow.
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