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Projekt architektoniczno-budowlany - cze$¢ opisowa

Rozbudowa o podnosnik dla oséb niepetnosprawnych oraz przebudowa czesci pomieszczen |-go pietra
(po Radiu Plus) w budynku domu parafialnego Parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w
Lublinie do ich przystosowania dla potrzeb Zespotu Osrodkdéw Wsparcia w Lublinie w celu utworzenia

Dziennego Domu "Senior+" w branzach budowlanej, elektrycznej, sanitarne;j

Inwestor: Gmina Lublin- Zespot Osrodkdw Wsparcia w Lublinie
ul. Lwowska 28, 20-128 Lublin

1 Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie przebudowy pomieszczen I-go pietra domu parafialnego przy
Parafii pw. Sw. Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie dla potrzeb Zespotu Oérodkéw Wsparcia w
Lublinie w celu utworzenia Dziennego Domu ,Senior+”, wraz z dobudowg platformy dla osdb
niepetnosprawnych.

1.1 Nazwa obiektu budowlanego i adres inwestycji

Dom parafialny Parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie, pomieszczenia I-go
pietra, po Radiu Plus, przeznaczone na Dzienny Dom ,Senior+” w Lublinie, Al. Jana Pawta Il 11,

20-535 Lublin.

1.2 Inwestor
Gmina Lublin- Zespdét Osrodkdw Wsparcia w Lublinie, ul. Lwowska 28, 20-128 Lublin

13 Podstawa opracowania

© Umowa z Inwestorem

o Uzgodnienia robocze z Inwestorem.

o Inwentaryzacja stanu istniejgcego

o Polskie Normy budowlane

o Projekt budowlano-wykonawczy termomodernizacji budynku domu parafialnego parafii
pw. Swietej Rodziny w Lublinie, autorstwa Polaszek Architekci, ul. Koszarowa 8/20, 23-200
Krasnik, wrzesien 2018 r

2 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu budowlanego

Celem projektu jest przebudowa pomieszczen |-go pietra w budynku domu parafialnego parafii pw.
Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie do ich przystosowania dla potrzeb Zespotu
Osrodkéw Wsparcia w Lublinie w celu utworzenia Dziennego Domu "Senior+", w branzy budowlanej,

sanitarnej, elektrycznej oraz rozbudowa budynku o samonosny podnosnik dla oséb niepetnosprawnych
z niezbednym utwardzeniem terenu.

2.1 Funkcja obiektu budowlanego

Przebudowywane pomieszczenia na |-szym pietrze petni¢ beda funkcje dziennego domu pobytu dla
0s0b starszych w ramach programu Dziennego Domu Senior+.
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Przewiduje sie mozliwg bytnos$¢ 40-tu osdb korzystajgcych z programu Dziennego Domu Senior+ oraz
ok. 5 0séb obstugujacych.

2.2 Program funkcjonalno-uzytkowy

Dzienny Dom Senior+ zostanie utworzony w domu parafialnym Parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana
Pawta Il 11 w Lublinie, w pomieszczeniach na I-szym pietrze, do tej pory uzytkowanych przez Radio
Plus. Przebudowywane pomieszczenia |-go pietra obecnie dostepne sg z klatki schodowej, do ktdrej
wejscie jest po schodach zewnetrznych. Na poziom I|-go pietra wchodzimy dwoma biegami ze
stopniami o wys. 16,8 cm. Dla 0sdb poruszajgcych sie na wozkach lub majgcych trudnosc z pokonaniem
schoddéw projektuje sie dobudowe samonosnej platformy dla oséb niepetnosprawnych umozliwiajgca
im dostep z poziomu terenu na I-sze pietro.

Z klatki schodowej mozliwe jest wejscie do pomieszczenia biurowego zajmowanego przez pracownika
socjalnego, ktéry bedzie stuzyt pomocg osobom tego potrzebujgcym — pomieszczenie to stuzy¢ bedzie
jako droga ewakuacyjna dla oséb przebywajgcych w pomieszczeniu kierownika osrodka. Z klatki
schodowe] bedzie gtowny dostep do pomieszczen Dziennego Domu Senior+ - wchodzimy do
przedpokoju, gdzie mamy mozliwos¢ skorzystania z szatni, wyposazonej w wieszaki na ubrania na
Scianach oraz trzy poziomowe szafki na ubrania dla osdb korzystajgcych z Dziennego Domu, dostepna
jest tez przebieralnia, w formie kotary na wsporniku mocowanym do $ciany.

7 przedsionka mamy tez dostep do sali rehabilitacyjnej, pomieszczenia porzadkowego oraz sali gtéwnej
Dziennego Domu Senior+- pokoju dziennego.

7 pokoju dziennego jest dostep do aneksu kuchennego, ktéry moze by¢, w razie potrzeby, zamkniety
przesuwnymi drzwiami dwuskrzydtowymi lub otwarty — drzwi bedg miaty szerokos$é¢ 2,0x2,0 m w
Swietle otworu. W razie potrzeby dostepny jest pokdj zabiegowo-pielegniarski, gdzie bedzie mozna
uzyska¢ pomoc pielegniarska. Z pokoju dziennego bedzie dostep do pomieszczenia WC meskiego oraz
przedpokoju, skad mozna bedzie wejs¢ do WC dla niepetnosprawnych, przeznaczonego réwniez dla
kobiet oraz pokoju kierownika Dziennego Domu Senior+, w ktérym przebiera¢ sie beda mogli
pracownicy obstugujgcy osrodek. Ze wzgleddéw bezpieczenstwa pozarowego z pokoju kierownika
wykonuje sie krétszg droge ewakuacji wiodgca przez pokdj pracownika socjalnego.

Proponowane wyposazenie pomieszczen w sprzety (sprzety niezbedne ze wzgledéw sanitarno-
epidemiologicznych oznaczone zostaty literg (S), sprzety potrzebne ze wzgledu na przeznaczenie
(technologie proceséw) pomieszczenia zostaty oznaczone literg (T)) — oznaczenia wg Rys. Nr B-04 —
Rzut I-go pietra, projekt.:
1.1. pokdj pracownik socjalnego:

- stof (T)

- krzesta- 2 kpl. (T)
1.3. szatnia:

3.1. szafki szatniowe 3-poziomowe- 14 kpl. (S)
3.2. przebierania (kotary na wsporniku)- 1 kpl. (S)
3.3. wieszak na ubrania L=120 cm- 1 kpl. (S)
3.4. wieszak na ubrania L=200 cm- 1 kpl. (S)

1.4. sala rehabilitacyjna:
4.1. umywalka- 1 kpl. (S)
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4.2. drabinki gimnastyczne mocowane na Scianie- 3 kpl. (T)
urzadzenia rehabilitacyjne- wg potrzeb (T)
1.5. pokdj zabiegowo-pielegniarski:
5.1. umywalka- 1 kpl. (S)
5.2. zlew naszafkowy z szafka- 1 kpl. (S)

5.3. wieszak na ubrania- 1 kpl. (S)
5.4.lezanka- 1 kpl. (S)
5.5. szafa lekarska- 1 kpl. (S)
5.6. stot/biurko- 1 kpl. (S)
5.7. krzesta- 2 kpl. (S)
1.6. Pomieszczenie porzadkowe

6.1. koryto gosp. na wys. 50 cm ze stali nierdzewnej- 1 kpl. (S)
6.2. chtodziarka na odpady medyczne- 1 kpl. (S)
6.3. szafka wiszgca (na srodki czystosci)- 1 kpl. (S)
6.4. wieszak na mop- 1 kpl. (S)
1.7. aneks kuchenny:
7.1. umywalka- 1 kpl. (S)
7.2. zlew dwukomorowy z ptytg ociekowg i szafkg- 1 kpl. (S)
7.3. zmywarka 60 cm- 1 kpl. (T)
7.4. szafka 60 cm- 1 kpl. (T)
7.5. szafka narozna 100 cm- 1 kpl. (T)
7.6. kuchenka indukcyjna 60 cm- 1 kpl. (T)
7.7. szafka 80 cm- 1 kpl. (T)
7.8. szafa 60 cm- 1 kpl. (T)
7.9. lodéwka wolnostojgca- 1 kpl. (T)
- blat kuchenny L=330 cm- 1 kpl. (T)
- blat kuchenny L=250 cm- 1 kpl. (T)
1.8. Pokdj dzienny:
- stoliki- 10 kpl. (T)
- krzesta- 40 kpl. (T)
- fotele- 7 kpl. (T)
- sofa- 1 kpl. (T)
- regat- 1 kpl. (T)
1.9. WC meskie:
- lustro nad umywalka ok. 60x60 cm (wpuszczane)- 1 kpl. (T)

- suszarka do rgk- 1 kpl. (T)
- pojemnik na mydto (stal nierdzewna)- 1 kpl. (T)
- pojemnik na reczniki papierowe (stal nierdzewna)- 1 kpl. (T)
- szczotka do WC (stal nierdzewna)- 2 kpl. (T)
1.10. WC damskie/dla 0séb niepetnosprawnych:

- lustro nad umywalkg ok. 60x60 cm (wpuszczane)- 1 kpl. (T)
- suszarka do rak- 1 kpl. (T)
- pojemnik na mydto (stal nierdzewna)- 1 kpl. (T)
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- pojemnik na reczniki papierowe (stal nierdzewna)- 1 kpl. (T)
- szczotka do WC (stal nierdzewna)- 2 kpl. (T)
- uchwyt $cienny (stal nierdzewna)- WC- 1 kpl. (S)
- uchwyt podnoszony (stal nierdzewna)- WC- 1 kpl. (S)
- uchwyt $cienny (stal nierdzewna)- umywalka- 2 kpl. (S)
- umywalka w wykonaniu dla oséb niepetnosprawnych- 1kpl. (S)
- WC w wykonaniu dla oséb niepetnosprawnych — 1kpl. (S)
1.12. Pokdj kierownika:

- umywalka- 1 kpl. (S)

- szafa na odziez i dokumenty- 1 kpl. (S)
- stot- 1 kpl. (T)

- krzesta- 2 kpl. (T)

2.3 Dostosowanie obiektu do otaczajgcej zabudowy
Projektowana dobudowana platforma dla oséb niepetnosprawnych bedzie przylegata do istniejgcego
budynku domu parafialnego i nie bedzie w sposéb istotny naruszac jego bryty.

2.4 Charakterystyczne parametry

Budynek domu parafialnego:

Kubatura —4720,5 m>.

Powierzchnia zabudowy — 967,07 m2.

Powierzchnia netto - 2415,8 m*.

Wysokos¢ — 11,08 m.

Dtugos¢ — 50,61 m.

Szerokos$¢ — 36,21 m.

llo$¢ kondygnacji — 4 (3 nadziemne i jedna podziemna).

Dobudowywany szyb platformy dla oséb niepetnosprawnych:
Kubatura — 17,15 m®.

Powierzchnia zabudowy — 2,343 m2.

Wysokos¢ — 7,32 m.

Dtugos¢— 1,65 m.

Szerokos¢ — 1,42 m.
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2.5

Zestawienie pomieszczen

Pomieszczenia istniejgce

Nr Nazwa pomieszczenia Pow. uzytkowa Posadzka

191.57 m?
1.1 Korytarz 31.42 m? Panele podtogowe
1.2 Pokdj biurowy 14.88 m? Panele podtogowe
1.3 Pokodj biurowy 15.37 m? Panele podtogowe
1.4 Korytarz 7.83 m? Panele podtogowe
1.5 Pokdj biurowy 7.72 m? Panele podtogowe
1.6 Studio radiowe 16.57 m? Wyktadzina dywanowa
1.7 Pokdj realizatora 22.19m? Wyktadzina dywanowa
1.8 Pokoj realizatora 22.95 m? Wyktadzina dywanowa
1.9 Korytarz 7.05 m? Panele podtogowe
1.10 Studio radiowe 16.90 m? Wyktadzina dywanowa
1.11 WC 6.72 m? Terakota
1.12 Pokdj socjalny 8.95 m? Gres
1.13 Pokdj biurowy 6.98 m? Panele podtogowe
1.14 Pokodj biurowy 6.04 m? Panele podtogowe
Razem 191.57 m?

Pomieszczenia projektowane

Nr Nazwa pomieszczenia Pow. uzytkowa Posadzka

194.25 m?
1.1 Pokdj prac. socjalnego 5.45 m? Panele podtogowe
1.2 Przedpokdj 7.47 m? Panele podtogowe
1.3 Szatnia 10.78 m? Panele podtogowe
1.4 Sala rehabilitacyjna 13.46 m? Panele podtogowe
1.5 Pokoj zabiegowo-pielegniarski 12.34 m? Panele podtogowe
1.6 Pomieszczenie porzagdkowe 1.52 m? Gres
1.7 Aneks kuchenny 10.34 m? Gres
1.8 Pokdj dzienny 102.52 m? Panele podtogowe
1.9 WC meskie 6.23 m? Gres
1.10 WC damskie i dla niepetnosprawnych 6.08 m? Gres
1.11 Przedpokdj 3.31 m? Panele podtogowe
1.12 Pokoj kierownika 14.75 m? Panele podtogowe
Razem 194.25 m?

Powierzchnia uzytkowa catkowita — 194,25 m®.

Powierzchnia ruchu—(1.2, 1.11) — 10,78 m”.

Powierzchnia uzytkowa pomocnicza— (1.3, 1.6, 1.9, 1.10, 1.12) — 39,36 m°.
Powierzchnia uzytkowa podstawowa — (1.1, 1.4, 1.5, 1.7, 1.8) — 144,11 m*.
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2.6 Uktad konstrukcyjny

Istniejacy budynek zrealizowany jest w technologii tradycyjnej. Uktad konstrukcyjny mieszany. Sciany
murowane z cegly ceramicznej (petnej, pustaki MAX), ocieplone warstwg 24 cm bloczkéw z betonu
komodrkowego, otynkowane. Stropy z ptyty zeranskiej. Klatka schodowa zelbetowa, monolityczna.

2.7 Zapewnienie warunkdéw korzystania przez osoby niepetnosprawne (zwtaszcza na wdzkach
inwalidzkich)
Dostepnos$¢ dla 0sdb niepetnosprawnych

Planowane pomieszczenia Dziennego Domu Senior+ oraz dojscia projektuje sie z uwzglednieniem
Konwencji o prawach 0sob niepetnosprawnych (Dz.U. 2012 poz. 1169 z dnia 25 pazdziernika 2012 r, Dz.
U. 2018 poz. 1217 z dn. 25 czerwca 2018 r.) oraz zasadami projektowania uniwersalnego tam
zawartymi, rozwinietymi w wydawnictwie ,Projektowanie bez barier — wytyczne”, autorstwa Kamila
Kowalskiego, wydanego przez Stowarzyszenie Przyjaciét Integracji.
Samo powstanie w przebudowywanych pomieszczeniach |-go pietra domu parafialnego Parafii pw.
Swietej Rodziny Dziennego Domu Senior+ jest jednym z efektéw wypetniania ww. Konwencji wzgledem
0s6b starszych w zakresie:
* poszanowania ludzkiej godnosci, autonomii osoby, w tym swobody dokonywania wybordw, a
takze niezaleznosci osoby,
* niedyskryminagji,
* petnego i skutecznego udziatu i wigczania w spoteczenstwo,
* poszanowania odmiennosci i akceptacji oséb niepetnosprawnych, bedacych czescig ludzkiej
réznorodnosci i catej ludzkosci,
* réwnosci szans,
* dostepnosci,
* réwnosci mezczyzn i kobiet.

Dzieki powstaniu tej placéwki osoby starsze bedg w sposdb swobodny, autonomiczny realizowaé swoje
potrzeby np. kulturalne, towarzyskie, dydaktyczne, w zaleznosci od oferty tej placowki Dziennego
Domu Senior+. Z osrodka bedzie mogta skorzysta¢ kazda osoba bez wzgledu na jej sprawnosc.

Dojscie

Osrodek bedzie dostepny dla 0séb niepetnosprawnych dzieki braku progdéw i nieréwnosci moggcych
utrudni¢ dostep do niej, tj. od momentu przyjazdu na parking przed budynkiem Dziennego Domu
Senior+ i zaparkowaniu na miejscu dla osoby niepetnosprawnej o wym. 3,6x5,0 m, skad bez progdw
przekraczajgcych wys. 2 cm bedg mogty dojs¢ do dobudowanego szybu platformy dla
niepetnosprawnych, ktéry umozliwi dostep oséb tego potrzebujgcych na poziom I|-go pietra budynku
domu parafialnego do pomieszczert adaptowanych na potrzeby niniejszej inwestycji. Spadek
poprzeczny dojs¢ zewnetrznych wynosi mniej niz 2%.

Platforma dla niepetnosprawnych

Wymiar kabiny — 1100x1480 mm (powyzej 1,1 m x1,4 m, § 193 ust. 2A Rozporzgdzenia z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. 2019 poz. 1065). Przed drzwiami przystankowymi platformy jest
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przestrzen ponad 1,6 m (do przeciwlegtej Sciany). Zewnetrzny panel sterujgcy umieszczony na
wysokosci miedzy 80 a 120 cm. Bedzie tez zastosowana odmienna, dzwiekowa sygnalizacja wjazdu w
gore i na dét. Panel sterowania zgodnie z powyzszym Rozporzqdzeniem o Warunkach... (panel sterujacy
na wys. 80-120 cm, w odlegtosci min. 50 cm od naroza kabiny, z dodatkowym oznakowaniem dla oséb
niewidomych i informacje gtosowg, po lewej stronie przyciskdéw wypukte litery, cyfry oraz oznaczenia w
alfabecie Braille’a, przycisk ,0” dodatkowo wyrdzniony. Przed wejsciem do kabiny przyciski z
oznaczeniami dla oséb niewidomych w alfabecie Braille’a.

Schody
Wysokosci stopni schoddw wejsciowych do budynku oraz wewngtrz na klatce schodowej nie

przekraczajg 17,5 cm (zgodnie z powyzszymi Warunkami technicznymi....). Szerokos$¢ uzyteczna klatki
schodowej — min. 1,2 m. Szeroko$¢ spocznikdow — bedzie miata wymagane 1,5 m dzieki wykonaniu
wneki 6 cm na poziomie spocznika. Na klatce schodowej zostang wykonane pochwyty na $cianach
wzdtuz biegu schodow. Wysokos¢ stopnia schoddw wewnetrznych i diugosé spetniajg warunek
2xh+s=0,6-0,65 m (2x0,168+0,3=0,636 m), ilo$¢ stopni ponizej 17. Dtugos¢ stopni zewnetrznych —
0,35 m, ilo$¢ ponizej 10. Stopnie wyprofilowane w sposdb zapobiegajgcy zahaczaniu butem przy
schodzeniu lub potykaniu sie przy wchodzeniu. Przy schodach zewnetrznych porecz przedtuzona o 30
cm na poczatku schodow, konczy sie przy Scianie budynku. Cze$¢ chwytna o $rednicy 35-40 mm, w
odlegtosci 5 cm od $ciany, umieszczona w sposob uniemozliwiajacy jej obracanie. Na krawedziach
schodow planuje sie oznaczenie kontrastowym pasem o szer. min. 5 cm.

Ciggi komunikacyjne

W adaptowanych pomieszczeniach zostanie zapewniona szerokos¢ ciggdw komunikacyjnych
min. 120 cm o wysokosci powyzej 2,2 m. Nie bedg tez wystepowaty progi w przebudowywanych
pomieszczeniach. Sciany i podtogi zostang ze soba skontrastowane poprzez zastosowanie rézniacej sie
kolorystyki podtdg i s$cian. Powierzchnie podtdg bedg antyposlizgowe dzieki zastosowaniu
antyposlizgowych ptytek gres w pomieszczeniach WC.

SzerokosSci wejsé (drzwi)

Szerokos$¢ wszystkich drzwi do pomieszczen bedzie miata min. 90 cm (oprécz pomieszczenia
porzadkowego — 80 cm), wysokos$¢ 200 cm, bez progdw. Przed wszystkim drzwiami zostaje zapewniona
przestrzed manewrowa zapewniajgca swobodne ich otwarcie przez osoby na wdzkach inwalidzkich.
Drzwi do poszczegdlnych pomieszczent planuje sie oznaczy¢ opisami, rowniez w alfabecie Braille’a,
umieszczonymi po prawej stronie drzwi lub na drzwiach nad klamka, na wys. 140-160cm.

WC dla 0sdb niepetnosprawnych

W przebudowywanych pomieszczeniach zastanie wydzielony WC dla oséb niepetnosprawnych, z
zapewnieniem przestrzeni manewrowej 150x150 cm, dostepu bocznego do muszli WC przystosowanej
dla o0séb niepetnosprawnych, z poreczami umozliwiajgcymi skorzystanie w WC, z osprzetem
przystosowanym dla oséb niepetnosprawnych.

Gniazda, wtaczniki

Przed gniazdami, wtgcznikami zapewnia sie przestrzen manewrowg 90x120 cm pozwalajgca na przedni
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lub boczny dojazd wdézkiem inwalidzkim. Kontakty, wtgczniki planuje sie umiesci¢ na wys. 80-110 cm,
natomiast gniazda na wys. 40-110 cm (oprdcz wyposazenia specjalnego, ktére musi sie znajdowaé na
innych wysokosciach lub jest uzywane tylko przez obstuge osrodka).

3 Zakres projektowanych prac

W ramach projektowanej inwestycji planuje sie wykonanie nastepujgcych robot budowlanych:

* prace rozbidrkowe- rozebranie $cian, oktadzin podtogowych, glazur, rozebranie oktadzin
wygtuszajgcych sciany, podtogi, sufity, rozebranie sufitéw podwieszonych,

* prace montazowe- wykonanie fundamentu platformy dla oséb niepetnosprawnych, montaz
platformy wraz z obudowsg, rozebranie okien w celu wykonania wejscia z platformy i
zamurowanie zbednych otwordw okiennych,

* prace budowlane- wydzielenie pomieszczen scianami, wykonanie nadprozy, otworéw w
Scianach, wykonanie tynkéw, oktadzin, wykonanie posadzek, montaz stolarki i $lusarki
drzwiowej i ppoz, prace remontowe na klatce schodowej, prace instalacyjne wod-kan,
wentylacyjne, prace w branzy elektrycznej.

* dostawa sprzetdéw, zabudowy meblowe],

* uporzadkowanie terenu, wywdz materiatdw rozbiérkowych.

4 Rozwigzania ekologiczne i energooszczedne

W ramach planowanej inwestycji planuje sie wymiane istniejgcego oswietlenia zarowego oraz
Swietldwkowego na oswietlenie energooszczedne w technologii LED. Planuje sie tez wykonanie
instalacji wentylacji wykorzystujgcej istniejgce ciepto w pomieszczeniach (rekuperacja) do podgrzania
wprowadzanego powietrza.

5 Ogdlne rozwigzania techniczno-materiatowe

5.1 Posadowienie platformy

Posadowienie szybu platformy bezposrednie, na stopie zelbetowe].

5.2 System konstrukcyjny
Konstrukcja szybu — samonosna.

5.3 Izolacje
Jako dylatacje projektowanego fundamentu od budynku istniejgcego przewiduje sie dwie warstwy

papy asfaltowej.

54 Przegrody
Przegrody istniejgce w budynku domu parafialnego — bez zmian. Planowane $ciany z bloczkéw z betonu

komodrkowego lekkiego, w lekkiej zabudowie z ptyty gipsowo-kartonowe;.

5.5 Stolarka i $lusarka drzwiowa
Planuje sie montaz drzwi ptytowych w kolorze biatym, S$lusarki alumiiowej oraz stolarki

przeciwpozarowej, zgodnie z wykazem oraz czescig rysunkowg projektu.
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5.6 Wykoriczenie
Planuje sie wykonczenie Scian i sufitéw gtadziami i malowanie farbami emulsyjnymi akrylowymi. W

czesci pomieszczen — sufit podwieszany gk oraz obudowy z ptyty gk. W pomieszczeniach mokrych —
glazura do wys. min. 2,0 m. Na podtogach panele podtogowe AC4 i ptytki gres.

6 Zasadnicze rozwigzania elementéw wyposazenia budowlano-instalacyjnego
6.1 Instalacje wo-kan
Planuje sie przebudowe instalacji wodociggowej i kanalizacyjnej z wykorzystaniem istniejgcych podejsc¢

wody zimnej w pomieszczeniu istniejgcego WC i istniejgcego tam podejscia odptywowego oraz
projektowanego podejscia odptywowego z pomieszczenia WC nr 0.9. Woda ciepta z wykorzystaniem
istniejgcego dwufunkcyjnego pieca gazowego.

6.2 Instalacje wentylacji

Planuje sie wentylacje pokoju dziennego przy pomocy centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta.
Pozostate pomieszczenia bedg wentylowane przy pomocy uktadu wentylatorow zbiorczych potgczonych
z higrosterowanymi kratkami wentylacyjnymi i z przy pomocy nawiewu higrosterowanymi
nawiewnikami okiennymi i Sciennymi.

6.3 Instalacje gazowe
Bez zmian. Planuje sie wykorzystaé istniejgcy dwufunkcyjny piec gazowy.

6.4 Instalacja co.

Bez zmian. Planuje sie wykorzystac istniejgcy uktad grzejny. Ze wzgledu na odbywajgce sie obecnie
ocieplanie budynku — istniejgca moc grzejna bedzie przekraczata potrzeby ogrzania projektowanych
pomieszczen.

6.5 Instalacje elektryczne
Planuje sie wykonanie nowej instalacji oswietleniowej i gniazdowej. Planuje sie tez wykorzystanie
istniejgcej centrali kontroli dostepu.

6.6 Instalacje piorunochronne
Bez zmian — poza zakresem opracowania.

7 Charakterystyka energetyczna obiektu
Planowane prace nie zmienig wymagan energetycznych budynku. Nie planuje sie ingerencji w strukture

$cian zewnetrznych (docieplenie) — obecnie budynek przechodzi termomodernizacje (ocieplenie Scian
styropianem gr. 12 cm i stropdw strychu wetng, wymiane okien).
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8 Projektowane prace w branzy konstrukcyino-budowlanej

Zakres prac do wykonania:
o demontaze — platforma dla niepetnosprawnych

* wykucie okien w miejscu projektowanej platformy, rozbiérka betonowego kosza podokiennego,

* rozbidrka sciany pod oknem w miejscu planowanego otworu wejsciowego z kabiny platformy,
wraz z przeniesieniem grzejnika spod okna na $ciane obok,
© demontaze — pomieszczenia wewnetrzne:

* demontaz skrzydet, drzwi, wykucie oscieznic ze $cian, okien wewnetrznych w pomieszczeniach
radia, wyniesienie szaf, elementdw wyposazenia (np. rolety, zaluzje, wertikale),

* demontaz wygtuszajgcych oktadzin $cian, sufitéw i podtég, sufitow podwieszonych, paneli
podtogowych, wyktadzin, glazury i inn., demontaz stropow podwieszonych (kasetonowych i
podwieszonych gk),

* rozbidrka kolidujgcych z inwestycjg $cian dziatowych,

* demontaz nieczynnego pieca co (w WC)

* wykucie wneki na klatce schodowej wydtuzajgcej spocznik do wymaganej dtugosci 150 cm,

o prace montazowe i budowlane — platforma dla niepetnosprawnych:

* wykonanie wykopu pod fundament,

* zamurowanie otwordow okiennych, ocieplenie styropianem gr. 15 cm A=0,040W/m*K,
wykonanie tynku strukturalnego na siatce — jak istniejgcego,

* wykonanie dylatacji 2xpapa planowanego fundamentu od $cian budynku,

* wykonanie fundamentu pod platforme dla oséb niepetnosprawnych — wg rys. Nr K-01 (nalezy
bra¢ go pod uwage tacznie z wymaganiami technicznymi wybranego do realizacji podnosnika
dla niepetnosprawnych)

* przeniesienie instalacji co i grzejnika z miejsca planowanego wejscia do kabiny platformy na
klatce schodowej na I-szym pietrze domu parafialnego,

* naprawa posadzek, wykonczenie glifow otworu jw.

* dostawa i montaz platformy dla niepetnosprawnych, wraz z wykonaniem zasilania i sterowania
— ustuga kompletna,

* wykonanie utwardzenia wokdt szachtu platformy (opaska odwadniajgca oraz dojscie) z
zachowaniem kierunku sptywu wody na teren zielony dziatki, z kostki brukowej szarej gr. 6 cm,
na podbudowie z kruszywa tamanego 0-32 mm gr. 15 cm, podsypce cementowo-piaskowej gr.
5 cm, obrzeza chodnikowe 6x20 cm,
© prace montazowe i budowlane — pomieszczenia wewnetrzne — klatka schodowa:

* demontaz, przerdbka i ponowny montaz balustrady — w celu uzyskania szerokosci uzytecznej
schodéw min. 1,2 m,

* wykonanie pochwytow $r. 35-40 mm w $cianach (z ewentualnym schowaniem ich w $cianie —
poprzez umieszczenie w wykutej bruzdzie), pochwyt w odlegtosci 50 mm od powierzchni
sciany,

* demontaz i przeniesienie grzejnikdw spod okien na klatce schodowej (2 szt.) zmniejszajacych
szerokos¢ uzyteczng schodéw,

* wykonanie wneki gt. 6 cm wydtuzajgcej spocznik z 1,44 m do 1,5 m, wraz z jej wykonczeniem
(tynk gipsowy + malowanie lamperii),
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szpachlowanie i malowanie klatki schodowej z malowaniem lamperii farbg olejng, z

zabezpieczeniem powierzchni przed zabrudzeniem,

na krawedzi stopni wykonaé kontrastujgcy pas szer. min. 50 mm (np. poprzez naklejenie

chropowatej tasmy w kolorze oddzielajgcym sie od lastrykowej powierzchni schodow, np.

pomaranczowym lub innym, uzgodnionym z Uzytkownikiem),

wymiana drzwi do piwnicy z poszerzeniem otworu na drzwi ognioodporne i dymoszczelne

EIS60 o szerokosci przejscia min. 80x200 cm (do pomieszczen technicznych w poziomie piwnic)

wymiana drzwi na klatce schodowej w poziomie poddasza z poszerzeniem otworu na drzwi

ognioodporne i dymoszczelne EIS60 o szerokosci przejscia min. 90x200 cm (do pomieszczen

technicznych w poziomie poddasza),

© prace montazowe i budowlane — pomieszczenia wewnetrzne projektowanego Dziennego
Domu Senior+:

wykonanie $cian wydzielajgcych nowy uktad pomieszczen (beton komdrkowy gr. 12 cm i ptyty

gk), wykonanie tynkow kat. Ill, gtadzi gipsowych

wykonanie nadprozy N1, N2, N3 w scianach istniejgcych konstrukcyjnych, wraz z wykonaniem

systemowej obudowy REI120 (dla gtownych elementéw konstrukcji budynku) np. z ptyt

gipsowo-kartonowych ognioodpornych 2x, ptyt cementowo-wtéknowych — wg systemowego

rozwigzania wybranego systemu ogniochronnego (atest), wykonanie otworéw pod

nadprozami, wykonczenie gliféw, naprawa posadzek po wybranych otworach,

wykonanie izolacji z ptynnej folii w pomieszczeniach WC, aneksu kuchennego,

wykonanie fartuchow z glazury przy projektowanych umywalkach, zlewach, nad blatem

kuchennym (pom. 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.12)

utozenie glazury min. 25x35 c¢cm i gresu min. 45x45 cm w pomieszczeniach WC (1.9, 1.10),

osadzenie luster min. 50x60 cm w glazurze przy umywalkach, elementow wyposazenie WC,

wykonanie stropow podwieszanych i obuddw instalacji wentylacyjnej, wodociggowe] i

kanalizacyjnej,

wykonanie napraw $cian i sufitéw, zeskrobanie starych farb, wykonanie gtadzi gipsowych,

malowania farbami akrylowymi, $ciany w kolorach pastelowych do uzgodnienia z

Uzytkownikiem, sufity w kolorze biatym,

wykonanie napraw posadzek, wyréwnanie poziomdéw w pomieszczeniach (zaprawami

wyréwnujgcymi, samopoziomujgcymi) z uwzglednieniem planowanych warstw wykonczajgcych

(gres/panele),

wykonanie posadzek w gresu min. 45x45 cm, min. R10, na zaprawie elastycznej do gresu, z

wykonaniem spoin,

wykonanie posadzek z paneli podtogowych, kl. min. AC4, petny system- z wykonaniem izolacji z

folii polietylenowej, warstwy wygtuszajgcej z pianki, wykonaniem systemowych listew

przypodtogowych,

montaz kurtyn przeciwpozarowych REI 60 z bezpiecznikiem termicznym,

dostawa i montaz wyposazenia WC, uchwytow.

o wykonanie prac sanitarnych sukcesywnie w trakcie prowadzenia prac (rozbioérki, nowe
instalacje wodociggowe, kanalizacyjne, wentylacyjne)

o wykonanie prac elektrycznych sukcesywnie w trakcie prowadzenia prac (rozbidrki, nowe
instalacje oswietlenia, gniazdowe, zasilenie osprzetu, platformy dla niepetnosprawnych)
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e sukcesywny wywdz, gruzu i materiatéw rozbiérkowych, wraz z utylizacjg,
* naprawy uszkodzen powstatych w trakcie prowadzenia prac.

8.1 Fundament pod platforme dla niepetnosprawnych
Wg rys. Nr K-01. Zelbetowy, z betonu C16/20 (B-20), o wymiarach 160x170 cm, warstwa wierzchnia

wysokosci 40 cm zbrojona dotem krzyzowo #10 co 12 cm, ponizej beton C12/15 wys. 104 cm (B-15).
Posadowienie na gruncie statym. Dylatacja od istniejgcej Sciany — 2x papa asfaltowa. W istniejgcych, nie
otwieranych otworach okiennych, wyku¢ okna, zamurowac, wykonac¢ izolacje cieplng ze styropianu EPS-
040 fasadowego gr. 15 cm, w wykoriczeniem tynkiem cienkowarstwowym — jak $ciany istniejgce.
UWAGA — wymiar fundamentu dostosowa¢ do wymagan producenta wybranej do realizacji platformy
dla 0sdb niepetnosprawnych.

8.2  Montaz platformy dla hiepetnosprawnych
Projektuje sie dostawe i montaz platformy dla niepetnosprawnych przelotowej, wejscie z poziomu

terenu (-1,03 m), wyjscie na poziomie I-go pietra (+3,69 m), rdznica poziomdw wejscia i wyjscia 4,72 m.
Wysoko$¢ szachtu 2,5 m powyzej poziomu podtogi najwyzszego przystanku (+6,29 m), tj. 7,22 m ponad
poziomem terenu.
— Typ dzwigu: platforma dla oséb niepetnosprawnych z napedem srubowym do zamontowania
na zewnatrz budynku,
— konstrukcja szybu —samonosna,
— Udzwig: 410 kg/ 4 osoby
— Predkos$¢: 0,15 m/s
— wysokos¢ podnoszenia: 4720 mm
—  Przystanki — drzwi: przelot A-C
— Podszybie: 50mm
—  Wysokos$¢ szybu ponad gérny przystanek: 2500 mm
— Szyb: Kompletny szyb malowany na kolor elewacji (krem), do uzgodnienia z Inwestorem.
Samonosny stabilny szyb wykonany z wygtuszonych elementéw typu lego montowany bez
spawania, w celu utatwienia montazu i unikniecia szkdd spawalniczych. Szyb wymaga
zakotwiczenia do Scian budynku.
— Obudowa szybu — ptyta warstwowa 80mm grubosci REI 60 (obligatoryjnie z uwagi na
zastosowanie w platformie 2szt. drzwi ognioodpornych)
— Instalacji: zewnetrzna
— Platforma: Wymiar 1100 mm x 1480 mm (szer. x gt.), 1,1 m wysokie plecy platformy z panelem
sterujgcym w kolorze aluminium. Podtoga platformy wytozona szarym gumoleum. Panel
sterujgcy, uchwyty i gérna listwa przeciwzakleszczeniowa wykonane z anodowego aluminium.
— Drzwi: | przystanku — stalowe z duzg szybg, drzwi przystanku — stalowe z matg szybg
o odpornosci ogniowej EI60, wymiar 9000 x 2000 mm
— Oswietlenie: automatyczne w suficie szybu
— Opuszczanie awaryjne i na wypadek pozaru — elektryczne
— Zasilanie — 3 x 400 V AC/50 Hz/16 A/5x2,5 mm?
—  Wymiar platformy wewnatrz: ok. 1000x1400 mm
—  Wymiary zewnetrzne obudowy: ok. 1420x1650 mm
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—  Wysokos¢ platformy: 7220 mm
UWAGA:
— Wykonanie i montaz zlecié¢ firmie specjalistycznej.
— Odbidr przez dozér techniczny po stronie wykonawcy dZwigu.
— Przeglady i konserwacje zleci¢ firmie specjalistycznej.

Z

8.3 Sciany
Projektowane $ciany wykonaé¢ z bloczkéw z betonu komorkowego gr. 12 i 6 cm na zaprawie

cienkowarstwowej. Scianki ustawiaé na izolacji z folii polietylenowe;j.

84 Nadproza
Nadproze N-1 — aneks kuchenny/pokédj dzienny — wg rys. Nr K-02.

Nadproze z 2 | 180 PN, stupy po 21 180 PN, stal P355N (18G2). Sciaggi M16 co 40 cm. Belki nadproza
oparte na stupach poprzez blachy czotowe gr. 10 mm. Stupy oparte na stropie rowniez poprzez blachy
czotowe gr. 10 mm w miejscu istniejgcej sciany — ktdra poprzez wieniec oparta jest na scianach
konstrukcyjnych w nizszych kondygnacjach i poprzez fundament na gruncie statym.

Projektowany otwor — dla drzwi przesuwnych o szer. przejscia 200x200 cm.

Wykonac¢ bruzde na belke po jednej stronie Sciany, osadzi¢, osiatkowac siatkg rabitza i obetonowad
belke, zamontowac $ciggi M16. Wykona¢ bruzde na belke po drugiej stronie Sciany, osadzi¢ belke na
Sciggach i zamontowac je, osiatkowac siatkg rabitza, obetonowac belke. Wykonac¢ bruzdy pionowe na
stupy, osadzi¢ stupy pod nadprozem poprzez blachy czotowe gr. 10 mm, pod stupami osadzi¢ blachy
czotowe gr. 10 mm. Stupy $cisng¢ Sciggami M16 co 40 cm. Osiatkowac siatkg rabitza, obetonowac.
Wykona¢ projektowany otwor pod nadprozem dostosowany do wymiarédw planowanej oscieznicy.
Naprawic glify, uszkodzenia w posadzce po wykutej Scianie. Nadproze zabezpieczy¢ do poziomu REI120
np. poprzez wykonanie systemowej obudowy REI120 (dla gtéwnych elementdow konstrukcji budynku)
np. z ptyt gipsowo-kartonowych ognioodpornych 2x, ptyt cementowo-wtéknowych — wg systemowego
rozwigzania wybranego systemu ogniochronnego (atest).

Nadproze N-2 — pokoj dzienny/przedsionek WC damskiego (dla oséb niepetnosprawnych)/pokoju
kierownika.

Nadproze z 2 | 180 PN dt. 1,65 m, stal P355N (18G2). Sciagi M16 co 40 cm. Belki nadproza oparte na
$cianach konstrukcyjnych poprzez poduszki z betonu.

Projektowany otwér — dla drzwi jednoskrzydtowych o szer. przejscia 90x200 cm. Zatozono dtugosé
oparcia nadproza na $cianach ok. 30 cm.

Wykonac¢ bruzde na belke po jednej stronie Sciany, osadzi¢, osiatkowac siatkg rabitza i obetonowad
belke, zamontowac $ciggi M16. Wykona¢ bruzde na belke po drugiej stronie $ciany, osadzi¢ belke na
Sciggach i zamontowac je, osiatkowad siatka rabitza, obetonowad belke.

Wykona¢ projektowany otwor pod nadprozem dostosowany do wymiardw planowanej oscieznicy.
Nadproze zabezpieczy¢ do poziomu REI120 np. poprzez wykonanie systemowej obudowy REI120 (dla
gtéwnych elementdw konstrukcji budynku) np. z ptyt gipsowo-kartonowych ognioodpornych 2x, ptyt
cementowo-wtdknowych — wg systemowego rozwigzania wybranego systemu ogniochronnego (atest).
Naprawic glify, uszkodzenia w posadzce po wykutej Scianie.
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Nadproze N-3 — przez srodek pokoju dzienny —wg rys. Nr K-03.

Nadproze z 2 C 400 PN, stupy po 21 220 PN, stal P355N (18G2). Sciagi nadproza M16 co 60 w dwdéch
rzadach co 20 cm, stupow M16 co 40 cm. Belki nadproza wydtuzone i oparte w gniazdach na $cianie
zewnetrznej i na na $cianie wewnetrznej (poprzez belki podtrzymujace i rozktadajgce nacisk na wiekszy
odcinek muru) oraz na stupach po 2 | 220 PN poprzez blachy czotowe gr. 10 mm i belki pomocnicze
21160 PN. Stupy oparte na stropie rowniez poprzez blachy czotowe gr. 10 mm na belkach 1160
rozktadajacych ciezar na wiekszej dtugosci w miejscu istniejgcej sciany — ktéra poprzez wieniec oparta
jest na $cianach konstrukcyjnych w nizszych kondygnacjach i poprzez fundament na gruncie statym.
Projektowany otwor — szer. 700 cm, wys. ok. 290 cm (do spodu belek nadproza). Dtugos¢ belek
nadproza 920 cm.

Wykona¢ gniazda dla zakotwienia belek nadproza w $cianie zewnetrznej. Wykonac¢ bruzdy pionowe w
Scianie wewnetrznej — dla wprowadzenia belki do pomieszczenia, oraz bruzdy poziome dla montazu
belek podtrzymujgcych 2 | 140 PN w obu $cianach nosnych (wewnetrznej i zewnetrznej). Rozstawic
rusztowania na balach rozktadajgcych ciezar na wiekszy obszar, ostroznie wprowadzi¢ belke C 400
nadproza przez okno (belke proponuje sie podnosi¢ przy pomocy dzwigu) oraz przez bruzde w $cianie
wewnetrzne do pomieszczenia pokoju dziennego i oprze¢ na Scianie zewnetrznej i wewnetrznej,
rownoczesnie podpieraé na rusztowaniach. Te same czynnosci powtérzy¢ z drugg belky. Nastepnie
belki podnies¢ (np. podlewarowac) i wykona¢ oparcia w bruzdach poziomych na belkach
pomocnicznych 2 | 140 PN na scianie zewnetrzne i wewnetrznej. Belki C400 PN nadproza maja objgc
Sciane wewnetrzng pod stropem po obu jej stronach, belki sciggna¢ sciggami M-16 co 60 cm w dwdch
rzedach co 20 cm z przesunieciem o 30 cm. Belki nadproza powinny by¢ caty czas podparte na
rusztowaniach. Wykonac¢ bruzdy pionowe na stupy 1220, osadzi¢ stupy pod nadprozem poprzez blachy
czotowe gr. 10 mm i belki pomocnicze 21160PN, pod stupami osadzi¢ blachy czotowe gr. 10 mm i belki
pomocnicze 1160 PN i wzdtuzne 1160 PN (wku¢ je w $ciane, by opieraty sie na wiencu). Stupy i belki
pomocnicze i wzdtuzne sciggnac Sciggami M16 co 40 cm. W przypadku wienca opuszczonego pod
stropem — po zdemontowaniu podpdr belek nadproza przestrzerh pomiedzy belkami nadproza a stropu
doktadnie wypetni¢ betonem C25/30 (B-30) oraz zakonczy¢ katownikiem o wysokosci tej przestrzeni —
musi by¢ przeprowadzona kontrola tej czynnosci i by¢ wéwczas zapewniony $cisty nadzér inwestorski.
Wykonaé projektowany otwdér pod nadprozem. Sciane pod nadprozem ostroznie odcigé. Zamocowad
marki zabezpieczajgce Sciane przez wypadnieciem (np. poprzez zagiete druty # 8mm na potki C400).
Nadproze i stupy zabezpieczy¢ do poziomu REI120 np. poprzez wykonanie systemowej obudowy
REI120 (dla gtéwnych elementéow konstrukcji budynku) np. z ptyt gipsowo-kartonowych
ognioodpornych 2x, ptyt cementowo-wtdknowych — wg systemowego rozwigzania wybranego systemu
ogniochronnego (atest).

Naprawic glify, uszkodzenia w posadzce po wykutej Scianie.

8.5 Stropy
Ze wzgledu na instalacje wentylacyjne w czesci pomieszczen projektuje stropy podwieszone gk na

konstrukcji stalowej. Instalacje tego wymagajgce (np. piony kanalizacyjne, instalacje wodociggowe,
wentylacyjne) obudowa¢ obudowami gipsowo-kartonowymi. Piyty - gipsowo-kartonowe ognio-
i wodoodporne.
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8.6 Stolarka i Slusarka

Drzwi do pomieszczen wewnetrznych ptytowe (D1kr, D2kr), biate, wypetnienie z ptyty wiérowej otwo-
rowej. Wejscia do pomieszczen sanitarnych z drzwiami z samozamykaczem (wg czesci rysunkowej). W
drzwiach montowac kratki wentylacyjne 200 cm2 oraz wktadki bebenkowe.

Drzwi D1z do piwnic otwierane na klatke schodowa w poziomie parteru o odpornosci ogniowej EIS 60
dymoszczelne, w kolorze biatym, zamek na wktadke.

Drzwi D2z aluminiowe, szklone, EIS 30, dymoszczelne, z zamkiem na wktadke, podtgczone do istniejg-
cego systemu kontroli dostepu.

Drzwi D3 aluminiowe, szklone szybg bezpieczng, w kolorze biatym, profil wewnetrzny.

Drzwi D3z otwierane na klatke schodowg w poziomie |-go pietra o odpornosci ogniowej EIS 30 dy-
moszczelne, w kolorze biatym, zamek na wktadke.

Drzwi D4z otwierane na klatke schodowg w poziomie poddasza o odpornosci ogniowej EIS 60 dymosz-
czelne, w kolorze biatym, zamek na wktadke.

Drzwi D4p przesuwne, dwuskrzydtowe, szklone szybg bezpieczng mleczna.

Na drzwiach lub obok po stronie klamki umiesci¢ opis pomieszczenia na wys. 140-160 cm, rowniez w
alfabecie Braille’a.

9 Wvykonczenie

9.1  Sciany i sufity

Tynki wewnetrzne cementowo-wapienne kat. lll. Wykona¢ gtadzZ gipsowg na $cianach i sufitach.

Sciany malowaé farba akrylowa w kolorach pastelowych, odcinajacych sie od koloréw podtogi. Sufit
malowac farbg akrylowa w kolorze biatym.

W pomieszczeniach mokrych wykonac glazure na catej wysokosci scian. Stosowac ptytki w kolorach pa-
stelowym o wymiarach zewnetrznych min. 30x45 cm. Pod glazure wykonaé podktad cementowy kat. Il.
Przy natryskach i umywalkach na scianach wykonac izolacje przeciwwodng z ptynnej folii systemowa z
wktadkami uszczelniajgcymi przy przejsciach instalacyjnych, w narozach wewnetrznych $cian. Naroza
$cian (wewnetrzne i zewnetrzne) wykonczy¢ listwami PCW.

9.2 Posadzki

Podtoza i posadzki — wg czesci rysunkowej (Rys B-04). Wykonczenie — gresem antyposligowym na klej
elastyczny. Spoina elastyczna wodoodporna. Kolory ptytek — pastelowe, wymiar min. 45x45 cm.

W pomieszczeniach mokrych (przedsionki WC, WC, sanitariaty, pom. porzagdkowe, pom. wodomierza)
wykonac izolacje przeciwwodng z ptynnej folii z wywinieciem na $ciany min. 15 cm i uszczelnieniem
narozy systemowg tasma uszczelniajgca.

W pozostatych pomieszczeniach panele podtogowe AC4, kompletny system, z utozeniem folii
polietylenowej, podktadu wygtuszajgcego z pianki, wykonaniem cokolikéw z profili i ksztattek
systemowych.

Na krawedziach stopni

9.3  WCdla oséb niepetnosprawnych
Podtfoza i posadzki i ich wykonczenie —wg pkt. 9.2.

Osprzet dedykowany wyposazeniu WC dla niepetnosprawnych.
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Wysokos¢ montazu miski (do gornej czesci deski) — 42-47 cm. Podajnik papieru montowany w odl. 70-
90 cm od $ciany na wys. 60-70 cm. Porecze montowane na wys. 75-85 cm, w wysiegu min. 70 cm.
Goérna krawedz umywalki na wys. 80 cm na podtogg, dolna nie nizej niz 70 cm nad podtogg, umywalka
podwieszana, bez postumentéw, szafek, z mozliwoscig podjechania osoby na wdézku pod nig, bez
ostrych ani szorstkich elementéw.

Bateria umywalkowa nie moze by¢ obstugiwana przy pomocy kurkow.

Dolna krawedz lustra na wys. nie wyzej niz 100 cm od poziomu posadzki.

Siedzenie prysznicowe na wys. 43-48 cm.

Natrysk o wym. 90x90 cm (alternatywnie — odptyw w zaizolowanej posadzce, z podtgczeniem odptywu
do odptywu pisuaru, wykonaniu obuddéw w pomieszczeniu na nizszej kondygnacji — po uzgodnieniu z
Uzytkownikiem). Stuchawka z wezem dt. min. 150 cm, z mozliwoscig powieszenia na Scianie jak i
trzymania w reku. Bateria natrysku — z nastawg termostatyczna.

Dozownik do mydta —w wykonaniu ze stali nierdzewne;j.

Pojemnik na reczniki papierowe — jw.

Suszarka do rgk — wykonanie ze stali nierdzewnej, predkos¢ powietrza min. 20 m/s.

Szczotka do WC w wykonaniu ze stali nierdzewne;.

9.4  WC meskie
Podtoza i posadzki i ich wykoriczenie — wg pkt. 9.2.

Bateria umywalkowa jednouchwytowa.

W kabinie pisuaru kratka $ciekowa, zawor ze ztgczka do weza z zaworem antyskazeniowym.
Lustro min. 60x60 cm — 1 kpl.

Dozownik do mydta —w wykonaniu ze stali nierdzewnej.

Pojemnik na reczniki papierowe — jw.

Suszarka do rgk — wykonanie ze stali nierdzewnej, predkos¢ powietrza min. 20 m/s.
Szczotka do WC w wykonaniu ze stali nierdzewne;.

Sciany kabin WC i pisuaru — systemowe, hpl, wys. min. 2,0 m, z prze$witem u dotu 150 mm.

9.5 Pomieszczenie porzgdkowe
Podtfoza i posadzki i ich wykonczenie —wg pkt. 9.2.

Komora gospodarcza w wykonaniu ze stali nierdzewnej, montowana na wys. 50 cm — 1 kpl.

Wieszak do suszenia mopdow — 1 kpl.

Szafka wiszgca na srodki czystosci, zamykana — 1 kpl.

Chtodziarka na odpady medyczne — wym. min. 450x400x600 mm. Pojemno$¢ min. 50 dm3.
Zintegrowany parownik, 2 potki wewnetrzne wyciggane, oswietlenie LED, drzwi petne, z zamkiem,
odmrazanie automatyczne, zakres temperatur min.: +2 do +12°C.

9.6 Kurtyny (rolety) przeciwpozarowe

Rolety okienne przeciwpozarowe, o odpornosci ogniowej 60 minut, 2 kpl., w oknach 165x165 cm, z
bezpiecznikiem termicznym, aktywujgcym sie w temp. ok. 74°C i zwalniajgcym ptaszcz kurtyny, ktory
rozwija sie zamykajac strefe pozarowa. Kurtyny mocowane po zewnetrznej stronie okien. Montaz
wyfacznie przez autoryzowany serwis producenta lub autoryzowang grupe montazowa (z montazem
tabliczki potwierdzajgcej parametry kurtyny).
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10 Projektowane prace w branzy sanitarnej

10.1 Demontaze
Zdemontowac istniejgcg instalacje wod-kan. Zdjg¢ osprzet sanitarny.

10.2 |Instalacje c.o.
Zaktada sie wykorzystanie istniejgcej instalacji co wraz z funkcjonujgcym piecem dwufunkcyjnym jako

zrédto ciepta i istniejgcymi grzejnikami.

10.3 Instalacje wodociggowe

Przybor Minimalna $rednica podejscia llosé Wyptyw normatywny
mm szt. an 2qgn
Umywalka 15 6 0,14 0,84
Zlew 15 3 0,14 0,42
WC 15 2 0,13 0,26
Natrysk 15 1 0,3 0,3
Pisuar 15 1 0,3 0,3
zawor ze ztgczka 15 1 0,3 0,3
zmywarka 15 1 0,3 0,3
Razem 2,72

Przeptyw obliczeniowy wody:
g=0,682*2gn)"0,45-0,14 =
0,93 dm3/s = 3,35m3/h
Instalacje podtaczy¢ w miejscu istniejgcego wejscia pionu zasilajgcego istniejgcy wezet sanitarny (proj.
pom. 1.12 i 1.09). W miejscu podtaczenia zainstalowac licznik wody oraz zawdér antyskazeniowy typu
EA.
Instalacje prowadzi¢ rurami typu PEX w otulinie gr. min. 15 mm w S$cianach oraz pod stropem w
przestrzeni sufitu podwieszonego lub obuddw, z ptyt gk wodoodpornych.
Podgrzew cieptej wody w istniejgcym dwufunkcyjnym piecu c.o. w pom. Nr 1.12.
Na podejsciach doptywowych do natrysku (pom. 1.10) stosowaé zawory antyskazeniowe.
Przy ztaczce do weza w pom. 1.09 zastosowac zawdr antyskazeniowy.
Przy ztgczce do podtaczenia zmywarki w aneksie kuchennym zastosowad zawdr antyskazeniowy.

UWAGA: Przy wykonawstwie instalacji wody zimnej i cieptej, nalezy bezwzglednie przestrzegac
wymagan, zalecen oraz informacji zawartych w normie PN-92/B-01706 /i jej uzupetnier/ — dot
instalacji wodociggowe]. Wszystkie zastosowane wyroby budowlane muszg posiadac atest higieniczny,
a wyroby zastosowane w instalacji wody cieptej muszg rowniez umozliwia¢ okresowe przeprowadzanie
dezynfekcji termicznej wodg o temperaturze 70°C. Przewody rozprowadzajgce wody zimnej, cwu oraz
cyrkulacji nalezy zaizolowa¢ otuling z pianki poliuretanowej. Catosc¢ instalacji po wykonaniu nalezy
poddac probie szczelnosci oraz probie cisnieniowej na cisnienie probne 0,9 MPa, a nastepnie badaniu
wody w kierunku jej przydatnosci do spozycia przez ludzi.
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10.4 Instalacje kanalizacyjne

Projektuje sie dwa piony odprowadzajgce scieki — wykorzystuje sie istniejgce podejscie odptywowe
DN110 w pom. 1.12 (istn. WC z natryskiem) jako podejscie obstugujgce WC meskie, WC damskie/dla
niepetnosprawnych, pom. kierownika (zlew) oraz tworzy sie drugie w aneksie kuchennym -

wykorzystujac istniejgcg instalacje kanalizacji w znajdujgcym sie ponizej WC (pom. 0.9).

W pom. 0.9 - rozebraé¢ obudowe odprowadzenia $ciekdw z kabiny WC, wstawi¢ tréjnik PCV dn 110,
przedtuzy¢ poziom dn 110 do naroza Scian (ok. 1,2 m) i wykonac¢ pion dn 110 do poziomu nad stropem
poddasza (przebicia stropow dwdch kondygnacji), wykonaé¢ wywiewke ponad dachem zakoriczong
daszkiem. Nad stropami wykona¢ podejscia i zakorkowaé. W pom. 0.9 wykonac czyszczak, pion
obudowac, obtozy¢ glazurg o wzorze i do wysokosci jak istniejgca (2,25 m), zatozy¢ drzwiczki rewizyjne
blaszane biate. Obudowe pionu poszpachlowad i pomalowac w kolorze biatym. Naprawi¢ ewentualne
uszkodzenia.

Wykonane podejscie kanalizacyjne w aneksie kuchennym na I-szym pietrze obstugiwaé bedzie aneks
kuchenny, pom. zabiegowo-pielegniarskie, pom. rehabilitacyjne, pom. porzadkowe.

Scieki zostang odprowadzone do istniejagcego i projektowanego pionu kanalizacyjnego PCW dn 110 i
dalej grawitacyjnie do miejskiego systemu kanalizacji. Odptywy od umywalek dn 50, podejscia WC dn
110. Ze wzgledu na duze odlegtosci do podniesienia Sciekdw zastosowaé agregaty podnoszgce Scieki.
Przewody kanalizacyjne nalezy wykonac z rur PCV do kanalizacji wewnetrznej, tgczonych na uszczelke
gumowa. Prowadzenie przewoddw — z wytgczeniem podejs¢ do urzadzen sanitarnych —w sposéb kryty,
zabudowany.

W pom. WC meskiego przy pisuarze oraz zaworze ze ztgczka do weza projektuje sie wykonanie kratki
Sciekowej. Odprowadzenie — pionowo przez strop i pod stropem do istniejgcego pionu kanalizacyjnego
— odptyw obudowac ptytg gk wodoodporng, wygtuszyé oktadajgc otuling poliuretanowg i wetng
mineralng. Poszpachlowac i pomalowac. Miejsce podtgczenia do pionu — naprawic, poszpachlowad i
pomalowac.

10.5 |Instalacje wentylacyjne

Okreslenie ilosci powietrza wentylacyjnego dla pomieszczen

llos¢ powietrza, jaka ze wzgleddw higienicznych nalezy odprowadzi¢ i jednoczesnie
doprowadzi¢ z pomieszczen okreslona jest w PN 83/B-03430 ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych,
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania”. Zgodnie z pkt. 4.1.1. normy:
Pomieszczenia przeznaczone do statego i czasowego pobytu ludzi powinny mieé zapewniony doptyw co
najmniej 20 m>/h powietrza zewnetrznego dla kazdej przebywajgcej osoby.

W Swietle powyzszych wymagan przyjeto strumien powietrza wentylacyjnego w ilosci:
- min. 4 - krotnej wymiany powietrza na godzine dla pomieszczen szatni,
- 1,0- krotnej wymiany powietrza na godzine dla pomieszczenia technicznego,
- 1,0- krotnej wymiany powietrza na godzine dla pomieszczenia gospodarczego,
- 50 m*/h dla oczka w sanitariatach,
- 25 m*/h dla pisuaru w sanitariatach,
- 15 m*/h dla umywalki w sanitariatach.
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Zestawienie kubatur i wymian pomieszczen

Nr Nazwa pomieszczenia Pow. uzytkowa | Kubatura Wymiana

194.25 m? (K) m3 m3/h
1.1 Pokdj prac. socjalnego 5.45 m? 18,36 40
1.2 Przedpokdj 7.47 m? 21,15 38 (1,5xK)
1.3 Szatnia 10.78 m? 36,33 145 (4xK)
1.4 Sala rehabilitacyjna 13.46 m? 45,36 150 (3x50)
1.5 Pokdj zabiegowo-pielegniarski 12.34 m? 41,59 125 (3xK)
1.6 Pomieszczenie porzgdkowe 1.52m? 5,12 15
1.7 Aneks kuchenny 10.34 m? 34,85 50
1.8 Pokdj dzienny 102.52 m? 345,49 900 (45x20)
1.9 WC meskie 6.23 m? 21 75 (50+25)
1.10 WC damskie i dla niepetnosprawnych 6.08 m?2 20,49 50
1.11 Przedpokdj 3.31m? 11,15 17 (1,5xK)
1.12 Pokoj kierownika 14.75 m? 49,71 80 (4x20)
Razem 194.25 m?

Sposéb rozwigzania wentylacji w projektowanych pomieszczeniach

Dla wentylacji

projektowanych pomieszczen zaprojektowano system wentylacji mechanicznej

sktadajacy sie z:

nawiewniki okienne N1, dwusystemowe, higrosterowane (zmiana przeptywu powietrza do

pomieszczenia uzalezniona jest od wilgotnosci w nim panujacej), izolacyjnosé akustyczna min.

38dB z okapem akustycznym, przeptyw powietrza 6-30 m?/h,

nawiewnik $cienny N2, higrosterowany (zmiana przeptywu powietrza do pomieszczenia

uzalezniona jest od wilgotnosci w nim panujacej), izolacyjnos¢ akustyczna min. 38dB z okapem

akustycznym, przeptyw powietrza 5-30 m®/h, érednica przepustu 100 mm, okap zewnetrzny z

siatkg na owady,

kratka wyciggowa KW, higrosterowana (zmiana przeptywu powietrza do pomieszczenia

uzalezniona jest od wilgotnosci w nim panujgcej), zasilanie przewodowe 12V, przeptyw

powietrza min. 7-93 m?/h,

centrala nawiewno-wyciggowa 1200 m3/h CW01, wyposazona w wymiennik ciepta ptytowy

przeciwpragdowy z bypasem o sprawnosci do 91%, elektryczng, kanatowg nagrzewnice

powietrza 6 kW oraz automatyke sterujgca, przyblizone wymiary — 1057 mm x 1120 mm x 722

mm, moc wentylatorow do 2x385 W, napiecie 230V, kanaty 4x $250 mm, zewnetrzna

nagrzewnica kanatowa 3x400V/6kW z modutem ptynnego sterowania mocg, automatyka

sterujgca:

o wentylatorami w sposdb ptynny (sygnaty 0-10V, osobne sygnaty dla kazdego z
wentylatoréw),

© przepustnicg bypasu wymiennika,

o nagrzewnicg elektryczng w sposob ptynny (poprzez dodatkowy modut zasilajgco-sterujacy)

Zasada dziatania ukfadu — w momencie zatgczenia uktadu uruchamiane sg wentylatory

nawiewu i wywiewu. Wentylatory sterowane sg ptynnie, kazdy osobnym niezaleznym sygnatem.

W zaleznosci od zapotrzebowania na chtdd/ciepto, uktad automatycznie wtgcza nagrzewnice

elektryczng (grzatke elektryczng). Nagrzewnica elektryczna i zawdr nagrzewnicy sg sterowane ptynnie.
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Zatgczenie nagrzewnic odbywa sie tylko w ustawionych zakresach temperatur.
Zabezpieczenie przeciwoszronieniowe wymiennika przeciwpragdowego. Zabezpieczenie nagrzewnicy
elektrycznej przed przegrzaniem. Uktad wyposazony w algorytm obnizenia wydajnosci pracy
wentylatoréw w celu poprawy wydajnosci grzania. Odprowadzenie skroplin do najblizszego odptywu
kanalizacyjnego, kryte.
* wentylator zbiorczy wyciggowy z wyttumieniem akustycznym WZ, z automatyky sterujaca,
zakres przeptywu 0-250 m®/h, silnik sterowany elektronicznie, zasilanie 230V/50Hz, pobdr
mocy max. 52W, | max. 0,5 A, kréciec wyrzutowy $125 mm, 7 kréécdw ssawnych ¢125 mm,
elektroniczna stabilizacja podcisnienia umozliwiajgca wspodtprace z kratkami higrosterowanymi,
* Scienna czerpnia powietrza 500x400,
* kolano wyrzutowe 250 (pona dachem), wraz z pionowymi kanatami rury wyrzucajacej zuzyte
powietrze, wykonanie ze stali ocynkowanej,
e ttumiki kanatowe 250 mm,

Nawiew Swiezego powietrza do pomieszczen 1.7 (aneks kuchenny), 1.5 (pok. zabiegowo-pielegniarski),
1.4 (sala rehabilitacyjne) przewiduje sie przez montowane w stolarce okiennej higrosterowane
nawiewniki dwusystemowe. Nawiew powietrza do pom. 1.1 higrosterowanym nawiewnikiem Sciennym
N2 z regulowang automatycznie powierzchnig czynng szczeliny naptywu powietrza. Do pomieszczenia
nr 1.12 powietrze nawiewane bedzie kratkg kontaktowg pomiedzy pomieszczeniami 1.1 a 1.2 oraz
kratkag kontaktowa w drzwiach do pom. 1.12.

W nawiewnikach o zmiennym strumieniu przeptywu, stopier otwarcia nastepuje automatycznie (bez
ingerencji uzytkownika) w zaleznosci od wilgotnosci wzglednej powietrza w pomieszczeniu.
Uzaleznienie stopnia otwarcia nawiewnika od poziomu wilgotnosci w pomieszczeniu pozwala na
znaczne oszczednosci energii cieplnej zuzywanej do ogrzania powietrza wentylujgcego.

Powietrze na potrzeby wentylacji pomieszczen 1.8 (pokdj dzienny) i szatni (1.3) dostarczane i usuwane
bedzie za pomoca centrali nawiewno-wyciggowych CWO01 wyposazonej w elektryczng, kanatowa
nagrzewnice powietrza o mocy 4,0 kW.

Montaz centrali wentylacyjnej CWO01 przewidziano jako podwieszone pod stropem w WC damskim/dla
niepetnosprawnych (pom. 1.10).

Dystrybucja powietrza z i do centrali z wykorzystaniem $ciennej czerpni powietrza o przekroju 500x400
mm oraz kolana wyrzutowego o $rednicy 250 zlokalizowanego ponad dachem obiektu, uktad rur
wyrzutni prowadzony po zewnetrznej $cianie budynku.

Bezposredni nawiew i wywiew powietrza z pomieszczen realizowany bedzie za posrednictwem
zawordw nawiewnych i wyciggowych.

Instalacje nawiewno — wyciggowe wykonaé nalezy z przewoddw z blachy stalowej ocynkowanej o
przekroju kotowym w postaci przewoddw typu SPIRO, z ksztattkami z fabrycznie zamontowanymi
uszczelkami EPDM oraz kanatdw o przekroju prostokatnym tgczonych za pomoca kotnierzy. Na rurach
wentylacyjnych nalezy zamontowac rewizje umozliwiajgce dostep i czyszczenie instalacji, wraz z
drzwiczkami rewizyjnymi w obudowie rurazu.

Wszystkie kanaty wentylacyjne instalacji nawiewno-wyciggowych nalezy zaizolowac termicznie i
akustycznie matami izolujgcymi gr. 50 mm.

Centrala CWO01 winna by¢ wyposazona w kanatowe ttumiki szumdw po stronie ttocznej i ssawnej.
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Wyciagg powietrza z pomieszczen biurowych, pomocniczych i sanitarnych realizowany bedzie za pomoca
jednostek wentylatoréow zbiorczych WZ, potaczonych z kratkami wyciggowymi KW za posrednictwem
przewodoéw z blachy stalowej ocynkowanej typu SPIRO, z ksztattkami z fabrycznie zamontowanymi
uszczelkami EPDM.

Kratki KW wyposazone sg w czujnik wilgotnosci, ktory otwiera lub zamyka przepustnice umieszczong w
kratce w funkcji poziomu wilgotnosci wzglednej wentylowanych pomieszczen.

Montaz wentylatorow WZ przewidziano w przestrzeni stropdw podwieszonych / miejscowej zabudowie
wentylowanych pomieszczen — nalezy zamontowac drzwiczki rewizyjne umozliwiajgce dostep do
konserwacji jednostek.

Wyrzut powietrza z jednostek wentylatoréw zbiorczych WZ zaplanowano bezposrednio do istniejgcych
kanatow wentylacyjnych.

Sterowanie pracg uktadéw

Projektowane ukfady wentylacji mechanicznej wyciggowej z pomieszczen budynku, oparte o
wentylatory zbiorcze WZ pracowad bedg 24h/dobe.

Sterowanie iloscig przeptywajgcego powietrza przez pomieszczenia odbywac sie bedzie na podstawie
pomiaru poziomu wilgotnosci powietrza w wentylowanych pomieszczeniach. Realizowane to bedzie za
pomocy czujnikdow wilgotnosci zamontowanych w kazdym higrosterowanym nawiewniku okiennym/
Sciennym oraz higrosterowanej kratce wywiewnej KW.

Wentylatory zbiorcze wywiewne posiadajg wbudowang automatyke sterujaca i nie wymagajg obstugi.
Sterowanie pracg centrali nawiewno-wyciggowej z odzyskiem ciepta CW01 odbywaé sie bedzie za
pomocg automatyki sterujgcej urzadzenia. Przewidziano okresowaq prace central.

Ochrona przed hatasem

Zastosowane w projekcie wentylacji urzadzenia w petni zabezpieczajg uzytkownikéw przed
nadmiernym hatasem.

Wspodtczynnik D,y ttumienia dzwiekéow zewnetrznych w nawiewnikach okiennych/$ciennych wynosi
odpowiednio 35 /38 dB.

Wentylatory zbiorcze, akustyczne, wyciggowe posiadajg wspotczynnik szumow wiasnych wynoszacy
33 dB.

Centrale nawiewno-wyciggowg CWO01 nalezy wyposazy¢ w kanatowe ttumiki szumow SIL po stronie
ssawnej i ttocznej.

Wszystkie kanaty wentylacyjne instalacji nawiewno-wyciggowych nalezy zaizolowaé termicznie i
akustycznie matami izolujgcymi gr. 50 mm.

Wytyczne dla branz
Branza architektoniczno — budowlana

* wykonac otwory pod nawiewniki okienne, ilos¢ i miejsce wg projektu wentylacji,

* wykona¢ otwdr pod nawiewnik Scienny (montaz na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem
terenu), wg projektu wentylacji,

* wykonac otwdr pod scienng czerpnie powietrza, wg projektu wentylacji,

* wykonac¢ otwory w przegrodach konstrukcyjnych dla prowadzenia przewoddw wentylacyjnych,

* skrzydta drzwi do pomieszczen sanitarnych wyposazy¢ w kratki transferowe o powierzchni
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netto 200 cm?, umieszczone w dolnej czesci skrzydta,

* wykona¢ rewizje w miejscach montazu wentylatoréw zbiorczych WZ oraz centrali CWO01,
umozliwiajgce przeglady i konserwacje urzadzen,

* wykona¢ stropy podwieszone i zabudowy przewoddw wentylacyjnych z ptyt g-k
wodoodpornych.

Branza elektryczna

* zaprojektowad zasilanie wentylatoréw wyciggowych: 230V, 0,06 kW, wentylatory zasilane z
odrebnych obwoddw, praca ciggta- 24 h/dobe,

* zaprojektowad zasilanie centrali nawiewno-wyciggowych CWO01: 230V, 1,0 kW, centrala
wyposazona w elektryczng, kanatowg nagrzewnice powietrza o mocy 4,0 kW, zasilanie z
oddzielnych obwoddéw, sterowanie pracg central za posrednictwem automatyki sterujgcej
urzadzen, praca okresowa.

Uwagi koricowe

Catos¢ robdt budowlano - montazowych wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, a w
szczegblnosci z przepisami BHP oraz Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacji,
Zeszyt nr 5, COBRTI ,Instal”.

Montaz urzadzen prowadzi¢ zgodnie z wymogami producentéw lub dostawcdw urzadzen.

Przed przystgpieniem do wykonywania instalacji wszystkie wymiary sprawdzi¢ na budowie.
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11 Projektowane prace w branzy elektrycznej

11.1 Demontaze

Zdemontowac istn. instalacje elektryczng, o$wietlenie, gniazda. Zdemontowaé manipulator systemu
kontroli dostepu przy istn. drzwiach wejsciowych do pomieszczet — do pdiniejszego ponownego
montazu.

11.2 Zasilanie

Projektowane instalacje elektryczne w budynku nalezy zasili¢ z projektowanej rozdzielnicy RS
zlokalizowanej zgodnie z rys. E-01, min. 140 cm od wykonczonej powierzchni podtogi. Rozdzielnica
natynkowa - 3x12 modutéw (N+PE). Istniejgce zasilanie dotychczasowej rozdzielnicy ( 4x LgY 16mm?)
nalezy wprowadzi¢ do projektowanej rozdzielnicy RS.

11.3 Instalacje elektryczne
W projektowanych pomieszczeniach parteru i poddasza projektuje sie instalacje oswietleniowy i gniazd

wtykowych. Instalacje o$wietleniowg nalezy utozyé przewodami YDYzo 3x1,5mm? pod tynkiem. Oprawy
os$wietleniowe wedtug wskazania Inwestora. Zatgczanie oswietlenia w pomieszczeniach za pomocg
tacznikdow miejscowych. Osprzet podtynkowy. Wysokos¢ montazu tgcznikdéw oswietlenia 1,4 m od
poziomu podtogi wykonczonej. Instalacje gniazd wtykowych w pomieszczeniach wykona¢ przewodami
YDYzo 3x2,5mm? pod tynkiem. Gniazda wtykowe montowaé¢ min. 40 cm nad podtogg. Gniazda
wtykowe dedykowane dla zasilania kratek wentylacyjnych zasili¢ przewodem i zamontowaé ponad
stropem podwieszanym g/k.

Centrale wentylacyjne zasili¢ przewodami p/t zgodnie z rys. nr E-03 i E-05.

Dzwig nalezy zasili¢ przewodem YDYzo 5x2,5 mm? pozostawiajgc zapas ok. 2m przewodu przy wejsciu
na platforme — rys. nr E-03.

Obwody zasilajgce instalacje elektryczne zabezpieczy¢é wytgcznikami nadmiarowo-pragdowymi zgodnie
ze schematem —rys. nr E-05.

Przy nowych drzwiach zamontowac istniejgcy manipulator (z rozbidrki) systemu kontroli dostepu.

Przed gniazdami, wtgcznikami zapewnia sie przestrzen manewrowg 90x120 cm pozwalajgca na przedni
lub boczny dojazd wdzkiem inwalidzkim.

Kontakty, wtgczniki umiesci¢ na wys. 80-110 cm, natomiast gniazda na wys. 40-110 cm (oprocz
wyposazenia specjalnego, ktére musi sie znajdowac na innych wysokosciach lub jest uzywane tylko
przez obstuge osrodka).

11.4 Ochrona od porazer pragdem elektrycznym
Istniejgca instalacja pracuje w uktadzie sieci TN-S. Jako ochrone przeciwporazeniowg jest zastosowane

szybkie wytgczanie i urzadzenia drugiej klasy izolacji.
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12

Minimalne parametry materiatowe

Agregat podnoszacy Scieki — stuzgcy do podnoszenia sciekdw zawierajgcych fekalia, papier
toaletowy, zasilanie 220-240V kablem 3x0,75 mm2, moc ok. 620W, prad znamionowy 3A, P44,
zintegrowany zawdr zwrotny, suchy silnik z zabezpieczeniem termicznym, presostatem,
sterownikiem, przytgcze WC DN 100, zawdr odpowietrzajgcy, zabezpieczenie przed
przepetnieniem.

Parametry wykonania wyposazenia WC — stal nierdzewna, z powtokg uniemozliwiajgca pozostawienie
odciskéw palcow.

Szczotka do czyszczenia WC — nierdzewna, wiszaca, nascienna, 2 szt.

pojemnik na reczniki papierowe — nierdzewne, pojemnos¢ min. 600 listkdw, wizjer kontrolny do
sprawdzania zasobu dozownika, zamykany na klucz, 2 kpl.

Pojemnik na mydto (w ptynie) — nierdzewny, pojemno$¢ min. 1 dm3, zamykane na kluczyk,

2 szt.

lustro — min. 60x60 cm, wpuszczane w glazure, klejone na klej do luster, 2 szt.

przegrody WC — konstrukcja z profili aluminiowych malowanych farbg poliestrowg, wypetnienie
z ptyty z laminatu kompaktowego hpl, wodoodporne, wandaloodporne (odporne na gaszenie
papierosa i grafiti), wyposazenie — wieszak ubraniowy (stal nierdzewna), w kabinie WC uchwyt
do papieru ze stali nierdzewnej, zamkniecia w wykonaniu ze stali nierdzewnej, zamkniecie WC z
mozliwoscig awaryjnego otwarcia z zewnatrz, profil aluminiowy drzwiowy z uszczelkg
gumowa.”

w pom. WC damskiego/dla niepetnosprawnych biaty montaz i osprzet w wykonaniu
dedykowanym osobom niepetnosprawnym.
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13 Rozwigzania ekologiczne i energooszczedne
W ramach planowanej inwestycji planuje sie wymiane istniejgcego oswietlenia zarowego oraz

Swietldowkowego na oswietlenie energooszczedne w technologii LED. Planuje sie tez wykonanie
instalacji wentylacji wykorzystujgcej istniejgce ciepto w pomieszczeniach (rekuperacja).

14 Wptyw inwestycji budowlanej na srodowisko

14.1 Zapotrzebowanie na wode oraz ilo$¢ i sposdb odprowadzania $ciekdw

Zapotrzebowanie na wode — bez zmian- z istniejgcej miejskiej sieci wodociggowej. Odprowadzenie
Sciekéw — bez zmian- do istniejgcej kanalizacji miejskiej. Zuzycie wody i iloSci sciekdw- wg pkt. 10.3
(instalacja wodociggowa) — 3,35 m*/h.

Odprowadzenie wod opadowych z dachu szachtu platformy dla niepetnosprawnych — na teren zielony
dziatki i przeznaczona na wsigkanie.

14.2 Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych

Projektowane pomieszczenia ogrzewane bedg jak w sposéb obecny — istniejgcym piecem gazowym.
Zanieczyszczenia gazowe, pytowe, ptynne - nie wystepuja.

Emisja zanieczyszczen - projektowana inwestycja nie spowoduje emisji zanieczyszczert do atmosfery.

14.3  Rodzaj i ilo$¢ wytwarzanych odpaddéw statych

Odpady state majgce charakter odpaddéw komunalnych — bez zmian — gromadzone bedg w pojemni-
kach w istniejgcym wyznaczonym miejscu i wywozone w celu utylizacji.

Odpady medyczne z pomieszczenia pielegniarsko-zabiegowego — gromadzone bedg w oddzielnych po-
jemnikach w chtodziarce na odpady medyczne w pomieszczeniu porzgdkowym (nr 1.6), skad odbiera-
ne bedg przed odpowiednie stuzby i utylizowane.

14.4  Wiasciwosci akustyczne oraz emisja drgani i promieniowania
Nie wystepujg. Projektowana inwestycja nie spowoduje wzrostu natezenia hatasu.

14.5 Woptyw obiektu na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi oraz wody
Nie wystepuje negatywny wptyw planowanej inwestycji na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi
oraz wody.

14.6 Dane o istniejgcych i przewidywanych cechach zagrozen dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikéw

W wyniku wykonania prac i dalszej eksploatacji modernizowanego obiektu nie przewiduje sie jego
negatywnego wptywu na srodowisko przyrodnicze.

14.7 Informacje dotyczgce bezpieczeristwa i zdrowia uzytkownikdéw
Dla projektowanych prac opracowana zostata informacja dot. bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
uzytkownikow — w dalszej czesci opracowania.

14.8 Dostepnosc dla osdb niepetnosprawnych
Caty projektowany obiekt jest dostepny dla oséb niepetnosprawnych dzieki braku progéw i nieréwnosci
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moggcych utrudnié dostep, jak réwniez dzieki szerokosci drzwi min. 90 cm. W celu umozliwienia dojscia
osobom niepetnosprawnym na poziom I-go pietra do projektowanych pomieszczen planuje sie
wykonanie samonosnej, obudowanej platformy dla oséb niepetnosprawnych.

15 Warunki ochrony przeciwpozarowej
15.1 Dane ogélne (powierzchnia, wysokosé, il. kondygnacii)
Budynek domu parafialnego Parafii pw. Swietej Rodziny przy Al. Jana Pawta Il 11 w Lublinie stanowi

jedng z czesci kompleksu budynkow koscielnych Parafii.

Powierzchnia uzytkowa budynku domu parafialnego — 2415,8 m”.

Powierzchnia objeta opracowaniem- 194,24 m?, oraz klatka schodowa o tgcznej powierzchni 50,44 m?
(24,34+13,6+12,5).

Wysokos¢ domu parafialnego — 11,03 m (wg § 6, 8 Rozporzadzenia o warunkach technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie).

Budynek posiada 3 kondygnacje nadziemne i jedng podziemng oddzielong stropem REI 120.

15.2  Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materiatéw
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajgce z proceséw technologicznych oraz w zaleznosci od
potrzeb charakterystyke pozaréw przyjetych do celdw projektowych

W obiekcie nie przewiduje sie sktadowania materiatéw i substancji tatwo palnych, wybuchowych i

utleniajgcych.

W obiekcie bedg wystepowac materiaty palne stanowigce wyposazenie pomieszczen, miedzy innymi
takie materiaty jak:

- materiaty wykonane z drewna i materiatéw drewnopodobnych (m. in. meble, drzwi),

- wyktadziny podtogowe (panele podtogowe);

- materiaty papiernicze (m. in. papier wykorzystywany do prowadzenia biezgcej dziatalnosci);

- odziez w szatniach.

Wyzej wymienione materiaty nie sg zaliczane do tatwopalnych, nie ulegajg samozapaleniu i nie tworzg
stezen wybuchowych. Temperatura zapalenia tych materiatow wynosi powyzej 2000C. Ponadto w
pomieszczeniu kierownika 1.12, wystepuje gaz ziemny GZ-50.

Parametry pozarowe gazu ziemnego przedstawiono ponizej:

- palny,

- wybuchowy;

- granice wybuchowaosci 4,3-15%;

- minimalna energia zaptonowa dla mieszaniny gazowo- powietrznej 0,27 MJ;

- ciepto spalania ok. 41 MJ/Nm3;

- gestos$¢ wzgledna /dp/: 0,6 lzejszy od powietrza.

15.3 Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnaciji

Budynek jest zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi — ZLII (przeznaczone przede wszystkim do
uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla
0s6b starszych). Przewiduje sie obecnos¢ 40 osdb korzystajgcych z Dziennego Domu Senior+ oraz ok. 5
0s6b obstugi, tagcznie do 45 osdb na kondygnacji I-go pietra w przebudowywanych pomieszczeniach.
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15.4 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
Projektowany budynek ze wzgledu na funkcje kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi.

7 tego tez wzgledu nie oblicza sie gestosci obcigzenia ogniowego budynku.

15.5 Ocena zagrozenia wybuchem

Funkcja budynku nie przewiduje uzytkowania substancji mogacych powodowac wystepowanie stref za-
grozenia wybuchem.

15.6 Klasa odpornosci pozarowej i odpornosci ogniowej elementéw budowlanych

Wymagana klasa odpornosci pozarowej — B (budynek niski, kat. ZLII).
Dla budynku wykonanego w klasie B odpornosci pozarowej, jego elementy powinny byc
nierozprzestrzeniajgcymi ognia /NRO/ o ponizszej ich klasie odpornosci ogniowej:

* gtédwna konstrukcja nosna —R 120,

*  konstrukcja dachu —R 30,

* przekrycie dachu — RE 30,

* stropy — REI 60, strop nad kondygnacjg podziemng — REI 120,

* Sciany zewnetrzne — El 60, przy obustronnym oddziatywaniu ognia, przy czym wymaog ten
dotyczy co najmniej pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem o
wysokosci 0,8m,

e Sciany wewnetrzne — El 30,

* obudowa klatek schodowych i przedsionkéw przeciwpozarowych co najmniej REI 30.

15.7  Strefy pozarowe i strefy dymowe
Wydziela sie strefe pozarowg obejmujgcg przebudowywane pomieszczenia i klatke schodowa. tgczna

powierzchnia wydzielonej strefy — 194,24 m?, oraz wydzielona klatka schodowa o facznej powierzchni
50,44 m* (24,34+13,6+12,5).

Powierzchnia uzytkowa catego budynku- 2415,8 m®.

Elementami wydzielajgcymi sg $ciany oraz drzwi przeciwpozarowe.

W celu oddzielenia pozarowego czesci budynku od istniejgcego skrzydta projektuje sie wykonanie
ruchomej przegrody przeciwpozarowej w postaci kurtyn przeciwpozarowych z bezpiecznikiem
termicznym w pasie 4 m od Sciany budynku przylegajacej do przebudowywanej czesci (2 kpl. dla okien
o wym. 165x165 cm) o odpornosci ogniowej REI 60. Kurtyny mocowane po zewnetrznej stronie okien.
Montaz wytgcznie przez autoryzowany serwis producenta (ze wzgledu na wymogi producenta —
montaz przez autoryzowang grupe montazowa).

15.8  Usytuowanie budynku ze wzgledu na bezpieczeristwo pozarowe (odlegtosci od obiektow

sgsiadujgcych)

Najblizszym budynkiem do domu parafialnego jest budynek Kosciota, znajdujgcy sie w odlegtosci 15,23

m po stronie zachodniej, w obrebie jednego kompleksu budynkdw.

15.9 Warunki i strategia ewakuacji ludzi

Istniejgcymi drogami ewakuacyjnymi. Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych wynosi minimum 1,4
m, przy czym dopuszcza sie szerokos$¢ 1,2 m dla ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb — warunek spetniony.
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Dopuszczalna dtugos¢ przejs¢ nie przekracza 40 m, przejscia nie prowadzg przez wiecej niz 3
pomieszczenia. Dopuszczalna dtugosé dojs¢ nie przekracza 10 m przy jednym kierunku ewakuacji.
Wyjscia z pomieszczenn dla ponad 6 o0séb o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie z kierunkiem
otwierania na zewnatrz pomieszczenia. Wyjscia z pomieszczen dla ponad 3 oséb o szerokosci minimum
0,9 m w Swietle oscieznicy; drzwi prowadzgce z drég komunikacji ogdlnej na zewnatrz budynku o
szerokosci minimum 1,2 m w swietle oscieznicy z zachowaniem skrzydfa nieblokowanego o szerokosci
minimum 0,9 m w swietle oscieznicy — z kierunkiem otwierania na zewnatrz budynku.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszane nalezy wykonaé z materiatdw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia. W pomieszczeniach zabronione jest stosowanie
do wykoniczenia wnetrz materiatdw i wyrobow tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce. Na drogach ewakuacyjnych stosowanie
materiatow i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione. State elementy wyposazenia i
wystroju wnetrz — co najmniej trudno zapalne. Drogi ewakuacyjne powinny zosta¢ oznakowane wg PN-
92/N-01256/02.

15.10 Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczegélnosci
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i piorunochronnej

Caty obiekt chroniony jest instalacja odgromows. Ponadto budynek zostat wyposazony w
przeciwpozarowy wytgcznik pradu usytuowany w poblizu gtéwnego wejscia do budynku — po
zewnetrznej stronie. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego
zabezpieczone do klasy odpornosci ogniowej (EI) wymaganej dla tych elementéw. Dopuszcza sie
nieinstalowanie przepustow, o ktérych mowa wyzej, dla pojedynczych rur instalacji wodnych,
kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do pomieszczen higieniczno-
sanitarnych. Przepusty instalacyjne o $rednicy wiekszej niz 0,04 m w $cianach i stropach pomieszczenia
zamknietego, dla ktdrych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz El 60 lub REI 60, a
niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, zostang zabezpieczone do klasy odpornosci
ogniowej (El) $cian i stropdw tego pomieszczenia. Przewody wentylacyjne w miejscu przejscia przez
elementy oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajace o klasie odpornosci ogniowej réwnej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na szczelno$¢ ogniowg, izolacyjnos¢ ogniowg i dymoszczelnosé (EIS),
Przewody wentylacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarows, ktérej nie
obstugujg, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementéw oddzielenia
przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelnos¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowsq i
dymoszczelnosé (EIS), lub powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace.

15.11 Dobor urzadzen przeciwpozarowych

Biorgc pod uwage kwalifikacje obiektu zaliczonego do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi i do grupy
budynkow niskich oraz powierzchnie w $wietle obowigzujgcych przepiséw w obiekcie wymagane sg
nastepujgce urzadzenia przeciwpozarowe:

1) przeciwpozarowy wytgcznik pradu — przycisk przeciwpozarowego wytgcznika pradu zlokalizowano -
przy wejsciu gtownym do budynku;

2) hydranty zewnetrzne
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3) awaryjne oswietlenie ewakuacyjne na wszystkich drogach komunikacji ogdlnej niezaleznie od
dostepu $wiatta dziennego. Na drogach ewakuacyjnych przewidziano awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne zapewniajgce oswietlenie przez minimum 1 godz. zapewniajgc natezenie, co najmniej 1
Ix, a w miejscach lokalizacji sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych co najmniej 1 Ix lub 5 Ix,
jezeli urzadzenia przeciwpozarowe nie znajdujg sie na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej.

4) awaryjne oswietlenie ewakuacyjne po stronie zewnetrznej drzwi stanowigcych wyjscie z budynku.

15.12 Wyposazenie w gasnice
Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadac

na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku ZL i jedna jednostka masy $rodka gasniczego
2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadaé¢ na kazde 300 m2 powierzchni strefy
pozarowej w budynku PM, niechronionej statym urzadzeniem gasniczym. Obiekt nalezy wyposazy¢ w
podreczny sprzet gasniczy z uwzglednieniem powyzszego wskaznika. Gasnice powinny byé
rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, a w szczegdlnosci:
*  przy wejsciu do budynku,
*  przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,
* na korytarzach oraz ciggach komunikacyjnych.
Przy rozmieszczaniu gasnic nalezy uwzglednié nastepujgce warunki:
* odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek, do najblizszej
gasnicy nie moze by¢ wieksza niz 30 m,
* do gasnic nalezy zapewni¢ dostep o szerokos$ci co najmniej 1 m,
* umieszcza¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz na oddziatywanie
zrédet ciepta.

15.13 Przygotowanie obiektu i terenu do prowadzenia dziatar ratowniczo-gasniczych (drogi

pozarowe, zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru, sprzet stuzgcy do tych dziatar)

Droga pozarowa

Dla budynku jest istniejgca droga pozarowa. Wyjscia z budynku potgczone z drogg pozarowg
utwardzonym dojsciem o szerokosci minimum 1,5 m i dtugosci maksymalnej 30 m. Wjazd na teren
dziatki wjazdem o szerokosci 4 m z ul. Watykanskie;j.

Woda do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilos¢ wody do celdw przeciwpozarowych dla obiektu wynosi— 10 dm3/s z hydrantu
usytuowanego w odlegtosci od 5 do 75 m od budynku. Wydajnos¢ nominalna hydrantu zewnetrznego,
przy ci$nieniu nominalnym 0,2 MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody — dla
hydrantu DN 80 — 10 dm3/s. Istniejgcy hydrant znajduje sie po potnocnej stronie dziatki, w odlegtosci
nie przekraczajgcej 75 m, zapewniajacy przeptyw wody w ilosci 10 dm3/s, a tym samym mozliwosé
zewnetrznego gaszenia pozaru. Usytuowanie hydrantu pokazano na planie zagospodarowania dziatki.

16 Uwagi koricowe, warunki prowadzenia robot
Roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z przepisami bezpieczenstwa higieny pracy oraz technicznych

warunkow wykonania i odbioru.
Do realizacji zadania stosowac tylko materiaty i wyroby budowlane posiadajgce certyfikaty zgodne z
Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budowlanej.
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Roboty nalezy wykonaé pod nadzorem uprawnionego kierownika robét budowlano-montazowych.
Prace prowadzi¢ zachowujgc szczegdlng ostroznosc.

Prace prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi niniejszej dokumentaciji.

Materiaty porozbiérkowe po segregacji nalezy poddac zagospodarowaniu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami o ochronie $rodowiska poprzez recykling i utylizacje.

Teren prowadzenia prac ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi.

Wszystkie roboty budowlane i budowlano — montazowe nalezy wykonaé zgodnie z projektem
technicznym, sztukg budowlang, warunkami technicznymi wykonania robdt oraz zaleceniami
producentéw materiatéw budowlanych pod nadzorem kierownika robot. Wszelkie wymiary nalezy
sprawdzi¢ przed wykonaniem.

Wykonawca do realizacji robot zobowigzany jest zastosowac wytgcznie materiaty i wyroby budowlane
posiadajgce wymagane atesty i Swiadectwa jakosci oraz zatgczy¢ ww. dokumenty do dokumentacji
odbiorowej inwestycji dla Inwestora.

Opracowat:
mgr inz. Piotr Jozefczuk
upr. bud. LUB/0240/POOK/08
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