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Czes¢ opisowa:
1. Zakres i kolejnos¢ realizacji robot

Ponizej przedstawiono zakres robdt wedlug kolejnosci ich wykonywania
- Wykonanie przekopow kontrolnych
- Wykonanie wykopow pod studnie i pod kanalizacjg
- Szalowanie wykopow
- Wymiana, budowa i nadbudowa studni teletechnicznych
- Ukladanie i zasypywanie rur kanalizacji teletechnicznej
- Zalozenie rur ostonowych dwudzielnych na istniejacych kablach
- Wykonanie taw na istniejacej kanalizacji
- Zaggszczanie gruntu
- Zasypanie 1 zaggszczanie wykopow
- Regulacja ram studni
- Prace porzadkowe

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

W rejonie prowadzonych robot znajduja sig obiekty budowlane:
Infrastruktura techniczna niezwiazana.

- kable telekomunikacyjne

- kable energetyczne

- sie¢ wodociagowa

- kanalizacja sanitarna

- kanalizacja deszczowa

- gazociagi

- ciagi jezdne

3. Elementy zagospodarowania terenu moggce stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi

- ciagi jezdne

- gazociagi

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych, okreslajacych skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Przewidywanymi zagrozeniami sa:
- Ruch kotowy na drodze miejskiej i placu budowy.

W czasie wykonywania prac moze odbywac sie ruch pojazdow i pieszych w strefie prowadzonych
prac oraz praca maszyn budowlanych uczestniczqcych w procesie budowy drogi. Plac budowy
powinien by¢ ogrodzony i oznakowany.

- Wykopy plytkie i gigbokie do 2,5 m oraz prowadzenie wykopéw w bezposrednim sasiedztwie
z rurociagami a szczegdlnie gazociggami.

Wystepuje mozliwos¢ wjechania pojazdem lub wpadniecia do wykopu pracownikow i 0sob
trzecich. Wystepuje mozliwos¢ osuniecia sie ziemi do wykopow wykonanych pod stupy i zawalenia
pracownikow. Wystepuje mozliwos¢ potrqcenia przez maszyny budowlane takie jak dzwigi i koparki
oraz upuszczenia przenoszonych lub przewozZonych przez nie materiatow budowlanych. Mozliwos¢
zaczepienia stupow sqsiednich przez maszyny budowlane.
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Wystepuje mozliwos¢ uszkodzenia rurociqgow istniejqcych, ktore mogq doprowadzié¢ do ulatniania sie
i wybuchu gazow oraz zalania wodq z wodociggow.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sig jako:
- szkolenie wstgpne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia wstgpne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow
z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy
i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiazujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstgpne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okre§lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwiazanym z praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstegpnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesi¢cy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na
stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegélne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 kW.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow, obstugi maszyn 1 innych urzadzen technicznych,

- postgpowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady post¢gpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisoOw oraz zasad
BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
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6. Srodki techmiczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robdot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow. Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Srodki organizacyjne zapobiegajace powstaniu wypadkow przy pracy:
Wiasciwa ogolna organizacja pracy:

prawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

wlasciwe polecenia przetozonych,

wlasciwy nadzor robot,

instrukcje postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

nie tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

wlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

nie dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

Wilasciwa organizacja stanowiska pracy:

wlasciwe usytuowanie urzadzen i maszyn na stanowiskach pracy,
odpowiednie przejscia i dojscia,
korzystanie 1 wtasciwy dobodr srodkow ochrony indywidualnej

Srodki techniczne zapobiegaj ace powstania wypadkow przy pracy:
Wiasciwy stan czynnika materialnego:

eliminowanie wad konstrukcyjnych czynnika materialnego bgdacych zrodlem zagrozenia,
wlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

wlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

zapewnienie §rodkéw ochrony zbiorowej lub wtasciwy ich dobor,

wlasciwa sygnalizacja zagrozen,

dostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

Wilasciwe wykonanie czynnika materialnego:

nie stosowanie materiatow zastgpczych,
dotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
eliminowanie ukrytych wad materiatlowych czynnika materialnego;

Wiasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

niedopuszczenie do nadmiernej eksploatacji czynnika materialnego,
dostateczna konserwacja czynnika materialnego,
wlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

dba¢ o sprawno$¢ $rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami zwiazanymi
z warunkami srodowiska pracy,
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- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystgpujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizyczne;.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych 1 uciazliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gléwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia dziatan
w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikoéw tych $rodkdw powinny zapewnia¢ wystarczajaca
ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokos$ci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, shuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikoéw o sposobach
postugiwania si¢ tymi §rodkami.

Opracowal:
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