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3.1. Podstawa opracowania

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwea 2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczefistwa i ochrony zdrowia - Dziennik Ustaw Nr 120 z dn. 10.07.2003

3.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Projekt budowlany budowy trakeji trolejbusowe;j , linii

kablowych zasilajgcych trakeje trolejbusows, budowa o$wictlenia ulicznego i przebudowa sieci
napowietrznej nn na kablows na ul. Nadbystrzyckiej.

3.3. Zakres robét
3.3.1. Branza elektryczna.

roboty zwiazane z budowa trakeji trolejbusowej i linii kablowych zasilajacych trakeje
trolejbusowa

roboty zwigzane z budowa oéwietlenia ulicznego

roboty zwigzane z demontazem linii napowietrznej nn i budows linii kablowych ze zlaczami

3.4. Wykaz ebiektéw istniejacych w ulicach

sie¢ wodociggowa

sie¢ gazowa

kanalizacja sanitarna

kanalizacja deszczowa

kanaly cieplownicze

siec telefoniczna

linie kablowe nn

linie kablowe SN

linia napowietrzna nn
trakcja trolejbusowa

Elementy zagospedarowania terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
linie kablowe nn
linie kablowe SN
linia napowietrzna nn
trakcja trolejbusowa
sie¢ gazowa
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3.6, Przewidywane zagrozenia

Prowadzenie robot zwiazanych z budowa: trakeji trolejbusowej, linii kablowych zasilajacych
trakcje trolejbusowa, o$wietlenia ulicznego, demontazu napowietrznych linii nn z przylaczami i
budowg, kablowych linii nn ze zlaczami kablowymi prowadzone beds w trakcie ruchu pojazddw na
drogach.

3.6.1. Prowadzenie robdt w czasie ruchu na jezdni w czasie realizacji wymaga:

- utrzymania ruchu publicznego na drodze oraz uirzymania istnigjacych obiektéw (jezdmie, znaki
drogowe) na terenie budowy az do zakonczenia i odbioru ostatecznego robdt

- wygrodzenia i zabezpieczenia robét w okresie trwania budowy w oparciu 0 projekt organizacii
ruchu, uzgodniony z odpowiednim zarzadem drogi i organem zarzadzajgcym ruchem . W czasie
wykonywania robdt Wykonawca dostarczy, zainstaluje 1 bedzie obshugiwal wszystkie tymczasowe
wrzadzenia zabezpieczajgce tj. zapory, Swiatla ostrzegawcze, sygnaly, zapewniajac w ten sposob
bezpieczenstwo pojazddw i pieszych

3.6.2. Roboty o charakterze inwestycyjnym wymagaja:

- zabezpieczenia terenu budowy w okresie trwania realizacji az do =zakonczenia i odbioru
ostatecznego robot

- zainstalowania urzadzen bezpieczenstwa, w tym ogrodzenia ,porecze, o§wietlenie, svgnaty 1 znaki
ostrzegawcze oraz wszelkie inne Srodki niezbedne do ochrony robdt, wygody spolecznoscei i innych.

- w miejscach przylegajacych do droég otwartych dla ruchu Wykonawca ogrodzi lub wyraznie
oznakuje teren budowy w sposéb uzgodniony z odpowiednim  zarzadem drogi 1 organem
zarzadzajacym ruchem

- wjazdy 1 wyjazdy z terenu budowy przeznaczone dla pojazddw, maszyn pracujgcych przy realizacji
robét, Wykonawca odpowiednio oznakuje w sposéb uzgodniony z z odpowiednim zarzadem drogi i
organem zarzgdzajacym ruchem

Przystgpienie do robdt Wykonawca obwiedci publicznie w prasie a przed ich rozpoczeciem
przez umieszezenie w odpowiednich miejscach i ilosciach tablic informacyjnych.

3.6.3. Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robét:

- stosowanie przepisow 1 norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokdl budowy
dotyczacych nadmiaru hatasu, wibracji

- utrzymanie terenu budowy i wykopdw w stanie bez wody stojacej

- materialy latwo palnc skladowaé zgodnie z przepisami i zabezpieczy¢ przed dostgpem os6b
trzecich

- materiaty szkodliwe dla otoczenia nie bedg dopuszezone do uzycia
3.6.4. Ochrona przeciwpozarowa:

- wykonawca bedzie przestrzega przepisy ochrony przeciwpozarowej
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3.6.5. Ochrona wlasnosci publicznej 1 prywatnej, przez ochrong instalacji na powierzchni ziemt 1
urzadzen podziemnych:

- wykonawca zapewni wiasciwe oznakowanie 1 zabezpieczenie przed uszkodzeniem tych instalacji i
urzadzen w czasie frwania budowy.

Jezeli teren budowy przylega do terenow z zabudowg mieszkaniowa Wykonawca bedzie realizowat
roboty w sposéb powodujacy minimalne niedogodnosci dla mieszkancdw.

3.6.6. Bezpieczenstwo 1 higiena pracy:

- podczas realizacji robét Wykonawea bedzie przestrzegac przepisdw dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy

- personel nie bedzie wykonywal pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia
oraz nie spelniajacych odpowiednich wymagan sanitarnych

- wykonawca zapewnieni utrzymanie wszelkich urzadzen zabezpieczajacych, socjalnych oraz
sprzetu 1 odpowiedniej odziezy dla ochrony Zzycia i zdrowia osob zatrudnionych na budowie

- prace ziemne w poblizu czynnych urzadzen elektroenergetycznych nalezy prowadzié dopierc po
ich wylaczeniu

3.6.7. Zagrozenia wystepujace przy budowie podstacji trakeji trolejbusowej , trakcji trolejbusowej i
budowie oswietlenia ulicznego

1) Roboty ziemne

- roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego polozenie instalaci i
urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robét.

- w czasie wykonywania robot ziemnych nmiejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi€ i umieécié napisy
ostezegawcze

- pracownicy obstugujacy ubijaki mechaniczne powinni zmieniaé si¢ nie rzadziej niz co pdt godziny

2} Roboty zwigzane z uktadaniem kabli , montazem stupdw trakeyjnych 1 slupdw odwietleniowych,
zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt elektryeznych ( recznie i sprzgtem)

- kable powinny by¢é wykonane, utrzymane i uzytkowane w taki spos6b, aby nie stanowily
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym .

- roboty zwiazane z podiaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawa kabli i urzadzen
elektrvcznych moga byé wykonywane — wylgeznie przez osoby posiadajagce  odpowiednie
uprawnienia.

- prace wykonywane w poblizu linii napowietrznych nalezy prowadzi¢ dopiero po jej wylaczeniu

3.7, Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw
Szkolenie w dziedzinie bezpieczefistwa 1 higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako :
a. szkolenie wstepne
b. szkolenie okresowe
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Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszezegdinych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstgpne ogdlne (instruktaz ogélny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszezeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie
Pracy, w ukiadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami obowigzujacymi w danym
zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wysigpuja szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenie
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie sitnikowym powinui posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania , aktualne
instrukcje bhp dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw

- obshugi maszyn i innych urzgdzen technicznych

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiccznymi

- udzielanie pierwszej pomocy

Nie wolno dopuseci¢ pracownika do pracy, do kiérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnosdei, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP.

3.8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom

Bezposrednt nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuijg
odpowiedni kierownik budowy ( kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkéw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozei
dla zycia lub zdrowia pracownikdw.,

3.8.1. Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy.
- niewlasciwa ogolna organizacja pracy
- niewlasciwa organizacja pracy

3.8.2. Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy
- niewlasciwy stan czynnika materialnego

- niewladciwe wykonanie czynnika materialnego

- wady materiatowe czynnika materialnego

- niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego

3.8.3. Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:
- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp
- dbat o sprawnosé srodkow ochrony indywidualnej oraz stosowania zgodnie z przeznaczeniem
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- organizowaé, przygotowaé i prowadzié prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszezen pracy i wyposaZenia technicznego, a takze o
sprawnos¢ ochrony zbiorowej 1 ich stosowanie zgodnie 7 przeznaczeniem

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegblnie niebezpiecznych

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szezeg6lnie niebezpiecznych

- wykazu prac wykenywanych przez co najmniej dwie osoby

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjaé stosowne érodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowiska pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych

- zapewni¢ likwidacj¢ zagrozed dia zdrowia i Zycia pracownikéw gléwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen

W razie stwierdzenia bezpodredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca
pracownikami, obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu
usunigeia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez 1 obuwie robocze, zgodne z tabela norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
srodkow powinny zapewnial wystarczajacq ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami ( np.
uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi
Srodkami.

Opracowal
inz. Wojciech Sadowski




