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1. ZaKres robot.

W zakres opracowania niniejszej informacji wchodzi budowa elementéw sieci elektroenergetycznej
zgodnie z projektem budowlano-wykonawczym:

- budowg kablowej linii oswietleniowej YKYzZo 5x16 w rurze DVR 75 — dtugo$¢ instalacyjna kabli — 307
m

- budowg stupoéw oswietleniowych SAL-U1 na fundamencie B-70 — 6 szt.

- montaz opraw o$wietleniowych typu SGS 104 z lampa SON-TPP 100 W — 6 szt

- montaz opraw o$wietleniowych typu oprawa EPS300 LO z kloszem GPS304 PCC-D400 i lampa SON-
TPP 70 W — 6 szt

2.  Wykaz istniejgcych obiektéow budowlanych.

W strefie obejmujacej wykonywanie prac zwiazanych z budowa urzadzen os$wietlenia ulicznego
zlokalizowane sa elementy obcej infrastruktury technicznej, takie jak: linie napowietrzne i kable energetyczne
niskiego 0,4 kV 1isredniego napigcia 15 kV, kanalizacja sanitarna i deszczowa, kanalizacja teletechniczna,
gazociagi, wodociagi.

3.  Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Realizowane obiekty w normalnych warunkach pracy nie stwarzaja zagrozenia dla bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi. W warunkach niekorzystnych moga stwarza¢ zagrozenie:

— ciagi jezdne

— kable energetyczne

— linie napowietrzne

— gazociagi

— wodociagi

— kanalizacje

4.  Przewidywane zagrozenia przy realizacji robét.

Przewidywanymi zagrozeniami sa:

- Ruch kolowy na drodze.

W czasie wykonywania prac moze odbywac si¢ ruch pojazdow i pieszych w strefie prowadzonych prac
oraz praca maszyn budowlanych uczestniczacych w procesie budowy drogi. Plac budowy powinien by¢
ogrodzony i oznakowany.

- Porazenie pradem oséb wykonujacych roboty.

Wystepuja zagrozenia takie jak: mozliwo$¢ uszkodzenia zewnetrznej powtoki kabli przez uderzenie
narzgdziami takimi jak kilofy, lopaty, tomy, itp. Zagrozenie wystgpuje podczas wykonywania wykopow
ipodiaczania zasilania lub przetaczania kabli zasilajacych. Wystgpuja zagrozenia zwiazane
z nieprzestrzeganiem procedury dopuszczajacej do wykonywania prac na liniach energetycznych przez PGE
Dystrybucja S.A. oraz wytycznych zawartych w przepisach szczegoélnych obowiazujacych w energetyce
zawodowej.

- Praca na wysokosciach.

Wystepuje mozliwos¢ upadku z wysiggnikow lub balkonéw podczas montazu o$wietlenia na masztach
i shupach oswietleniowych.

- Wykopy pod linie kablowe i fundamenty oraz prowadzenie wykopow w bezpoSrednim sasiedztwie
Z rurociagami.



Wystepuje mozliwos¢ wjechania pojazdem lub wpadnigcia do wykopu pracownikow i oséb trzecich.
Wystepuje mozliwos¢ osunigcia si¢ ziemi do wykopow wykonanych pod shipy i zawalenia pracownikow.
Wystepuje mozliwos¢ potracenia przez maszyny budowlane takie jak dzwigi i koparki oraz upuszczenia
przenoszonych lub przewozonych przez nie materialdow budowlanych. Mozliwos¢ zaczepienia stupow
sasiednich lub linii napowietrznych przez maszyny budowlane.

Wystepuje mozliwos¢ uszkodzenia rurociagéow istniejacych, ktore moga doprowadzi¢ do ulatniania si¢
i wybuchu gazéw oraz zalania woda z wodociagow.

5.  Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza si¢ jako:
- szkolenie wstgpne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia wstepne ogdlne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami
BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP
obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikow z
zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwiazanym z
praca na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstgpnego ogolnego, szkolenia wstgpnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na
ktorych wystepuja szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz
raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 kW.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace: wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow, obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych, postgpowania z
materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia Iub
zdrowia pracownikow.

Do prac zwigzanych z realizacja zadania moga przystapi¢ pracownicy posiadajacy wazne
zaswiadczenia kwalifikacyjne w wymaganym zakresie eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow.



6.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacym z wykonywania
robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje¢ na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Wszelkie prace budowlano montazowe wynikajace z zakresu projektu budowlano wykonawczego nalezy
wykonywaé¢ zgodnie z ,Instrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach 1 instalacjach
elektroenergetycznych oraz dokumenty z nig zwiazane — wydanie 2000 r.”

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do =zakresu obowiazkow.
Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Srodki organizacyjne zapobiegajace powstaniu wypadkéw przy pracy:

Wtasciwa ogolna organizacja pracy:

- prawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- wlasciwe polecenia przetozonych,

- wlasciwy nadzor robot,

- instrukcje postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

- nie tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- wlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- nie dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

Wiasciwa organizacja stanowiska pracy:

- wlasciwe usytuowanie urzadzen i maszyn na stanowiskach pracy,
- odpowiednie przejscia i dojscia,

- korzystanie i wlasciwy dobor srodkéw ochrony indywidualne;j

Srodki techniczne zapobiegajace powstania wypadkow przy pracy:

Wiasciwy stan czynnika materialnego:

- eliminowanie wad konstrukcyjnych czynnika materialnego bedacych zrodlem zagrozenia,
- wlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- wlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- zapewnienie Srodkow ochrony zbiorowej lub wtasciwy ich dobor,

- wlasciwa sygnalizacja zagrozen,

- dostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

Wiasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- nie stosowanie materiatow zastgpczych,

- dotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

- eliminowanie ukrytych wad materiatowych czynnika materialnego;

Wriasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- niedopuszczenie do nadmiernej eksploatacji czynnika materialnego,
- dostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- wlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi z warunkami $rodowiska
pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢
srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,



Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczego6lnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizyczne;.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewniC organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikoéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikoéw szkodliwych i uciazliwych,

— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowiazana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego opracowana przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikow tych §rodkéw powinny zapewniaé¢ wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy
obowiazany jest informowac pracownikow o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Opracowatl:



