Zarzadzenie Wewnetrzne Nr 6/2005
Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lublinie
Z. dnia 29.09.2005r.

W sprawie wprowadzenia procedur dotyczacych funkcjonowania SDS

§ 1.

Wprowadzam do stosowania w SDS nizej wymienione procedury,
majace na celu:

- kontrole zasadnosci wydatkowanych Srodkow finansowych,
- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa uczestnikom SDS,

e Procedura postepowania z osobami z zaburzeniami,
e Procedura przewozenia podopiecznych SDS.

§ 2.

Wykonanie powierzam p. Annie Bogusz — pracownikowi socjalnemu SDS.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA £ 050BAMI Z
ZABURZENIAMI W SDS

Z.godnie z Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U z dnia
20.10.1994r.), ochrona zdrowia psychicznego polega na min. zapewnieniu
osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki 1 pomocy, niezbednych do zycia
w Srodowisku rodzinnym i spolecznym, a takze na ksztaltowaniu wobec osob

z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw spolecznych, a zwlaszcza
Zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci i przeciwdzialania ich dyskryminaciji.

Ustugt opiekuncze powinny by¢ dostosowane do szczegolnych potrzeb
z zaburzeniami psychicznymi.

W sytuacjach, w ktorych osoba z zaburzeniami psychicznymi
dopuszcza si¢ zamachu przeciwko zyciu lub zdrowiu wltasnemu lub
zdrowiu 1 zyciu innej osoby, badz w sposéb gwaltowny niszczy lub
uszkadza przedmioty znajdujace si¢ w jej otoczeniu, wowczas mozna
zastosowac przymus bezposredn.

Zastosowanie przymusu bezposredniego polega na:

e Przytrzymaniu,
e Przymusowym podaniu lekow,
e Unieruchomieniu,

e Izolacji
O zastosowaniu przymusu decyduje lekarz, a jezeli nie jest to mozliwe,
decyzje takie moze podjac pielggniarka, ktora jest zobowigzana do
natychmiastowego poinformowania o zaistnialym fakcie lekarza.
W kazdym przypadku zastosowanie przymusu bezposredniego musi by¢
odnotowane w dokumentacjt medyczne).
Przed zastosowaniem przymusu bezposredniego, uprzedza si¢ o tym osobe,
wobec ktorej srodek ten ma by¢ podjety!
Przy wyborze srodka przymusu nalezy wybiera¢ srodek mozliwie
dla tej osoby najmniej ucigzliwy, a przy stosowaniu przymusu, nalezy
zachowac szczegolng ostroznosé i dbalosé o dobro tej osoby!
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PROCEDURA I WARUNKI
BEZPIECZNEGO PRZEWOZENIA PODOPIECZNYCH
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY PRZY DPS . KALINA”
W LUBLINIE.

Za stan techniezny oraz czystosé samochodu odpowiada kierowca.

Przed kazdym wyjazdem kierowca powinien dokonaé przegladu 1 ocenié stan
przydatnosci pojazdu do przcwozu 0s6b niepelnosprawnych.

W trakcie podstawiania samochodu, podopieczni powinni pozostawaé pod opieka
pracownika SDS. pora zasicgiem pola manewrowego pojazdu.

Podopiecznych mozna wprowadrzaé do samochodu pod stata kontrola opiekuna

1 kierowcey., gdv:

- pojazd zostal zatrzymany 1 ustawiony zgodnie v zasadami ruchu drogowego,

- zostal zaciagniety hamulec reczny,

- otwarte drzwi sg zabezpieczone przed samoczynnym zamknicciem,

- przewozone osoby w samochodzic znajduja si¢ na wyznaczonych miejscach.
Opiekun 1 kKierowca usadzaja podopiecznych, tak, aby oni sami nie byli zagrozeniem
dla siebie 1 aby nie dochodziio do sytuacii konfliktowych.

Obok kierowey nie mozna umieszeza¢ 0s6b z powaznymi zaburzeniami, gdyz ich
reakeje wczasie jazdy moga utrudniac prowadzenie pojazdu i stwarzac sytuacie
zagrozema zdrowia 1 zycia wszystkich przewozonych osdb.

Przed wyjazdem opickun i kierowca sa zobowigzani do sprawdzenia czy:

- podopieczm siedzg prawidtowo na wskazanych miejscach.

- majg zapiete prawidlowo pasy bezpicczensiwa,

- zamkunigte drzwi sg zabezpieczone przed przypadkowym otwarcicm przez

przewozonych niepelnosprawnych podopiecznych.
W czasie przewozenia podopiceznych, bezposrednig opieke nad nimi sprawuje
opilekun.

W czasic Jazdy kierowca powinien wspdldziala¢ z opiekunem i w razie potrzeby
rcagowac zaleznie od zaistnialej sytuacji:
- zatrzymac pojazd 1 ustawic go zgodnie z przepisami ruchu drogowego,
- wspomoc opiekuna w dzialaniach zmierzajacych do zazegnania trudne;
sytuaci.

10. Jesh w czasie przewozenia podopiecznych dojdzie do wypadku lub kolizji

drogowej, nalezy:

- zapewni¢ bezwzglednie pomoc medyczng poszkodowanym w wypadku,

- wrazie potrzeby wezwac karetke pogotowia,

- powiladomic¢ swoich przelozonych,

- powiladomi¢ policje

- caly czas opiekowac sig uczestnikami wypadku 1 panowac nad ich stanem
psychicznym,

- powladomi¢ rodzing o stanie zdrowia podopiecznych i przekazac informacic o
ewentualnym pobycic podopiecznych pod opicka szpitala.




nodopiecznych. ktorzy nie doznali Zadnych obrazen, jak najszybcie
przetransportowaé do SDS lub do ich domu, jesli tam majg opieke ze strony
rodziny.

11. Jesli w trakeie jazdy pojazd ulegnie awarii techniczne], nalezy:

pojazd ustawic i zabezpicczy¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego,
powiadomic przetozonych SDS,

wraz z przetozonymi zorganizowad transport zastepezy, odpowiedni dla osob
nicpelnosprawnych,

w czasie oczekiwania na pojazd zastepezy WSZyscy pasazerowie wraz

z opiekunem 1 kierowca pozostajg w samochodzic,

w chwili przybycia zaméwionego pojazdu, opickun wychodzi 1 sprawdza czy
nadaje sic on do przewozu 0séb niepetnosprawnych, kierowca pozostaje nadal
w samochodzic i sprawuje opicke nad podopiecznymi,

nastepnic opiekun 1 kierowca przeprowadzaja podopiecznych do
podstawionego pojazdu. usadzaja ich z zachowaniem w/w zasad 1 caty czas
dbaja o bezpieczenstwo swoich podopiecznych,

w razie potrzeby przewiczienia podopiecznych dwoma samochodami, opiekun
i kicrowca rozdzielajg sic 1 sprawuja opieke, kazdy nad swoja grupa,

w przypadku gdy kierowca mist zosta¢ przy uszkodzonym samochodzie, w
porozumieniu z przelorzonvimi zabezpieczajg kolejnego optekuna z placowki
SDS.

12. Postepowanic opiekuna lub kierowey w chwihi odwozenia podopiecznych do ich
domow:

kicrowca powinien prawidtowo parkowac 1 zabezpieczac pojazd, dbajac o
bezpieczenstwo podopiecznych,

opickun pomaga podopiccznym wyjs¢ z samochodu 1 zabezpiceza drzwi,
pozostali w samochodzie podopieczni pozostaja pod opieka kierowey,
opiekun odprowadza podopiecznego na miejsce ( zgodnie z ustaleniami ),
przckazujace go rodzinic lub oplrekunowt prawnemu,

w przypadku osob zamieszkujacych samodzielnie, odwozonych przez
kierowce bez opickuna, to kicrowca pomaga, dba o bezpieczenstwo

1 odprowadza podopiecznego do jego domu lub micszkania,

13. Stalc obowiazki opiekuna i kierowey wobec podopiecznych 1ich rodzin:

w kazdy poniedziatek opiekun 1 kierowcea majg obowigzek zabrac od rodzin
podopiecznych SDS kasetki z przygotowanymi Ieckami na 5 dni pobytu SDS. a
w piatek wraz z odwiezieniem podopiccznego oddac puste kasetki rodzinie,

w kursach bez opickuna, kierowca ma obowiazek przekazywania niezbgdnych
informacji o podopiecznym jego rodzinic oraz przekazywac przetozonym
informacie uzyskane od rodziny podopieczncgeo.

14. Kierowca 1 opiekun powinni mic¢ stalg tacznosce 7 przetozonymi 1 rodzmami
podopiccznych. dlatego telefon stuzbowy powinien znajdowac sig¢ w posiadaniu
kierowcy lub opiekuna w czasie przewozenia podopiecznych.




15. W samochodzie powinny znajdowac si¢ n/w zalacznika:
1. Lista uczestnikow ze wskazaniami 1 szezegotowsymi ustaleniami
dotyczacymi sposobu przekazywama 1 edbioru podopiecznych SDS przez ich
rodziny po zaje¢ciach,
2. Imienny wykaz osob zamieszkujacvch samodziclnie 1 wymagajgeych pomocy.

3. Lista uczestnikow ze wskazaniami 1 szezegdtowymi ustaleniami
dotyczacymi sposobu przekazywania 1 odbioru podopiecznych SDS przez ich
rodziny po zajeciach.

Opracowanie:

Anna Bogusz
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