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SPRAWOZDANIE
Z Kkontroli Domu Pomocy Spotecznej ,Kalina” w Lublinie ul.
Kalinowszczyzna 84.
W wykonaniu zalecen arl. 43 Ustawy o ochronic zdrowia psychicznego 7 dnia
19 sierpnia 1994 t, (.t. Dz. U. 2 2022 r. poz. 2123) - kontrole ]céa]no.«ici przyjmowania
i przebywania os6b w domach pomocy spotecznej (DPS) przeprowadzita Sedzia Sadu

Rejonowego w Lublinie
Sprawozdanie obejmuje okres od 01 stycznia 2022 r. do 31 grudnia 2022 r.

Kontrola objeta zagadnienia wskazane w art. 43 cytl. ustawy. co znajduje wyraz
W niniejszym sprawozdaniu:

L uwagi wstepne

I1. prawidtowos¢ dokumentacji stanowigcej podstawe przyjecia i przebywania
080b z zaburzeniami psychicznymi w DPS

[II.  badanie prawidtowodci stosowania ograniczenia mozliwoscl samodzichnego
opuszczania terenu domu pomocy spoteczne;j

Iv. prawid{owoéé dokumentacji medycznej dotyczacej zastosowania przymustu
bezposredniego lub  rejestru  przypadkéw  zastosowania przymusu
bezposredniego

V. badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacji medveznej dotyczgcei
swiadezen zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi

VI.  badanie wspétdziatania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i opiekunami

VIL.  prawidlowos$¢ i terminowosé zatatwiania skarg 1 wnioskow

VIIL.  kontakt bezposredni z osobami przebywajgeymi w DPS

IX.  wydawanie zalecen pokontrolnych oraz sprawdzanie prawidtowosci i
terminowosci ich realizacji

s podejmowanie innych czynno$ci zmierzajgcych do usuniecia uchybicn
funkcjonowaniu DPS.

W ramach kontroli przeprowadzono wizytacje w dniu 27 stycznia 2023 r.



Poddano analizic dokumentacie placowki, dokumentacje pensjonariuszy i

przeprowad/zono roZmowy & pracownikami DPS.

Dom Pomocy Spoteczne] _Kalina” w Lublinie dziata od 1979 1. Jest jednostka
organizacyjng pomocy spoteczne) typu stacjonarnego przeznaczong dla osob w

podesztym wieku i przewlekle somatycznie chorych.

Pracownicy

Dyrektorem DPS .Kalina” w Lublinie przy ul. Kalinowszezyzna 84 jest

Andrzej Laba. Zastgpcg jesl

Placowka zatrudnia lgcznie 111 oséb (103,875 etatow): dyrektor, zastgpca
dyrektora, 6 ksiegowych (5.125 etatow), 2 kierownikéw zespotu, 2 terapeutow, 4
instruktorow KO (3,5 etatow). 2 rehabilitantow, 2 psychologow, w tym 1
psycholog prowadzacy telefon zaufania, 9 pielegniarek (8,75 etatow), 4
pracownikow socjalnych (3,25 etatow), 33 opiekunow (32,5 etatow), 13
pokojowych (12.5 ctatow), 1 dietetyk, 2 sprzataczki, 3 pracownikow pralni, 1
magazynicr, 1 kierowca, 3 pracownikow administracyjnych (2,5 etatow), 1 ‘
kicrownik dziatu administracyjnego (0,75 etatu), 11 pracownikow kuchni (10
ctatow). 1 kadrowy, radca prawny na 1/4 etatu oraz kapelan na 1/2 etatu. Placowka
miata zatrudnionego na 1/4 etatu Jekarza psychiatrg 0Od 01
pazdziemika 2022 t. lekarz psychiatra jest zatrudniony na umoweg zlecenia. Raz w
tygodniu przvchodzi lekarz rodzinny plerwszego kontaktu zZ
Przychodni ..Spec) alistyka Czechow™ Sp. 7 0.0. Przy ul. Kompozytorow Polskich w

Lublinic. Ponadto lckarz rodzinny jest wzywany w razie potrzeby.

Pensjonariusze

Na dzien 31 grudnia 2022 1. W placowcee przebywato 119 oséb, w tym 90 kobiet
129 mesesyYm. Pensjonariysrze: |
_w wicku 40 - 39 lat - 5 0sob (1 kobieta. 4 mezezyzn).
_ w wieku 60 - 64 lat - 3 osoby ( 3 mezezyzn),
_w wicku 65 - 74 lat - 19 0s6b ( 10 kobiet, 9 mezczyzn),
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- w wieku 75 - 79 lat - 17 0s6b ( 12 kobiet, 5 mgzczyzn).
- powyzej 80 lat - 75 0s6b (67 kobiet, 8 mgzesyzn).

Najstarszy podopieczny ma 99 lat, a najmfodszy 47 lat.

Wér6d mieszkancow jest 12 0sob obtoznie chorych. Samodzielnie poruszajgcych
si¢ na wozku inwalidzkim sg 4 osoby. Poruszajgcych sig na wozku przy pomocy
innych oséb jest 29 podopiecznych. 22 osoby poruszajg sig przy pomocy kul i
lasek, a przy chodziku porusza sig 18 osob. W placéwée jest 20 osob
zaburzeniami psychicznymi, chorych psychicznie jest 17 oraz 32 osoby z choroba
Alzheimera, uzaleznionych od alkoholu jest 9 osob. Podopiecznych catkowicic
ubezwlasnowolnionych byto 5. Osoby te majg ustanowionych opiekunow. ktdrymi

sg osoby z rodziny.

W 2022 r. przyjeto 31 0séb.

W 2022 r. w placéwee zmarto 23 podopiecznych.

W 2022 r. 1 osoba zostata przeniesioha do innego DPS, 2 osoby przeszy do
ZOL, 1 osobe przeniesiono do opicki paliatywnej, 1 osoba wrocita do rodziny.

W placéwee nie ma pensjonariuszy z Orzeczonym obowigzkiem lecvenia

odwykowego.

Srodki przymusu

Srodki przymusu bezposredniego w 2022 r. nie byly stosowanc.

Ograniczenia mozliwo$ci samodzielnego opuszczania terenu DPS

Sprawni pensjonariusze wychodza poza teren DPS. Wychodzgce wpisujg si¢ du
zeszytu wyj$é lub zglaszaja do pielegniarki. W 2022 r. jeden pensjonariusz mial
ograniczong mozliwo$¢ samodzielnego opuszczania terenu DPS na pot roku od 03
wrzesnia 2021 r. do 28 lutego 2022 r. na podstawie art. 55 ust. 2b ustawy 0 pomocy
spolecznej ze stosownym pouczeniem, Pensjonariusz odwolal si¢ do Sgdu od L]
decyzji. Wniosek zostal przez Sad prawomocnie zwrocony w dniu 31 stycznla

2022 1.




Warunki bytowe

Od stycznia 2015 r. dziala oddzial dla 0s6b z zaburzeniami pamigci, choroba
Alsheimera 1 schorzeniami pokrewnymi, co zostato opisane w poprzednich
sprawozdaniach (za lata 2018-2020). Znajduje si¢ tu 14 pokoi. Placéwka dysponuje
jedno 1 dwuosobowymi pokojami oraz 1 pokojem trzyosobowym, ktore sa
wyposazone w niezbedne sprzety, €O zostalo opisane w poprzednich

sprawozdaniach.

Przyjecie do DPS

Pensjonariusze zostali przyjgci za ich zgoda, za zgoda opiekunéw prawnych Jub
na mocy orzeczen sadu rodzinnego. W 2022 r. nie bylo przyjetych oséb na
podstawie orzeczenia sgdu.

Skierowania do tutejszego DPS wydaje Dyrektor Miejskiego Osérodka Pomocy
Rodzinic w I ublinie lub kicrownicy Gminnych Osérodkow Pomocy Spoteczne].

Mieszkaficy sa zameldowani na stale lub czasowo.

Dokumentacja pensjonariuszy

Dokumentacja pensjonariuszy zawiera:
[/ akta osobowe (dane personalne, decyzje o przydziale, decyzje o odptatnosci,
wywiady srodowiskowe)
2/ indywidualne plany wsparcia (opinie psycholog6w i terapeutow, dokumentacj¢ 0
funkcjonowaniu mieszkanca)

3/ akta medverne (historie choroby. karty zlecen medycznych).
Akta pensjonariuszy zawieraja stosowne dokumenty.

W placowee przebywa 5 0séb calkowicie ubezwlasnowolnionych, ktorych
opickunom Sad Rejonowy Lublin - Zachod wydat ngdy na ztozenie wnioskéw o
umicszezenic ich podopiecznych w domu pomocy spolecznej. Dokumentacja tych
pensjonariuszy  zawiera stosowne dokumenty. Wszyscy maja ustanowionych

opickunow. W stosunku do 2 0séb toczy sie postepowanie 0 ubezwlasnowolnienie.
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Dzialalno$¢ placowki
W kontrolowanej placowee oprocz terapii larmakologicsne] sg prowadzone zajgeta:
1/ muzykoterapii (chor)
2/ psychoterapii
3/ ergoterapii (dobrowolna praca w ogrodzie)
4/ biblioterapii
5/ terapii zajeciowej (gry, zabawy, pogadanki)
6/ plastyczne
7/ teatralne.

Dla pensjonariuszy organizowane sg wycieczki, imprezy okolicznosciowe np.
Dzien Chorego. Ponadto mieszkancy biorg udzial w ogélnych imprezach

organizowanych na terenie miasta oraz w innych placéwkach.

Prawa i obowigzki pensjonariuszy

W wizytowanej placowce nie ma ograniczen w przyjmowaniu odwiedzajacych.
Placowka dysponuje 2 pokojami goscinnymi. Mieszkancy nie majg ograniczen w
wychodzeniu z placéwki. Maja obowigzek zglaszania wyjsc. Moga tez wyjerdrac
do swoich rodzin. Przystuguje im 21 dniowy ustawowy urlop, za czas klorego sy
zwracane pobrane oplaty za pobyt w DPS.

Dyrektor zapewnia dowéz mieszkaficéw na groby w okresie Swigta Zmartych.

W DPS jest opracowany Regulamin oraz Statut, ktdre pensjonariusze winni
przestrzegac. S3 zapoznawani z ich trescig.

Mieszkancy maja 5-osobowy samorzad — Spoteczng Rade Mieszkancow. Raz w
miesigcu jest organizowane zebranie Samorzadu z udziatem Dyrektora.

Mieszkancy majg wiasne dochody w wysokosci 30 % emerytury lub renty.
Moga nimi swobodnie dysponowa¢. Dwoch pensjonariuszy posiada dodatkowc
dochody.

Pensjonariusze majg zabezpieczone prawa wyborcze. Majg prawo do inlormacj
o stanie swojego zdrowia i wgladu do dokumentdéw. Nie majg przeszkod w

realizowaniu praktyk religijnych.




Skargi

Placéwka prowadzi ksiazke skarg. W 2022 r. nie wptyneta zadna skarga.

Klub Seniora
Przy DPS od 01 marca 2019 r. istnieje Klub Seniora dla 10 o0sdb zagrozonych
wykluczeniem spofecznym i niepelnosprawnoscisg, mieAszczqcy sie w budynku

DPS.

Srodowiskowy Dom Samopomocy

Przy Domu Pomocy Spotecznej jako osobna placéwka dziata Srodowiskowy
Dom Samopomocy (SDS) dla os6b z choroba Alzheimera, zaburzeniami pamigci i
chorobami pokrewnymi. Obecnie 43 osoby sg przywozone rano przez Bus $SDS lub
przez rodzing i po potudniu sg te osoby odwozone do domu. Pobyt w tej placowcee

jest pobytem dziennym bezterminowym. Kierownikiem SDS jest Andrzej Laba.

Srodowiskowy O$rodck Wsparcia

Od 29 marca 2021 r. dziata przy Domu Pomocy Spotecznej jako osobna '
placdwka Srodowiskowy Osrodek Wsparcia. W 2022 r. przebywato tam 99 o0sob
na podstawie skierowania MOPR. Do koAca listopada 2022 r. pobyt byl
finansowany zc $rodkéw unijnych. Od grudnia 2022 r. pobyt jest odplatny.
Pensjonariusze mogg przebywaé w $OW do 8 miesiecy w roku catodobowo.
Placdwka ma 24 takic miejsca. Ponadto posiada 30 miejsc dziennych oraz 6 miejsc
do opieki wytchnieniowej (do 14 dni w roku). Kierownikiem tej placowki jest

Anna Bogusz.

Oérodek Wsparcia o Charakterze Rodzinnych Doméw “Kalina”

Prsv Domu Pomocy Spofecznej jako osobna mplacc’)wka dziata Osrodek
Wsparcia o Charakterze. Rodzinnych Domow ”Kalina” powotany od 0l
pazdziernika 2019 r. Pierwszych podopiecznych przyjeto od kwietnia 2020 r.
Placéwka dysponuje 16 micjscami catodobowymi oraz 20 dziennymi. W 2022 r.

przehywalo 26 osah na pobyeic calodobowym oraz 14 0s6b na pobycie dziennym
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na podstawie skierowania MOPR. Kierownikiem tej placowki jest Agnicszha

Spuz-Szpos.

Whioski koncowe

W trakcie kontroli przeanalizowano dokumentacje DPS (m.in. rejestr
mieszkancow, ksigge ruchu mieszkancow, ksiazke nieobecnoscei) oray przyktadowe
dokumenty pensjonariuszy. Dokumentacja prowadzona jest rzctelnie Dodac
nalezy, ze placéwka prowadzi ksigzke meldunkowa wszystkich pensjonariuszy .
Ponadto w dokumentacjach pensjonariuszy majgcych problemy =z pamiecig
znajduja si¢ ich zdjecia majgce na celu utatwienie identyfikacji.

W 2022 r. w placéwce byly przeprowadzane kontrole przez MOPR. Sanepid.

Wydzial Audytu 1 Kontroli Urzedu Miasta oraz Sad.
Zapewnione sg prawa wyborcze podopiecznych.

Warunki bytowe pensjonariuszy sa bardzo dobre. Jest bardzo czysto.

Placowka ozdobiona jest estetycznymi pracami pensjonariuszy.
Wspolpraca z Sagdem uktada sie prawidlowo.
Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Zalecenia pokontrolne - brak.

Zrédla informacji: Andrzej Laba, . dokumentacja placdwki

i pensjonariuszy, osobista wizytacja placowki.
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