SPRAWOZDANIE

Z kontroli Domu Pomocy Spolecznej ,Kalina” w Lublinie ul.

Kalinowszczyzna 84.

W wykonaniu zalecen art. 43 Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia

19 sierpnia 1994 r. (j.t. Dz. U. z 2018 r. poz. 1878) - kontrole legalnosci przyjmowania

i przebywania 0s6b w domach pomocy spotecznej (DPS) przeprowadzita Sedzia Sadu

Rejonowego w Lublinie

Sprawozdanie obejmuje okres od 01 stycznia 2019 r. do 31 grudnia 2019 r.

Kontrola objeta zagadnienia wskazane w art. 43 cyt. ustawy, co znajduje wyraz

w niniejszym sprawozdaniu:

L.
II.

I11.

VIL
VIIIL
IX.

uwagi wstepne

prawidlowo$¢ dokumentacji stanowiacej podstawe przyjecia i przebywania
0s6b z zaburzeniami psychicznymi w DPS

badanie prawidtowosci stosowania ograniczenia mozliwosci samodzielnego
opuszczania terenu domu pomocy spolecznej |
prawidtowos$¢ dokumentacji medycznej dotyczacej zastosowania przymusu
bezposredniego lub rejestru przypadkéw zastosowania przymusu
bezposredniego

badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczgce]
$wiadczen zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla osob z
zaburzeniami psychicznymi

badanie wspotdziatania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i opiekunami
prawidtowos¢ 1 terminowos¢ zatatwiania skarg i wnioskow

kontakt bezposredni z osobami przebywajacymi w DPS

wydawanie zalecen pokontrolnych oraz sprawdzanie prawidlowosci i
terminowosci ich realizacji

podejmowanie innych czynno$ci zmierzajacych do usunigcia uchybien w

funkcjonowaniu DPS.

W ramach kontroli przeprowadzono wizytacje w dniu 07 lutego 2020 r.
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Poddano analizie dokumentacje placowki, dokumentacje pensjonariuszy oraz
dokonano przegladu placoéwki, przeprowadzono rozmowy Z pensjonariuszami 1

pracownikami DPS.

Dom Pomocy Spotecznej ,Kalina” w Lublinie dziala od 1979 r. Jest jednostka
organizacyjng pomocy spolecznej typu stacjonarnego przeznaczong dla oséb w

podesztym wieku i przewlekle somatycznie chorych.

Pracownicy
Dyrektorem DPS ,Kalina” w Lublinie przy ul. Kalinowszczyzna 84 jest
Andrzej Laba. Zastepca jest Jolanta Mandziuk.

Placéwka zatrudnia tgcznie 103 osoby (91 etatéow i 12 etatow niepelnych):
dyrektor, zastepca dyrektora, 4 ksiggowe, 2 kierownikéw zespotu, 1 terapeuta, 3
instruktorow KO, 2 rehabilitantéw, 1 masazysta, 1 psycholog, 1 psycholog
prowadzacy telefon zaufania, 12 pielegniarek, 4 pracownikéw socjalnych, 26
opiekunéw i 16 pokojowych, 1 dietetyka, 2 sprzataczki, 3 pracownikéw pralni, 1
magazynier, 1 kierowca, 2 pracownikow administracyjnych, 1 kierownik dziatu
administracyjnego, 9 pracownikéw kuchni, 1 kadrowy, radca prawny na Ya etatu
oraz kapelan na % etatu. Placéwka ma zatrudnionego na state na V4 etatu lekarza
psychiatre Dwa razy w tygodniu przychodzi lekarz rodzinny
pierwszego kontakt z Przychodni ,,Specjalistyka Czechow” Sp.
z 0.0. przy ul. Kompozytoréw Polskich w Lublinie. Ponadto lekarz rodzinny jest
wzywany w razie potrzeby. Od 01 grudnia 2019 r. jest zatrudniony czwarty
instruktor KO.

Pensjonariusze
Na dzief 31 grudnia 2019 r. w placéwce przebywalo 121 0séb, w tym 90 kobiet
i 31 mezczyzn. Pensjonariusze:
- w wieku 40 - 59 lat - 3 osoby (1 kobieta, 2 mezczyzn),
- w wieku 60 - 64 lat - 8 0s6b ( 1 kobieta, 7 mezczyzn),
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- w wieku 65 - 74 lat - 16 0s6b ( 6 kobiet, 10 mezczyzn),
- w wieku 75 - 79 lat - 18 os6b ( 17 kobiet, 1 mgzczyzna),
- powyzej 80 lat - 76 0s6b (65 kobiet, 11 mezczyzn).

Najstarszy podopieczny ma 99 lat, a najmtodszy 45 lat.

Wérod mieszkancéw jest 11 o0s6b obloznie chorych. Samodzielnie
poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim jest 5-08(?;_1_31. Poruszajacych si¢ na wozku
przy pomocy innych osob jest32é£1 podopiecznych. lL/' Tbsc’)b porusza si¢ przy pomocy
kul i lasek. Przy chodziku porusza sie “‘h1\2: os6b. W placowce jest 17 osob z
zaburzeniami psychicznymi, chorych psychicznie jest 16 oraz 26 0sob z choroba
Alzheimera, uzaleznionych od alkoholu jest 12 os6b. Podopiecznych catkowicie
ubezwlasnowolnionych jest 8. Osoby te majg ustanowionych opiekunéw, ktorymi

sa 0soby z rodziny. Co do 2 0séb sprawy o ubezwlasnowolnienie sa w toku.

W 2019 r. przyjeto 18 osdb.

W 2019 r. w placéwcee zmarto 21 podopiecznych.

W 2019 r. 1 osoba usamodzielnita sie.

W placéwce nie ma pensjonariuszy z orzeczonym obowiazkiem leczenia

odwykowego.

We wrzesniu 2019 r. po pozarze DPS przy ul. Glowackiego w Lublinie do
tutejszego DPS trafito 49 oséb. W ciggu 3 dni czgs¢ z nich zostala przewieziona do
innych DPS-6w, a 25 o0s6b zostalo. Z tej grupy na dzien 31 grudnia 2019 r. w
tutejszym DPS przebywaty 23 osoby, ktére nadal sa pensjonariuszami DPS przy ul.
Glowackiego.

W zwiazku z powyzsza sytuacja w tutejszym DPS prace wykonuja pracownicy

DPS przy ul. Glowackiego w ilo$ci 11 0séb, ktérzy sg tu oddelegowani.

Srodki przymusu

Srodki przymusu bezposredniego w 2019 r. nie byty stosowane.



Ograniczenia mozliwo$ci samodzielnego opuszezania terenu DPS
Sprawni pensjonariusze wychodzg poza teren DPS. Wychodzac wpisujg si¢ do
zeszytu wyjs¢ lub zglaszaja do pielegniarki. Nikt z pensjonariuszy nie ma

ograniczonej mozliwosci samodzielnego opuszczania terenu DPS.

Warunki bytowe

W styczniu 2015 r. zostal uruchomiony nowy oddziat dla oséb z zaburzeniami
pamieci, chorobg Alzheimera i schorzeniami pokrewnymi, co zostalo opisane w
poprzednim sprawozdaniu (za 2018 r.). Znajduje si¢ tu 14 pokoi. Placowka
dysponuje jedno i dwuosobowymi pokojami oraz 1 pokojem trzyosobowym, ktore
sa wyposazone w niezbedne sprzgty, co zostalo opisane w poprzednich

sprawozdaniach.

Przyjecie do DPS

Pensjonariusze zostali przyjeci za ich zgoda, za zgoda opiekunéw prawnych lub
na mocy orzeczen sadu rodzinnego. W 2019 r. 1 osoba zostala przyjeta na
podstawie orzeczenia sadu.

Skierowania do tutejszego DPS wydaje Dyrektor MOPR w Lublinie lub
Gminnych Osrodkéw Pomocy Spoteczne;.

Mieszkancy sa zameldowani na stale lub czasowo.

Dokumentacja pensjonariuszy
Dokumentacja pensjonariuszy zawiera:
1/ akta osobowe (dane personalne, decyzje o przydziale, decyzje o odptatnosci,
wywiady §rodowiskowe)
2/ indywidualne plany wsparcia (opinie psychologéw i terapeutow, dokumentacj¢ o
funkcjonowaniu mieszkanca)
3/ akta medyczne (historie choroby, karty zlecen medycznych).

W placowee w 2019 r. przebywaty 2 osoby na mocy orzeczenia Sgdu. Akta
pensjonariuszy zawieraja stosowne dokumenty.

W placoéwee przebywa 8 osob catkowicie ubezwlasnowolnionych, ktorych

opiekunom Sad Rejonowy Lublin — Zachod wydat zgody na ztozenie wnioskow o
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umieszczenie ich podopiecznych w domu pomocy spolecznej. Dokumentacja tych

pensjonariuszy zawiera stosowne dokumenty. Wszyscy maja ustanowionych

opiekundw.

Dzialalnos¢ placowki
W kontrolowanej placéwee oprocz terapii farmakologicznej sa prowadzone
zajecia:
1/ muzykoterapii (chér)
2/ psychoterapii
3/ ergoterapii (dobrowolna praca w ogrodzie)
4/ biblioterapii
5/ terapii zajeciowe;j (gry, zabawy, pogadanki)
6/ plastyczne
7/ teatralne.
Dla pensjonariuszy organizowane sa wycieczki, imprezy okoliczno$ciowe np.
Dzien Chorego. Ponadto mieszkancy biora udzial w ogélnych imprezach

organizowanych na terenie miasta oraz w innych placéwkach.

Prawa i obowiazki pensjonariuszy

W wizytowanej placéwee nie ma ograniczef w przyjmowaniu odwiedzajacych.
Placdéwka dysponuje 2 pokojami go$cinnymi. Mieszkaricy nie majg ograniczen w
wychodzeniu z placowki. Maja obowiazek zglaszania wyjs¢. Mogg tez wyjezdzaé
do swoich rodzin. Przystuguje im 21 dniowy ustawowy urlop, za czas ktérego sg
zwracane pobrane oplaty za pobyt w DPS.

Dyrektor zapewnia dowéz mieszkafnicow na groby w okresie Swieta Zmartych.

W DPS jest opracowany Regulamin oraz Statut, ktére pensjonariusze winni
przestrzegac. S zapoznawani z ich trescig.

Mieszkanicy majg 4-osobowy samorzad — Spoteczna Rade Mieszkaficow. Raz w
miesiacu jest organizowane zebranie Samorzadu z udziatem Dyrektora.

Mieszkanicy maja whasne dochody w wysokosci 30 % emerytury lub renty.

Moga nimi swobodnie dysponowaé za wyjatkiem osob, ktére majg ustanowionego




kuratora do pomocy w prowadzeniu spraw finansowych. Jeden pensjonariusz
posiada dodatkowe dochody.

Pensjonariusze majg zabezpieczone prawa wyborcze. Majg prawo do informacji
o stanie swojego zdrowia i wgladu do dokumentéw. Nie majg przeszkod w

realizowaniu praktyk religijnych.

Skargi

Placowka prowadzi ksigzke skarg. W 2019 r. wplyneta 1 skarga i zostata

niezwlocznie rozpoznana.
Srodowiskowy Dom Samopomocy

Przy Domu Pomocy Spolecznej dziala Srodowiskowy Dom Samopomocy
(SDS) dla 0s6b z choroba Alzheimera i zaburzeniami pamieci. Obecnie 36 0s6b
jest przywozonych rano przez Bus SDS lub przez rodzine i po potudniu sa te
osoby odwozone do domu. Dyrektor DPS pelni funkcje Kierownika SDS. W tej
placowce prowadzone sa roznego rodzaju zajecia. Pensjonariusze tej placowki
majg taczone niektdre zajecia z pensjonariuszami DPS. Sa organizowane wspolne
wyjazdy na réznego rodzaju imprezy. Placéwka ta zapewnia podopiecznym
wyzywienie w postaci obiadu.

Od 01 marca 2019 r. dziala Klub Seniora dla 10 o0séb zagrozonych
wykluczeniem spofecznym i niepetnosprawno$cia, mieszczacy si¢ w budynku
DPS.

W wyniku rozbudowy Srodowiskowego Domu Samopomocy powstaly 3 nowe
budynki: 2 budynki osrodka wsparcia o charakterze rodzinnych doméw ,Kalina™ i
SDS z miejscami czasowego pobytu catodobowego. Ich budowe rozpoczeto w
2018 r. Budynki osrodka wsparcia sa w petni wyposazone i czekajg na formalne

otwarcie. Obecnie trwa nabor pracownikéw i uczestnikow.




Whioski konicowe

W trakcie kontroli przeanalizowano dokumentacje DPS (m.in. rejestr
mieszkancow, ksiege ruchu mieszkaficéw)  oraz przyktadowe dokumenty
pensjonariuszy. Dokumentacja prowadzona jest rzetelnie. Dodaé nalezy, ze
placowka prowadzi ksiazke meldunkowa wszystkich pensjonariuszy. Ponadto w
dokumentacjach pensjonariuszy majacych problemy z pamigcia znajdujg si¢ ich
zdjgcia majgce na celu ulatwienie identyfikacii.

W 2019 r. w placéwee byly przeprowadzane kontrole przez Sanepid,
placéwka byta 2 razy kontrolowana przez Miejski Urzad Pracy w Lublinie oraz raz

przez MOPR.

Zapewnione sg prawa wyborcze podopiecznych.

Warunki bytowe pensjonariuszy sa bardzo dobre. Jest bardzo czysto.

Placéwka ozdobiona jest estetycznymi pracami pensjonariuszy.
Wspotpraca z Sadem uklada sie prawidtowo.
Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Zalecenia pokontrolne — brak.
Zrodha informacji: Jolant Mandziuk, rozmowa z

pensjonariuszami, przeglad osobisty placéwki oraz dokumentacji placowki 1

pensjonariuszy.
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